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nauczyciel psycholog

Plan pracy psychologa na rok szkolny 2021/2022

w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Krosnie Odrzanskim

rodzin dysfunkcyjnych;

- Ograniczanie zjawisk patologicznych wystepujacych na terenie szkoty, poprzez state monitorowanie
ucznidow bedacych w grupie ryzyka, reagowanie w sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa ucznidéw na
terenie szkoly oraz edukowanie uczniéw w zakresie konsekwencji zwigzanych z zachowaniami

niebezpiecznymi (przemoca, agresja, stosowaniem substancji psychoaktywnych);

ZADANIA DO REALIZACJI TERMIN
I Diagnozowanie sytuacji wychowawczych w przedszkolu i szkole, w celu rozwiazywania
probleméw wychowawczych, stanowiacych bariere i ograniczajacych aktywne i pelne
uczestnictwo przedszkolaka/ucznia w zyciu przedszkola/szkoly:
- Whikliwa analiza dokumentacji psychologa, dotyczaca przedszkolakéw oraz ucznidéw z poprzedniego wrzesien
roku szkolnego 2021/2022;
- Zapoznanie si¢ z aktualnymi oraz nowymi opiniami/orzeczeniami z Poradni Psychologiczno- wrzesien
Pedagogicznej w Krosnie Odrzanskim;
- Konsultowanie z nauczycielami trudno$ci ucznidow, w kwestii okre§lania zakresu wskazywanej| caty rok szkolny
pomocy;
- Diagnoza aktualnych potrzeb psychologicznych ucznidéw, wynikajacych z sytuacji epidemiologicznej | caty rok szkolny
koronawirusa SARS-CoV-2 w ubiegtym roku szkolnym (nauczanie zdalne).
Il Udzielanie uczniom pomocy psychologicznej, w formach odpowiednich do rozpoznanych
potrzeb:
- Prowadzenie dziatan o charakterze konsultacyjnym, w celu w rozwigzywaniu trudnosci w relacji z wg potrzeb
rodzing, rowiesnikami i srodowiskiem szkolnym;
- Podejmowanie oddzialywan terapeutycznych wobec uczniéw ze specjalnymi potrzebami, z grupy wg potrzeb
ryzyka wykluczeniem spolecznym lub trudnosciami rozwojowymi;
- Przeprowadzenie rozmow indywidualnych/dyscyplinujagcych z uczniami przejawiajacymi trudnosci wg potrzeb
wychowawcze;
- Inicjowanie i prowadzenie dzialan mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych; wg potrzeb
- Pomoc w rozwigzywaniu kryzyséw rozwojowych oraz trudnosci w przystosowaniu sie. wg potrzeb
IIT Podejmowanie dzialan z zakresu minimalizowania skutkéw zaburzen rozwojowych,
zapobiegania zaburzeniom zachowania, psychoedukacji, psychoprofilaktyki i innych problemow
dzieci i mlodziezy:
- Praca w zespole do spraw pomocy psychologiczno-pedagogicznej; caly rok szkolny
- Objecie szczegodlnag opieka uczniow zagrozonych niedostosowaniem spolecznym oraz uczniow z caly rok szkolny

caty rok szkolny




- Realizacja zatozen Programu Profilaktyczno-Wychowawczego ZS-P na rok szkolny 2021/2022:
przeprowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych w klasach 1-8 ,WY LACZ HEIJT, czyli kilka stow o

pierwsze polrocze

cyberprzemocy”.

- Przeprowadzenie warsztatow edukacyjnych, dotyczacych skutecznych metod uczenia si¢ oraz marzec
radzenia sobie ze stresem egzaminacyjnym w klasie 8;

- Podejmowanie dziatan zmierzajacych do zminimalizowania przejawdw agresji i przemocy wsrod wg potrzeb
uczniow poprzez interwencje wychowawcze, prowadzenie mediacji i przestrzeganie procedur

postepowania w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa ucznia lub uczniow.

- Organizacja Migdzynarodowego Dnia Tolerancji: konkurs dla ucznidow, propagowanie warto$ci listopad
szacunku i1 akceptacji odmiennosci drugiego cztowieka, psychoedukacja w obszarze tolerancji.

Wspélpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi:

- indywidualne spotkania z rodzicami (poradnictwo wychowawcze, konsultacje dotyczace wg potrzeb
funkcjonowania emocjonalno-spotecznego dziecka oraz sytuacji trudnych w rodzinie);

- pomoc w rozwigzywaniu trudnosci wychowawczych cztonkom rodzin dysfunkcyjnych, oraz caty rok szkolny
rodzicom, ktorych dzieci sprawiaja problemy wychowawcze w srodowisku szkolnym.

- psychoedukacja w obszarze zagrozen w internecie i cyberprzemocy rowiesniczej wrzesiefi
Wspieranie nauczycieli w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych oraz rozwijaniu ich

umiejetnosci wychowawczych, w celu zwigkszania efektywnosci pomocy psychologicznej dla

uczniéw:

- prowadzenie szkolen rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne nauczycieli oraz wg potrzeb
zwickszajacych §wiadomosc¢ i wiedzg w obszarze wybranych zaburzen psychicznych badz deficytow

rozwojowych uczniow;

- udzielanie wsparcia w zakresie rozwigzywania sytuacji konfliktowych w klasie; wg potrzeb

- udzielanie porad odnosnie postgpowania z uczniami sprawiajacymi trudnos$ci wychowawcze, badz | caty rok szkolny
przejawiajagcymi inne nieprawidtowosci w zakresie funkcjonowania emocjonalno-spotecznego;

- Wspomaganie wychowawcow klas oraz nauczycieli w trudnych sytuacjach wychowawczych. wg potrzeb
Wspoélpraca z dyrekcja, pedagogiem szkolnym, nauczycielami i innymi pracownikami szkoly:

- Konsultacje z dyrektorem w sprawach uczniéw i innych biezacych zadan zleconych do realizacji; caty rok szkolny
- Wspolpraca z pedagogiem szkolnym w celu realizacji wspolnych dziatan; caty rok szkolny
- Konsultacje z wychowawcami uczniéw, bgdacymi pod stata opieka psychologiczna. wg potrzeb

IV. Prowadzenie zajeé rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne:
- w przedszkolu w Starym Raduszcu;
- w klasach 1-2, 3-4,5-6 i 7-8.

caty rok szkolny

V. Prowadzenie zajeé¢ rozwijajacych umiejetnoSci uczenia sie:

- w klasach 1-3 oraz 4-6.

caly rok szkolny

V. Doskonalenie zawodowe:

- Uczestniczenie w wybranych szkoleniach, doskonalgcych warsztat pracy psychologa.

caty rok szkolny




V1. Prowadzenie dokumentacji psychologa. caly rok szkolny




