
Jabłonowo, dnia 25 sierpnia 2020r. 

Regulamin świetlicy szkolnej z dożywianiem. 

1. Ze świetlicy szkolnej mogą korzystać uczniowie bez objawów chorobowych sugerujących 

infekcję dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie lub w 

izolacji w warunkach domowych. 

2. Uczniowie mogą być przyprowadzani do świetlicy i z niej odbierani przez opiekunów bez 

objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych. W drodze do i ze 

szkoły opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych przepisów prawa 

dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej. 

3. Opiekunowie odprowadzający dzieci mogą wchodzić do przestrzeni wspólnej szkoły, 

zachowując zasady:    

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi                                                                                                                     

b)  dystansu do kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi m.in. 1,5m                                                                

c)  dystansu od pracowników szkoły m.in. 1,5m                                                                                           

d)  opiekunowie powinni przestrzegać obowiązujących przepisów prawa 

związanych z bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli. 

4. W miarę możliwości planuje się taką organizację pracy świetlicy, która umożliwia 

zachowanie dystansu między osobami przebywającymi na jej terenie. 

5. W świetlicy obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk(po przyjściu do szkoły 

należy bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikania 

dotykania oczu, nosa i ust. 

6. Przedmioty i sprzęty znajdujące się w świetlicy, których nie można skutecznie umyć, 

uprać lub dezynfekować, są usuwane lub jest uniemożliwiony do nich dostęp. Przybory 

do ćwiczeń (piłki, skakanki, obręcze itp.) wykorzystywane podczas zajęć należy czyścić 

lub dezynfekować. 

7. Środki do dezynfekcji rąk powinny być rozmieszczone w świetlicy w sposób 

umożliwiający łatwy dostęp dla wychowanków pod nadzorem opiekuna. Świetlice 

należy wietrzyć (nie rzadziej, niż co godzinę w trakcie przebywania dzieci w świetlicy), w 

tym w szczególności przed przyjęciem wychowanków oraz po przeprowadzeniu 

dezynfekcji. 

8. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej powinni 

ograniczyć kontakty z uczniami oraz nauczycielami. 

9. W sytuacjach nadzwyczajnych dyrektor  dopuszcza możliwość pisemnego upoważnienia 

innej niż rodzice pełnoletniej osoby do przyprowadzenia i odbioru dziecka  ze świetlicy.  

 

 



 

Żywienie 

1. Przy organizacji dożywiania – w szkole, obok warunków higienicznych wymaganych 

przepisami prawa odnoszących się do funkcjonowania żywienia zbiorowego, dodatkowo 

wprowadza się zasady szczególnej ostrożności dotyczące zabezpieczenia epidemiologicznego 

pracowników - środki ochrony osobistej, płyny dezynfekujące do czyszczenia powierzchni i 

sprzętów, zachowanie odpowiednich odległości stanowisk pracy. 

2. Szczególną uwagę należy zwrócić na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji 

stanowisk pracy, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, naczyń stołowych oraz sztućców. 

3. Korzystanie z posiłków musi być bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych, 

(czyszczenie blatów stołów i poręczy krzeseł przed i po posiłku). 

4. Wielorazowe naczynia i sztućce należy myć w zmywarce z dodatkiem detergentu, w 

temperaturze minimum 60°C lub je wyparzać. 

5. W czasie wydawania posiłków n-l świetlicy lub n-l dyżurujący pilnuje, żeby uczniowie 

oczekujący na wydanie posiłku zachowywali odpowiedni dystans. 

 

Sala gimnastyczna 

1. W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy oraz podłoga są umyte detergentem lub 

zdezynfekowane po każdym dniu zajęć, a w miarę możliwości dodatkowo raz w ciągu dnia. 

2. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie 

można zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe. 

3. Każda grupa ćwiczy na swojej wydzielonej części sali gimnastycznej, a między grupami jest 

zachowany dystans. 

4. Salę gimnastyczną należy wietrzyć co najmniej raz w ciągu godziny do czego zobowiązani 

zostają nauczyciele wychowania fizycznego. 

5. Zaleca się korzystanie z boiska szkolnego (przy sprzyjających warunkach atmosferycznych) – 

przy zachowaniu zmianowości lub odpowiedniego dystansu. 


