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Podstawa prawna

Konstytucja RP, art. 48 ust.1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust.1 (Dz. U. 1997r, pozycja 483 z pdzniejszymi zmianami)

Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989r. (Dz. U. z 1991r. Nr 120, poz. 526, z pézn. zm., art. 33

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 roku o systemie oswiaty (Dz. U. Z 2004 r.nr 256, p0z.2572 z pdzniejszymi zmianami) — art.54 ust. 2 pkt 1
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 roku, Karta Nauczyciela, art.6 (Dz. U. Z 2007r. 247, pozycja 1821 z pdzniejszymi zmianami)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59).

Ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022r. poz. 1700)

Ustawa z dnia 26 marca 2020 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020r. nr 685).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 z pézn. zm.).
Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2018 r. poz. 1030).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. z 1996 r. nr 10, poz.
55 z pdzn. zmianami).

Ustawa z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz.U. Nr 17,
p0z.78, z pdzn. zm).

Ustawa z dn. 2 marca 2020 o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem , przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID 19, innych
chordb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020r. poz.374).



e Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 lipca 2022 w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy o planowaniu
rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz.U.z 2022r. poz. 1575).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 1999r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci
dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny zycia w fazie
prenatalnej, oraz o metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego (Dz. U. z 1999r. Nr 67 z pdin.
zm.)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkofach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U.z 25 stycznia 2018r., poz. 214).

e Statut Szkoty

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotfach
i placéwkach (Dz.U. z 2020r poz. 1166 z pézn. zm.)

e Wytyczne MENIS, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych obowigzujgce od 1 wrzesnia 2021r.

2. Wprowadzenie

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny realizowany w Il LO im. gen. J6zefa Sowiniskiego opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez
rade pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajgca z przyjetej w szkole koncepcji pracy. We wspodtpracy z rodzicami proces
wychowawczy ukierunkowujemy na wartosci, ktére wyznaczajg cele wychowania i kryteria jego oceny. tgczymy w pracy dydaktycznej
i wychowawczej tradycje naszej szkoty oraz nowoczesno$¢ metod nauczania i wychowania. Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty oraz
szkolny zestaw programdéw nauczania tworzg spojng catosé¢ i uwzgledniajg wszystkie wymagania opisane w podstawie programowej. Ich
przygotowanie i realizacja sg zadaniem zardwno catej szkoty, jak i kazdego nauczyciela. Tresci programu s3 spdjne ze statutem szkoty
i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej
oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé zaréwno wole
rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panistwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé o wszechstronny rozwdj kazdego
z ucznidow oraz wspomaganie wychowaweczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z
zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.



Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposéb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

3. Diagnoza srodowiska szkolnego

a. Diagnozg srodowiska szkolnego obejmuje sie ucznidw, nauczycieli, rodzicdw i innych pracownikéw szkoty. Diagnoza dokonywana jest na
podstawie:

a. rozméw i obserwacji uczniéw na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,

ankiet badajgcych spostrzezenia i odczucia uczniéw,

ankiet wypetnianych przez wychowawcéw klas,

informac;ji pozyskiwanych od rodzicéw przez nauczycieli lub w drodze ankiet,

informacji od innych pracownikéw szkoty,

rozpoznania probleméw, trudnosci i potrzeb uczniéw przez nauczycieli, wychowawcéw, pedagogdw, psychologa

analize problemoéw zdrowotnych rejestrowanych przez pielegniarke szkolng oraz analize dokumentéw ucznidw,

whnioskow z nadzoru pedagogicznego.

b. Przy opracowaniu diagnozy szkota wspdtpracuje z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng nr 2, poradniami specjalistycznymi, Policja,
Powiatowg Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng m.st. Warszawy, sadem rodzinnym, placéwkami pomocy spotecznej oraz z organizacjami
pozarzagdowymi i innymi podmiotami wspierajgcymi szkote w dziataniach profilaktycznych, jesli zachodzi taka potrzeba.

c. Efektem diagnozy jest wskazanie w srodowisku szkolnym czynnikdéw chronigcych i czynnikéw ryzyka.

a. Czynniki chronigce to indywidualne wifasciwosci ucznidw i srodowiska spotecznego, ktérych wystepowanie wzmacnia ogdlny potencjat
zdrowotny uczniéw i zwieksza jego odpornosé na dziatanie czynnikdw ryzyka.
W naszej szkole zaliczyé do nich mozna:
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ewysoki poziom poczucia bezpieczedstwa w szkole,
edobrg opieke ze strony wychowawcdw, nauczycieli, pedagogdw, psychologa
ebardzo dobrg baze lokalowg i sprzetowa, ktore stwarzajg dobre warunki do nauki,
emozliwo$é rozwijania swoich zainteresowan,
emozliwos$é zaprezentowania swoich talentéw,
eniski poziom agres;ji,

e ujednolicony system reagowania w sytuacjach problemowych,



e aktywna dziatalnos¢ uczniéw w Samorzadzie Uczniowskim, wolontariacie,
e dobre relacje rodzinne ucznidw.

b. Czynniki ryzyka to indywidualne wtasciwosci ucznidéw i Srodowiska spotecznego, ktére wigzg sie z wysokim prawdopodobiedstwem wystgpienia
zachowan problemowych, stanowigcych zagrozenie dla zdrowia, bezpieczenistwa i prawidtowego funkcjonowania spotecznego. Do najczestszych
zachowan ryzykownych podejmowanych przez mtodziez mozemy zaliczyc:

niskg frekwencje uczniéw,

e trudnosci w nauce wynikajgce ze ztej organizacji czasu i stabej motywacji do nauki oraz trudnej sytuacji domowej,
e problematyczne uzywanie Internetu i mediéw elektronicznych, incydenty cyberprzemocy,

e problemy osobowosciowe uczniéw o réznym podtozu,

e stabe umiejetnosci rozwigzywania problemoéw, radzenia sobie ze stresem i wtasnymi emocjami,

e problemy zdrowotne uczniéw,

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji
i ceremoniatu szkoty.

4. Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

1) powszechna znajomosc zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicdw i wszystkich pracownikéw szkoty,

2) zaangazowanie wszystkich podmiotdw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

3) respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spofecznosci oraz kompetencji organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad
uczniowski),

4) wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (Poradnig Psychologiczno -Pedagogiczng nr 2, poradniami specjalistycznymi, Policja,
Powiatowq Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng m.st. Warszawy, placéwkami pomocy spotecznej oraz z organizacjami pozarzgdowymi
i innymi podmiotami wspierajgcymi szkote w dziataniach profilaktycznych, jesli zachodzi taka potrzeba,

5) wspotodpowiedzialnosc za efekty realizacji programu,

W dziatalnosci profilaktycznej bedziemy realizowac zadania z zakresu profilaktyki pierwszorzedowej. Wynika to z zadan szkoty, kompetencji kadry
pedagogicznej oraz zdiagnozowanych potrzeb ucznidéw. Podejmujac wiec dziatania promujace zdrowie oraz zapobieganie pojawieniu sie
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problemdéw wynikajgcych z zachowan dysfunkcjonalnych, chcemy, aby absolwent naszej szkoty byt cztowiekiem prawym, posiadajgcym rzetelng
wiedze, przygotowanym do godnego i madrego zycia, aby ksztattowat hierarchie systemu wartosci.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty jest dzietem wszystkich nauczycieli i ma na celu ujednolicenie wszystkich oddziatywan
wychowawczych, edukacyjnych i profilaktycznych realizowanych w naszej szkole. Tworzgc program, kierowalismy sie przede wszystkim dobrem
ucznidw, troska o ich bezpieczenstwo, zdrowie, prawidtowy rozwdj fizyczny i psychiczny, o postawe moralng i obywatelskg z poszanowaniem
godnosci osobiste;j.

W realizacji programu, ktéry zostat opracowany w oparciu o diagnoze potrzeb ucznidw, ich problemoéw, mozliwosci oraz uwarunkowan otoczenia,
biorg udziat wszyscy pracownicy szkoty, przy Scistej wspodtpracy z rdéinymi instytucjami, placéwkami pomocy spotecznej oraz
z organizacjami pozarzagdowymi.

5. Misja szkoty

W naszym liceum przygotowujemy uczniéw do aktywnego zycia we wspotczesnym Swiecie poprzez ksztattowanie samodzielnodci,
przedsiebiorczosci i poczucia odpowiedzialnosci za wtasng przysztosé¢ oraz planowania i realizowania wtasnej drogi edukacyjnej i zawodowe;j.

Misjg naszej szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego
dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktéw
z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniéw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci
jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze
budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie
zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska
o bezpieczenistwo uczniéw, nauczycieli i rodzicéw.

Sylwetka absolwenta

Dazeniem Il LO jest przygotowanie ucznidow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji
w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwéj. Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,



e znaistosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych,

e jest odpowiedzialny,

e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

e znairozumie zasady wspétzycia spotecznego,

e jest tolerancyjny,

e korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

e jest ambitny,

e jest kreatywny,

e jest odwazny,

e jest samodzielny,

e posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce
o bezpieczenstwo wtasne i innych,

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

e inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéw wychowawczych i profilaktycznych szkoty).

Cele ogdlne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia
i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity,
checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego
rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,



3)

4)

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetno$ci samodzielnej analizy wzorow
i norm spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wtasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych
wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci, ksztattowania postaw prozdrowotnych i
promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrdd ucznidw i wychowankdéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow

i nauczycieli, wychowankdéw i wychowawcdw, a takze nauczycieli, wychowawcdw i rodzicdw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wiezi
z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowe] pracy z grupg uczniéw,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicédw lub opiekunéw,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym,

przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i $wiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy oraz umiejetnosci u ucznidw i wychowankéw, ich
rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.



Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdow na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekdw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu
przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw,

ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wtasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankdéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw
uzywania s$rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcédw w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu uczniom, ich rodzicom, nauczycielom i innym pracownikom szkoty rzetelnych
i aktualnych informacji, na temat zagrozen i sposobdw rozwigzywania problemdéw zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia
dziatan wychowaweczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekundéw w przypadku uzywania
Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisdw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (z uwzglednieniem Ustawy
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4)

z dnia 7 lipca 2017r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy o refundacji lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych),

informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli
i wychowawcéw oraz o metodach wspotpracy szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej.

1)

2)

3)

Profilaktyka uniwersalna bedzie skierowana do wszystkich uczniéw i rodzicéw. Jej celem jest wspieranie uczniéw w prawidtowym rozwoju
i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktdrych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych. Dziataniom prewencyjnym objeci
zostang wszyscy uczniowie, niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych. Realizatorami tych dziata bedg wszyscy
nauczyciele wspierani przez specjalistow.

Profilaktyka selektywna skierowana bedzie do grup podwyzszonego ryzyka. Celem dziatan jest umozliwienie wycofania sie z ryzykownych
zachowan oraz wspieranie uczniéw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne
s3 W wyzszym stopniu narazeni na podejmowanie zachowan ryzykownych.

Profilaktyka wskazujgca bedzie skierowana do ucznidéw, u ktdrych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow psychoaktywnych lub
wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia, wymagajgce leczenia.

Pomoc bedzie organizowana przez pedagogdw szkolnych, poradnie psychologiczno —pedagogiczng i inne specjalistyczne.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w naszej szkole obejmuje:

1)

2)
3)

4)

realizowanie wsrdd uczniéw i wychowankdéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

przygotowanie oferty zajeé rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej
wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania
przez ucznidw i wychowankdéw zachowan ryzykownych,
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5) wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie
oswiaty, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych.

Zadania profilaktyczne programu to:

1) zapoznanie z normamizachowania obowigzujgcymi w szkole,

2) promowanie zdrowego stylu zycia,

3) ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

4) rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papieroséw, alkoholu i narkotykdéw),

5) niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondw komadrkowych i telewizji,
6) wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom

uksztattowac pozytywng tozsamosé,
7) uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

Struktura oddziatywan wychowawczych
W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e przygotowanie ucznidw do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej
e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e przeciwdziatanie przemocy, rowniez cyberprzemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczernstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw.
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Dyrektor szkoty:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,
dba
o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych
dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji
harcerskich, ktérych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekuniczej i innowacyjnej szkoty,

e wspoétpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow
szkoty,

e nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg rodzicéw,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg
i przestepczoscia

e uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

Nauczyciele:

e wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczg w realizacji szkolnego programu

wychowawczo-profilaktycznego,
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reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,

przestrzegajg obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjq i przestepczoscia,
udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg mtodziez w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie,
rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym

opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
i potrzeby uczniéw,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidéw, pedagogami szkolnymi, psychologiem oraz specjalistami
pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniéw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,

rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicow,

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspodtpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

Pedagog i psycholog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,
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Rodzice:

zapewnia uczniom pomoc psychologiczno - pedagogiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placdwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym w tym z poradniag psychologiczno-pedagogiczng,

wspottworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiaddéwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

rada rodzicéw uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéow szkoty, dziatalnosci osSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wiasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z Radg Pedagogiczng,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegdw,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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Biblioteka szkolna:

e jest osrodkiem informacji i edukacji czytelniczej
e zacheca uczniéw do czytania ksigzek i czasopism
e utatwia poszukiwanie i wykorzystanie informacji

Szczegétowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2022/2023

Obszar rozwoju intelektualnego:

e rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniéw

e wsparcie ucznia w opanowaniu tresci i umiejetnosci ujetych w podstawie programowej po szkole podstawowej i gimnazjum

e wsparcie ucznia w opanowaniu tresci i umiejetnosci oraz ich utrwalenie ujetych w podstawie programowej realizowanych w trakcie nauki
zdalnej z uwagi na covid/19

e zwiekszenie udziatu ucznidw w zajeciach pozalekcyjnych dla ucznidw majacych trudnosci w nauce

®  WSszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia otrzymajg je w odpowiedniej formie

e poprawa frekwencji ucznidw na zajeciach dydaktycznych

Obszar rozwoju spotecznego:

e integracja zespotéw klasowych. Przeprowadzenie zajec integracyjnych w klasach pierwszych — réwniez wyjazdowych do miejscowosci
Stregielek

e rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm

e rozwijanie postaw prospotfecznych i dziatarn w zakresie wolontariatu

e uswiadamianie niebezpieczenstw wynikajgcych z naduzywania komputera, Internetu, telewizji, telefonéw komérkowych

Obszar rozwoju fizycznego:

e ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych
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e wszyscy wychowawcy poswiecg przynajmniej 2-3 zajecia sprzyjajgcych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych
e wszyscy uczniowie sg swiadomi zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem Zzycia a zdrowiem ze szczegdlnym uwzglednieniem
profilaktyki uzaleznien

Obszar rozwoju emocjonalnego:

e ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby, wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci
e uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

Obszar rozwoju moralnego:

upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci
kreowanie i wskazywanie wzorcéw
wychowanie do wartosci poprzez ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych
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Ramowy plan dziatan wychowawczo — profilaktycznych

Rozwoj fizyczny

L.P.

CELE SZCZEGOLOWE

ZADANIA

FORMY REALIZACII

OCZEKIWANE EFEKTY

ODPOWIEDZIALNI

Zwiekszenie
Swiadomosci i
umiejetnosci
ucznia w zakresie
prowadzenia
zdrowego trybu
zycia.

Stworzenie warunkéw do dbania o
wtasne zdrowie:

—ksztattowanie postaw
prozdrowotnych;

—szerzenie zdrowego stylu zycia,
zasad higieny osobistej,
racjonalnego odzywiania;
—przeciwdziatanie chorobom w tym
COVID 19;

—ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za siebie i
innych.

—Zapoznanie ucznidow z przepisami
BHP.

—Organizowanie i prowadzenie zajec
promujgcych zdrowy styl zycia na
temat wtasciwego odzywiania sie,
profilaktyki chordb zakaznych (w
tym COVID 19), sposobdéw radzenia
sobie ze stresem profilaktyki
uzaleznien.

—Zajecia ,Profilaktyka raka jgdra”,
,Profilaktyka raka piersi” i
,Profilaktyka nowotwordéw skéry”.

Uczniowie dbajg o higiene osobistg
potrafig wtasciwie zaplanowacd
dzien,troszczg sie o wtasne ciato i
zdrowie.

Spotecznos$é szkolna stosuje sie do
zalecen Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego.

—Uwzglednianie tresci dot.: higieny
osobistej.

—Racjonalnego odzywiania sie i
przeciwdziatania chorobom podczas
lekcji biologii, godzin
wychowawczych oraz
specjalistycznych zajed.

—Program ,,Stres pod kontrolg”.

Wychowawcy
Nauczyciele biologii
Pielegniarka pedagodzy
Psycholog

Pielegniarka szkolna
Nauczyciele biologii
Pedagodzy
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—Zajecia antystresowe dla uczniow
klas maturalnych.

—Zajecia warsztatowe dot. zaburzen
odzywiania.

—Zajecia dla klas | dot. udzielania
pierwszej pomocy w nagtych
wypadkach.

Pedagodzy szkolni
Psycholog,

Psycholog Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznej Nr 2 w
Warszawie

Nauczyciel edukacji dla
bezpieczenstwa

Rozwijanie aktywnosci fizycznej —Organizacja i przygotowanie zaje¢  |Uczniowie rozumiejg potrzebe Dyrektor
ucznidow, promowanie zdrowego sportowych. podnoszenia wtasnej kondycji Nauczyciele w-f
stylu zycia. —Zajecia SKS, Szkolna Liga Siatkéwki. [fizycznej, chetnie uczestniczg Wychowawcy,
—Udziat w zawodach sportowych. w lekcjach w-f. Zwiekszenie ilosci
—Promowanie na terenie szkoty ucznidw uczestniczacych w
i poza nig osiggniec sportowych zawodach sportowych.
uczniow.
—Propagowanie form aktywnego
wypoczynku.
—Organizowanie wycieczek szkolnych.
—Nagradzanie ucznidw za osiggniecia
sportowe (stypendia, pochwaty na
forum klasy i szkoty,
—nagrody rzeczowe).
Propagowanie wartosciowego —Organizacja réznego rodzaju Uczniowie planuja i organizuja Dyrektor
spedzania czasu wolnego. wycieczek, imprez klasowych. imprezy klasowe, znajg korzysci z Biblioteka szkolna
—Promowanie uzdolnien uczniéw na [ciekawego spedzania Wychowawcy

forum klasy i szkoty oraz w
Srodowisku lokalnym.
—Organizowanie zajec

pozalekcyjnych.

czasu wolnego, uczestniczg w zyciu
kulturalnym, sSwiadomie rozwijajg
swoje uzdolnienia.

Nauczyciele
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—Organizowanie zajec rozwijajacych
uzdolnienia oraz konkurséw.
—Edukacja kulturalna.

—Spotkania ze znanymi ludZzmi
(naukowcami, literatami,
sportowcami, aktorami, politykami).

Rozwoj emocjonalny i intelektualny

Udoskonalenie
warunkow do
rozwoju
emocjonalnegoi
intelektualnego
uczniow.

—Lekcje wychowawcze oraz zajecia z
pedagogiem nt.: rozwijania
inteligencji emocjonalnej.
—Rozpoznawania wtasnych potrzeb i
umiejetnosciich wyrazania;
radzenia sobie w sytuacjach
trudnych; petnienia rél w grupie;
autoprezentacji; podejmowania
waznych decyzji; radzenia sobie ze
stresem.

rowiesnikami i dorostymi;
—rozwigzujg problemy w sposob
tworczy;

—znajg i potrafig wykorzystaé
swoje mocne strony.

Rozpoznawanie uzdolnien i —Diagnozy sprawdzajace Dostosowanie nauczania do Nauczyciele
zainteresowan uczniéw oraz diagnozal-poziom wiedzy uczniéw klas mozliwosci i potrzeb ucznia i Wychowawcy
trudnosci w opanowaniu tresci pierwszych zdobytej w szkole utrwalenie wiedzy z czasu nauki  |Pedagodzy szkolni
programowych z okresu nauki zdalnej| podstawowej. zdalne;j. Psycholog
covid-19 - klasy2, 3 i 4. —Diagnozy klas 2,3i4.
Ksztattowanie poczucia wtasnej —Zajecia integracyjne dla klas Uczniowie: Dyrektor
wartosci, rozwijanie pierwszych. —dobrze funkcjonujg w zespotach |Wychowawcy
samoswiadomosci. —Wyjazdy integracyjne ,Zielone klasowych; Pedagodzy
szkoty”. —potrafig komunikowac sie z Psycholog
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—Prowadzenie zajec rozwijajgcych
uzdolnienia.

—Prowadzenie zajec z uczniami
realizujgcymi indywidualne
programy nauki.

—QOrganizowanie obozdéw jezykowych.

—Organizowanie i przygotowywanie
uczniéw do uczestnictwa w
konkursach przedmiotowych,
literackich, artystycznych,
zawodach sportowych.

—- Organizowanie imprez szkolnych i

miedzyszkolnych takich jak:

zainteresowania, osiggajg sukcesy
podczas konkurséw i olimpiad.

Ksztattowanie postawy —Prowadzenie warsztatow/zajec z Uczniowie swiadomi sg swoich Dyrektor
przedsiebiorczej poprzez zakresu doradztwa zawodowego.  |mocnych i stabych stron, Pedagogi doradca
przygotowanie do wyboru kierunku | -Organizowanie spotkan z realistycznie oceniajg swoje zawodowy
studidw i planowania kariery przedstawicielami wyzszych uczelni mozliwosci, dazg do realizacji Nauczyciele
zawodowe;. oraz Absolwentami naszej szkoty.  [swoich celéw. przedsiebiorczosci i
—Udziat w dniach otwartych, wychowawcy
wyktadach, warsztatach
organizowanych przez uczelnie
wyzsze.
—Udziat salonie maturzystow
Perspektywy 2022.
—Organizowanie spotkan z
przedstawicielami swiata nauki i
kultury.
—Organizacja mobilnych targéw
pracy.
Wspieranie i promowanie uzdolnien |-Prowadzenie zajec Uczniowie uzyskujg bardzo dobre |Dyrektor
ucznidw. przygotowujgcych do olimpiad i wyniki w nauce, czujg sie Nauczyciele
konkursow. kompetentni, rozwijajg swoje Wychowawcy
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festiwale teatralne, festiwale nauki,
wystawy plastyczne i fotograficzne,
mistrzostwa w réznych dziedzinach
sportu, pokazy taneczne w
wykonaniu uczniéw na balach
Studniéwkowych.

—Eksponowanie fotografii i
uczniéw osiggajacych sukcesy.

—W konkursach oraz otrzymujgcych
stypendium Prezesa Rady Ministrow
na terenie szkoty i na stronie
Internetowej szkoty.

prac

WSspieranie uczniow —Objecie ucznidw wymagajacych Wszyscy uczniowie Dyrektor
z trudnosciami w nauce oraz ucznidw | pomocy i wsparcia adekwatnymi do [zgtaszajacy trudnosci w nauce Pedagodzy
posiadajgcych opinie i orzeczenia ich potrzeb formami pomocy. uzyskujg pomoc, nauczyciele Psycholog
poradni specjalistycznych —Opracowanie i realizacja ipet dla realizujg zalecenia Nauczyciele
ucznidw z orzeczeniami o potrzebie [specjalistow wobec szkoty. Wychowawcy
ksztatcenia specjalnego. Rodzice wiedzg, gdzie szukac
—Wdrazanie w na kazdej lekc;ji pomocy.
zalecen specjalistéw dla ucznidw ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.
—Prowadzenie zajec¢ rewalidacyjnych.
—Prowadzenie warsztatdw oraz
indywidualnych konsultacji z
zakresu technik uczenia sie i
zapamietywania.
Ksztattowanie motywacji do uczenia —Prowadzenie konsultacjidla Uczniowie posiadajg wewnetrzng Dyrektor
sie i rozwijania uzdolnien. rodzicow ucznidéw z réznego rodzajumotywacje do nauki, czuja sie Pedagodzy
trudnosciami. zmotywowani do podejmowania |Psycholog
wysitku. Nauczyciele

21




—Kierowanie na konsultacje do
poradni specjalistycznych.
—Przyznawanie stypendiéw
naukowych i sportowych.
—Typowanie uczniéw do stypendium
Prezesa Rady Ministréw oraz
stypendium Jana Pawta Il.
—Przyznawanie nagrdd rzeczowych za
osiggniecia naukowe, sportowe,
artystyczne i dziatalnos¢ spoteczna.
—Udzielanie pochwat na forum klasy i
szkoty.

—Prowadzenie warsztatow
psychoedukacyjnych z zakresu
motywacji.

Maja gotowosc do
systematycznego poszerzania
wiedzy.

Wychowawcy

Udoskonalenie
warunkow do
rozwoju spoteczno
- emocjonalnego
ucznidw naszej
szkoty.

Ksztattowanie otwartosci,
wrazliwosci na potrzeby innych,

tolerancji i postaw prospotecznych.

—Udziat w akcjach charytatywnych i
wolontariacie, m.in.:

e -, Paczka dla kombatanta”;

¢ Wielkanocna Akcja Paczka dla
Polakéw na Wschodzie;

e wspieranie senioréw w Domu
Opieki ,,Syrena”;

e udziat w akgcji ,Kartka dla
Powstanca”;

e zbidrka odziezy, zabawek do
domu samotnej matki, dla

uchodzcéw z Ukrainy.

Uczniowie zaangazowani sg w
prace na rzecz pomocy
potrzebujgcym zaréwno
rowiesnikom jak i osobom
starszym.

Dyrektor

Pedagodzy

Psycholog

Nauczyciele
Wychowawcy
Opiekun Wolontariatu
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Doskonalenie umiejetnosci
spotecznych ucznidow.

—Utrzymywanie wspétpracy
miedzynarodowej w ramach
programu AEISEC.
—Organizowanie i udziat w akcjach i
konkursach promujacych kultury
innych krajow.

—Udziat w akcjach honorowego
krwiodawstwa dla uczniéw
petnoletnich.

—Prowadzenie lekcji wychowawczych
oraz zaje¢ warsztatowych nt.:
e rozwijania inteligencji
emocjonalnej;
¢ komunikacji,
e konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow,
e asertywnosci,
e autoprezentacji.

Uczniowie wyposazeni sg w
umiejetnosé wspodtpracy i
konstruktywnego rozwigzywania
problemodw.

Nauczyciele jezykow
obcych i geografii

Pielegniarka szkolna

Wychowawcy
Pedagodzy

wspotpracy z PPP2
innymi instytucjami.

Psycholog we

Ksztattowanie samodzielnosci
i odpowiedzialnosci uczniéw.

—Informowanie uczniéw o ich
prawach i obowigzkach.

—Wspieranie dziatalnosci Samorzadu
uczniowskiego.

—Delegowanie przedstawicieli do
Mtodziezowej Rady Dzielnicy Wola.

—Opieka nad wydawaniem gazetki
szkolnej.

—Umozliwienie uczniom prowadzenia

radioweztfa szkolnego.

Uczniowie znajg swoje prawa i
obowigzki i wywigzuja sie z nich.
Biorg czynny udziat w zyciu
spotecznosci szkolnej i
pozaszkolne;.

Dyrektor

Opiekun Samorzadu,
Wychowawcy

Straz Miejska
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—Informowanie o odpowiedzialnosci
prawneji konsekwencjach
zachowan ryzykownych — program:
¢, Odpowiedzialno$é prawna
nieletnich” dla uczniéw klas
pierwszych
-rUmozliwienie uczniom
organizowania tematycznych imprez
szkolnych oraz konkurséw

Kultywowanie tradycji i ksztattowanie
patriotyzmu miodziezy.

—Organizowanie uroczystego
Slubowania ucznidéw klas
pierwszych.

—Udziat w obchodach rocznic:
historycznych, panstwowych,
szkolnych.

—Udziat uczniow w Swiecie Patrona
Szkoty.

—Organizowanie uroczystosci: Dzien
Komisji Edukacji Narodowej, szkolna
wigilia, studnidwka, $niadania
wielkanocne, rozdanie Swiadectw
ukonczenia klasy i szkoty.

—Udziat uczniéw w dniu otwartym.

—Eksponowanie fotografii
dokumentujacych uroczystosci i
obyczaje szkolne.

—Poznawanie dziedzictwa
narodowego np. podczas wycieczek
po Warszawie i kraju.

—Przygotowanie spektakli o tematyce
patriotyczne;j.

Uczniowie znaja historie szkoty i
godnie kultywuja jej tradycje
Uczniowie znaja polskie
dziedzictwo narodowe i kulturowe
oraz osiggniecia polskiej nauki.

Dyrektor

Wychowawcy
Nauczyciele
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Wspieranie ucznidw znajdujacych sie |-Organizowanie pomocy materialnej:Uczniowie i rodzice wiedzg o Dyrektor
w trudnej sytuacji zyciowej informowanie o mozliwosci przystugujacych im prawach do  |Pedagodzy
i pochodzacych zniekorzystnych uzyskania stypendiow i zasitkdw korzystania z pomocy socjalnej.  |Psycholog
Srodowisk. szkolnych. Wiedzg o mozliwosci korzystania z
—Prowadzenie konsultacji pomocy instytucji wspierajacych,
psychologiczno —pedagogicznych  [znajg ich adresy.
dla uczniéw i rodzicow.
—Informowanie ucznidw i rodzicéw
oraz pomoc w nawigzaniu kontaktu
ze specjalistycznymi osrodkami i
instytucjami wsparcia szczegdlnie
dla uczniéw cudzoziemskich.
Propagowanie zasad organizacji pracyProwadzenie zajec¢ dot.: Uczniowie planujg swojg prace, |Pedagodzy
umystowe;. - organizacji warsztatu pracy, stosujg poznane techniki uczenia |Psycholog

- planowania czasu,

- funkcjonowania pamiecii technik
uczenia sie,

- mnemotechnik i stosowania ich w
procesie uczenia sie.

sie i je stosujg.

Zwiekszenie $wiadomosci czynnikow
niekorzystnych dla mfodego
cztowieka (przemoc, substancje
psychoaktywne (w tym dopalacze),
uzaleznienia behawioralne -
komputer, Internet, zakupy, hazard).

- Program profilaktyczny dla klas |
,Odpowiedzialno$¢ prawna
nieletnich” realizowany przez Straz
Miejska.

- Prowadzenie warszsztatow nt.
Uzaleznien.

Uczniowie znajg mechanizm
uzaleznienia, rozpoznajg
symptomy zagrozen dla zycia i
zdrowia, wiedzg, gdzie w
sytuacji problemowej szukaé
pomocy. Znajg zdrowotne,
psychologiczne, spoteczne i

- Realizacja na godzinach
wychowawczych programu
e , Wsieci” oraz na temat
cyberprzemocy;

¢ Doradztwo pedagogiczno -

prawne konsekwencje
podejmowania zachowan
ryzykownych.

Straz Miejska
Pedagog

Wychowawcy
Pedagodzy
Psycholog
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psychologiczne dla uczniéw i ich
rodzin.

- Wspotpraca z placéwkami
specjalistycznymi.
- Informowanie uczniéw podczas
godzin wychowawczych, lekgji
biologii, zaje¢ z pielegniarka szkolng
okonsekwencjach podejmowania
zachowan ryzykownych, w tym
zagrozeniach zwigzanych z
zazywaniem dopalaczy.
Uwzglednianie podczas godzin
wychowawczych oraz lekcji
informatyki, tresci dotyczacych
bezpiecznego i odpowiedzialnego
korzystania z komputerai Internetu
ze szczegblnym uwzglednieniem
stalkingu, zamieszczania wizerunku
bez zgody zainteresowanego.

Pedagodzy
Wychowawcy
Nauczyciele biologii i
informatyki
Pielegniarka szkolna

Zwiekszenie
kompetencji Rady
Pedagogicznej do
pracy wychowawczej
z miodzieza.

Zapoznanie nauczycieli z zatozeniami
Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego Szkoty.

Przedstawienie Programu podczas
posiedzenia Rady Pedagogiczne;.
Umieszczenie Programuw
bibliotece szkolnej.
Przekazywanie przez szkote
otrzymanych ofert
zainteresowanym nauczycielom w
formie elektronicznej.

Rada Pedagogiczna uczestniczy w
szkoleniach i wdraza zatozenia
Programu.

Dostarczanie informacji o
mozliwosciach udziatu w szkoleniach
dla nauczycieli.

- Przekazywanie informacji o
mozliwosciach uczestnictwa w

Dyrektor

Dyrektor
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wyktadach, warsztatach,

szkoleniach.
Doskonalenie umiejetnosci —Organizowanie szkoleniowych rad Dyrektor
nauczycieli w zakresie pracy z pedagogicznych np. ,,doskonalenie Zewnetrzne firmy
uczniami uzdolnionymi, uczniami z warsztatu nauczyciela dot. Wsparcia szkoleniowe.
trudnosciami oraz w zakresie psychologiczno-pedagogicznego dla
prowadzenia dziatan profilaktycznych | mtodziezy ze szczegdlnymi
udoskonalenie umiejetnosci potrzebami edukacyjnymi”.
spotecznych nauczycieli —Prowadzenie konsultacji
psychologiczno — pedagogicznych
dla nauczycieli.
—Prowadzenie lekcji otwartych przez
nauczycieli mianowanych i
dyplomowanych.
Wspieranie Podwyzszenie kompetenc;ji - Psychoedukacja Rodzicow: Psycholog
wychowawczej roli  |wychowawczych rodzicéw. e ksztattowanie umiejetnosci Pedagog
rodziny. wychowawczych; Specjalisci zewnetrzni

Integowanie dziatan
szkoly i rodzicow.

e komunikowanie sie w rodzinie i
szkole jako istotnego czynnika
zapobiegania problemom
wychowawczym ucznia;

e motywowanie Rodzicéw do
kontaktu ze szkotg;

einformowanie o réznych formach
psychoedukacyjnych
podnoszacych kompetencje
wychowawcze (filmy, szkolenia,
wyktady, spotkania np.
Organizowane przez

Srodowiskowe Centrum Zdrowia
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Psychicznego dla Dzieci i
Mtodziezy Warszawa-Wola).

Udoskonalenie
umiejetnosci
spotecznych.

—-Organizowanie spotkan z okazji

Swiat w klasach (Wigilia, $niadanie

wielkanocne).

—-lmprezy szkolne.

—Dzien Patrona.

—Dzien otwarty dla kandydatéw do
szkoty.

—Dzien Ziemi.

Rozwdj spoteczny
Doskonalenie umiejetnosci —Zajecia warsztatowe z zakresu Uczniowie wtasciwie komunikujg |Wychowawcy
interpersonalnych uczniow. komunikacji, konstruktywnego sie z rowiesnikami i dorostymi, Pedagodzy
rozwigzywania konfliktéw, potrafig dbac¢ o dobre relacje, Psycholog,
zachowan prospotecznych, zachowywac sie asertywnie.
asertywnosci,
Rozwijanie poczucia przynaleznosci  -Zajecia integracyjno — adaptacyjne |Uczniowie czujg sig bezpiecznie w |Dyrektor
do grupy réwiesniczej. dla klas pierwszych; wyjazd grupie. Podejmujg role grupowe, Wychowawcy
integracyjny. wspolnie tworzg klimat klasy i Pedagodzy
—-Woycieczki klasowe. szkoty, wspdtpracujg ze soba. Psycholog

Samorzad Szkolny

Ksztattowanie wrazliwosci na
potrzeby innych.

—Akcja Honorowego krwiodawstwa
dla dorostych uczniéw klas Il i IV.
—- Akcje charytatywne:
e Organizacja pomocy dla uczniéw
w trudnej sytuacji zyciowej, dla
kolegow emigrantéw wojennych

z Ukrainy;

Uczniowie dostrzegajg potrzeby
innych, organizujg zbidrki
pieniedzy dla potrzebujacych,
organizujg spotkania z chorymi i
potrzebujgcymi wsparcia,
pomagajg sobie w nauce.

Dyrektor

Opiekun Samorzadu
Szkolnego
Wychowawcy
Opiekun wolontariatu
Pielegniarka szkolna

28




e \Wolontariat;

o Odwiedziny Mikotaja u matych
pacjentéw hospicjum;

e Wspotpraca z Domem Opieki
,Syrena”.

Objecie indywidualng opiekg uczniéw
majgcych trudnosci adaptacyjne w
sferze kontaktéw spotecznych.

—Zajecia indywidualne z psychologiem
i pedagogami szkolnymi.

—Kierowanie ucznidow do specjalistéw
zewnetrznych.

—Wspodtpraca wychowawcow ze
specjalistami szkolnymi.

Uczniowie czujg sie cztonkami
spotecznosci szkolnej.

Nauczyciele biblioteki
Nauczyciel plastyki

Budzenie odpowiedzialnosci za
srodowisko lokalne.

—-Praca w Samorzadzie Szkolnym i
klasowym.

—-Delegowanie przedstawicieli do
Mtodziezowej Rady Dzielnicy Wola.

Uczniowie czujg sie
odpowiedzialni za najblizsze
srodowisko, dbajg o estetyke
szkoty, klas, angazujg sie w
dziatania na rzecz spotecznosci
lokalnej.

Dyrektor
Wychowawcy
Opiekun Samorzadu
Szkolnego

Pogtebianie

wiedzy zwigzanej z
funkcjami rodziny,
mitoscig, przyjainia,
petnieniem rél
matzenskich i
rodzicielskich,
seksualnoscia
cztowieka

i prokreacja.

Realizowanie podczas godzin
wychowawczych, lekcji biologii oraz
zaje¢ wdz tematow zwigzanych z
problemami okresu dojrzewania.

—Przekazywanie rzetelnej
dostosowane do poziomu ucznia
wiedzy na temat zmian
biologicznych, psychicznych i
spotecznych w réznych fazach
rozwoju cztowieka.

Wychowankowie znaja
podstawowe zasady dotyczgce
ludzkiej ptciowosci i ptodnosci.
Potrafig okresli¢ wazne dla nich
wartosci w dziedzinie zycia
rodzinnego.

Pedagodzy

Psycholog

Nauczyciele biologii
Pielegniarka szkolna
Nauczyciel WDZ
Wychowawcy,
Wyspecjalizowane firmy
i stowarzyszenia
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Ksztattowanie
postaw
prozdrowotnych,
prospotecznych

i prorodzinnych.

Organizowanie pomocy i wsparcia w

osigganiu dojrzatosci.

—Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych

»Wychowanie do zycia w rodzinie”.

—Informowanie ucznidéw podczas
lekcji biologii i spotkan ze
specjalistami o sposobach
zapobiegania chorobom uktadu
ptciowego i zakazeniom
przenoszonym drogg ptciowa.

Uczniowie potrafig okresli¢ istotne
dla nich wartosci zycia
spotecznego i rodzinnego.

Rozwdj moralny

Ksztattowanie
szacunku do ludzi,
wrazliwos$é na
potrzeby drugiego
cztowieka,
prawidtowe
rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu osoby
ludzkie;j.

Uwrazliwienie ucznia na potrzeby
innych ludzi.

—Dyskusje na godzinach
wychowaweczych i przedmiotach
humanistycznych poswiecone
wartosciom, lekcje religii, etyki,
kontakty z rodzicami (wzajemne
wspieranie dziatan: nauczyciel-
rodzice.

Uczen szanuje drugiego cztowieka.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Opiekun Samorzadu
Szkolnego

Opiekun Szkolnego
Wolontariatu

Wprowadzanie
ucznidw w swiat
wartosci
uniwersalnych
sprawiedliwosé,
wolnosé, rownosé,
partnerstwo,
solidarnosé.

\Wskazywanie mozliwosci
praktycznego doswiadczania zycia
opartego na wartosciach.

—Realizowanie zatozen podstawy
programowej na lekcjach
przedmiotowych,

—Wyktady specjalistow, w tym
przedstawicieli prewencji policji,
filmy, korzystanie z zasobdéw
biblioteki multimedialnej, wyjscia i
wycieczki integracyjne, zajecia
tematyczne na godzinach
wychowawczych wsparcie
psychologiczne pedagogow i

psychologa szkolnego i

Uczen zna wartosci uniwersalne i
kieruje sie nimi w swoim
postepowaniu.

Nauczyciele
Wychowawcy
Pedagodzy

Psycholog
Przedstawiciele
instytucji i organizacji
wspotpracujacych ze
szkotq
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psychologéw PPP2 lekcje
wychowawcze, przedmiotowe.

Rozwdj i
poszanowanie
dziedzictwa
narodowego i
ksztattowanie
Swiadomosci
narodowe;.
Wskazywanie
autorytetow i
wzorcow
postepowania
opartego na
wartosciach.

Modelowanie zachowan uczniéw
poprzez zachowania i postawy
dorostych pracownikéw szkoty.

—Swietowanie rocznic i wydarzen
patriotycznych, lekcje
wychowawcze na temat
patriotyzmu, spotkanie ze
Swiadkiem historii, lekcje
przedmiotowe.

—Udziat w wycieczkach
krajoznawczych.

Uczen odczuwa potrzebe statego
doskonalenia sie.

Uczniowie znajg polskie
dziedzictwo narodowe i kulturowe
oraz osiggniecia polskiej nauki.

Wszyscy pracownicy
szkoty

Poznanie dorobku
kulturalnego Europy,
Swiata,
wyksztatcenie
postawy tolerancji
dla innych narodow,
kultur, religii.

Modelowanie zachowan uczniow.

—Lekcje wychowawcze poswiecone
tej tematyce, wycieczki.

Uczen jest tolerancyjny, gdyz
poznaje rozne kultury i ich wktad w|
rozwaj cywilizacyjny.

Wychowawcy
Nauczyciele
przedmiotow
Zapraszani goscie

Promowanie
zdrowego stylu
zycia.

Uwrazliwienie na dbatos¢ o wtasne
zdrowie.

—Dzien sportu, zajecia o zdrowym
odzywianiu sie, lekcje
wychowawcze, biologii, chemii, wf.

Uczen dba o swoja diete,
zachowuje proporcje miedzy
nauka i wypoczynkiem, jest
aktywny fizycznie.

WSszyscy nauczyciele
Pielegniarka
Wychowawcy
Nauczyciele biologii,

chemii, w-f
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Uczen rozumie Przestrzeganie zasady samodzielnego|-Omdwienie zagadnien prawa Uczen szanuje prawa wtasnosci.  Wszyscy nauczyciele

pojecie praw wykonywania wszelkich prac autorskiego na lekcjach j. polskiego,
autorskich i domowych. pp, j, obcych, godzinach
witasnosci wychowawczych.

intelektualnej.
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Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

e obserwacje zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

e analize dokumentacji,

e przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli,
e rozmowy z rodzicami,

e wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli,

e w analizy przypadkdw.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds. Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac
zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicéw.

Zatwierdzam do realizaciji:

Grzegorz Mazur

Dyrektor
Il Liceum Ogélnoksztatcacego
im. gen. Jézefa Sowinskiego w Warszawie
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