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Platnost Datum Zaznamendvané inovacie, zmeny, Upravy

1. septembra 2015 1.9.2015 pridané SkVP pre 1.ro¢nik podla inovovaného Statneho
vzdelavacieho programu pre primarne vzdeldvanie -

1. stupen zakladnej skoly

Schvdlilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
Slovenskej republiky dria 6. 2.2015 pod ¢islom 2015-
5129/1758:1-10A0 pre zakladné Skoly s platnostou od 1.
9. 2015.

1. septembra 2016 1.9.2016 pridané SkVP pre 2.roénik podla inovovaného Statneho
vzdeldvacieho programu pre primarne vzdelavanie -

1. stupen zakladnej skoly

1. septembra 2017 1.9.2017 pridané SkVP pre 3.roénik podla inovovaného Statneho
vzdeldvacieho programu pre primarne vzdelavanie -

1. stupen zakladnej Skoly

1. septembra 2018 1.9.2018 pridané SkVP pre 4.ro¢nik podla inovovaného Statneho
vzdeldvacieho programu pre primdrne vzdelavanie -

1. stupen zékladnej skoly
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I. VSeobecna charakteristika Skoly

1.Velkost $koly

Nasa Sukromna zakladna Skola sa nachadza v malom mestecku na vychodnom Slovensku v Giraltovciach. Budova Skoly je umiestnena v blizkosti mestského
parku, kde je vela zelene. Skola je Struktirovana ako Uplna, s kapacitou 180 ziakov.

2.Charakteristika Ziakov
V Skole je 70 % ziakov z Giraltoviec. Dochadzajuci ziaci cestuju do Skoly z okolitych obci — Kracuinovce, Lascov, Luzany pri Topli, Nemcovce, Podhrabina,
Chmelov, Kukova, Lu¢ka, Kalniste, Zeleznik, Francovce, Fija$, Sobos$, Migakovce, Kobyly, Radvanovce, Matiaska, Brezov, Marhari, Koprivnica, Hankovce,
Raslavice, Kobylnice, Kru€ov.

3.Charakteristika pedagogického zboru — persondlne zabezpecenie
Pedagdgovia na nasej Skole su plne kvalifikovani, pedagogicky a odborne spdsobili, maju dlhoroéné skisenosti s pracou s detmi mladSieho a starSieho
Skolského veku vo veku 6 — 15 rokov . Externi pracovnici vyu€uju nabozenskua vychovu. Su tiez kvalifikovani s dlhoro€nou praxou. . Nasi ucitelia dbaju o svoj
odborny profesijny rast a pravidelne sa ziu¢astiuju seminarov organizovanych MPC v PreSove.

Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych a odbornych zamestnancov

V ramci zvy$ovania odbornosti sa ugitelky zapojili a Uspesne ukongili vzdelavanie cudzich jazykov ugitelov ZS organizovaného SPU a MS — v anglickom jazyku,
v nemeckom jazyku. Ugitelky si svoje pedagogické spdsobilosti budu nadalej zvySovat inovaénym, aktualizaénym, Specializaénym a atestacnym Stidiom
organizovanym MCP PreSov:

Dalsie vzdelavanie pedagogickych a odbornych zamestnancov méa velky dopad na celkovu Uroveri kvality vychovno-vzdelavacieho procesu. ManaZment $koly
povazuje za prioritnu ulohu zabezpedit’

Uvadzanie zacinajucich ucitelov do pedagogickej praxe.

Udrziavanie a zvySovanie kompetencie pedagogickych zamestnancov ( spdsobilost efektivne vychovavat a vzdelavat ).

Pripravu pedagogickych zamestnancov na zvy3ovanie si svojich kompetencii, hlavne jazykovych spbsobilosti, schopnosti efektivne pracovat' s IKT.
Pripravu pedagogickych zamestnancov na tvorbu Skolského vzdelavacieho programu.

Motivovanie pedagogickych zamestnancov pre neustale sebavzdelavanie, vzdelavanie, zdokonalovanie profesijnej spdsobilosti.

Zdokonalovanie osobnostnych vlastnosti pedagogickych zamestnancov, spdsobilosti pre tvorbu efektivnych vztahov, rieSenie konfliktov, komunikaciu
a pod.

e Sprostredkovanie najnov8ich poznatkov  pedagogickym pracovnikom ( inovacie) z metodiky vyulovania jednotlivych predmetov, pedagogiky
a pribuznych vied, ako aj z odboru.
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e Pripravu pedagogickych zamestnancov na vykon S$pecializovanych funkcii, napr. triedny uditel, vychovny poradca, predseda predmetovej komisie,
knihovnik atd'.

e Pripravu pedagogickych zamestnancov pre vykon &innosti nevyhnutnych pre rozvoj $kolského systému, napr. pedagogicky vyskum, tvorba SkVP, tvorba
Standardov, tvorba pedagogickej dokumentacie (pokial bude v platnosti v dobiehajucich ro¢nikoch), atd'.

e Pripravu pedagogickych zamestnancov pre pracu s modernymi materialnymi prostriedkami: videotechnikou, vypoé&tovou technikou, multimédiami a pod.

e Zhromazdovanie a rozSirovanie progresivnych skusenosti z pedagogickej ariadiacej praxe, podnecovat a rozvijat tvorivost pedagogickych
zamestnancov.

4. Organizacia prijimacieho konania
Organizujeme bezny zapis do 1.ro¢nika, ktory pripravuju a zabezpecuju ucitelky 1.-4., za pritomnosti psycholéga. Na jeho odporucanie je potom dieta
prijaté, resp. neprijaté na nasu skolu.

5. Dlhodobé projekty
Na Skole budeme organizovat protidrogové programy — kniha Chran si svoje mudre telo, besedy spojené s kvizom, zu€astnime sa divadelného predstavenia

v DJZ v PreSove.

Ekologické a socialne programy — separovanie odpadu v triedach, zber papiera, Cistenie turistickych chodnikov a studniCiek v okoli, beseda o bezpec¢nosti na
cestach s ucitefom Autoskoly, vytvarné a literarne sutaze s danou problematikou, sutaz v zbere vrchnakov a obalov z mlieka firmy Agromilk.

Sportové projekty — 2 krat roéne zorganizujeme so vSetkymi Ziakmi poldiiovy vylet do prirody spojeny so Sportovymi sutazami — futbal, pretahovanie lanom,
Stafetovy beh a i. Kazdoro&ne budeme organizovat’ plavecky kurz a $kolsku OLYMPIADU.

6. Spolupraca s rodicmi a inymi subjektmi

Spolupraca s rodi€émi — chceme zabezpecovat nasledovné podujatia: zber papiera, exkurzie, Skolské vylety, Skolu v prirode, navsteva Domu déchodcov v meste,
viano&na Besiedka, netradi¢ny Karneval, Skolsky bal, Defi matiek, Den otvorenych dveri, zveladovanie okolia koly, spoloéné Sportové popoludnia deti a rodi€ov
a i. Uvitame aj ucast rodi¢ov na Skolskych vyletoch.

Rada rodicov je zloZzena z triednych ddvernikov kazdej triedy. Ich zasadania sa budu konat' pravidelne, najmenej raz za dva mesiace, podla potreby sa stretnu aj
Castejdie.

CeloSkolské schédze RR za ucasti vSetkych rodiCov budiu organizované 1- krat ro¢ne. Triedne schdédze sa budu konat najmenej 3 krat roéne. Okrem toho
dame rodi€om priestor informovat’ sa, davat navrhy a konzultovat s pedagégmi kazdy den pred a po vyucovani.

Pre skvalitfiovanie spoluprace mame pravidelne aktualizovanu web.stranku, na ktorej zavedieme internetovu Ziacku knizku pre vSetkych Ziakov Skoly.
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Spolupraca s inymi subjektmi

Spolupraca s pedagogicko-psychologickou poradiiou bude prebiehat’ hlavne ako u€ast na zapise do 1.ro¢nika. Okrem toho pedagdgovia budu neustale
konzultovat' so Specialnym pedagégom a psycholégom ohladom Zziakov, ktori st v ich starostlivosti.

Mestska kniznica — kde 2 krat roéne budeme vyu€ovat hodiny &itania a zi€asthovat' sa aktivne na podujatiach organizovanych MsK.

Autoskola — pre nas zorganizuje besedu o bezpec€nosti na cestach a zabezpeci praktické jazdy na bycikloch vo svojich priestoroch vo Svidniku.

Materska skola — pre jej Ziakov pripravime jeden def, ked sa ich Ziaci stanu aspoii na niekolko minut nasimi Ziakmi v ramci projektu Otvorena Skola, pozveme
deti pripravného ro¢nika na Imatrikulaciu nasich prvakov, Ziaci 1. a 4. ro¢nika pripravia pre deti v MS vianoCny program.

7. Priestorové a materialno—technické podmienky skoly

Skola mé& zriadené a vyuziva tieto odborné udebne: telocviéiiu, udebiiu vypodtovej techniky. Tieto udebne umoZiuju plne realizovat uéebné osnovy a zvolené
udebné varianty. Skola ma k dispozicii vlastné Skolské ihrisko, mestsky park a ihrisko. Skolské ihrisko vyuzivame pocas prestavok na oddych a relaxaciu deti.
Postupne chceme v spolupraci s rodiémi vybudovat v naSom areadli altdnok, detské dopravné ihrisko a detské ihrisko s preliezkami. Chceme postupne
zabezpecovat vybavenost Skoly a u€ebni najmodernejSimi pomdckami, kazdu triedu vybavit' interaktivnou tabufou a notebookom a aspof jednu triedu vybavit
IKT. Stravovanie deti je zabezpecené v jedalni Skoly.

8. Skola ako Zivotny priestor

Prostredie nasej Skoly ponuka prijemnu atmosféru rodinného typu. Doraz kladieme hlavne na upravené a estetické prostredie tried, ktoré su vybavené
najmodernejSimi a velmi estetickymi lavicami, farebne prijemne zladenymi natermi na stenach a k tomu farebne prispdsobenu vyzdobu. Na informaénej tabuli vo
vestibule Skoly budeme zverejiiovat vzdy aktualne informacie o aktivitach Skoly. Informacie budeme uverejfiovat’ aj v mestskom Spravodaji, v UCitel'skych
novinach a v dennej tlaci, na nasej internetovej stranke a vo vitrine v centre mesta.

9. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani

Zabezpelime bezpelné a zdraviu vyhovujuce podmienky v priestoroch na vyu€ovanie, pou€ime Ziakov o bezpelnosti a ochrane zdravia pri praci v priebehu
prvého septembrového tyZdha. Zabezpelime pravidelné Skolenia zamestnancov Skoly o bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci a proti poziaru raz za dva roky
a pravidelné kontroly bezpec€nosti a ochrany zdravia a odstrafiovanie nedostatkov podla vysledkov revizii.
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Il. Charakteristika skolského vzdelavacieho programu

1. Pedagogicky princip skoly

Prioritou pre vychovu a vzdelavanie nasej zakladnej Skoly je:

kvalifikovanost, profesijny a odborny rast pedagégov

ziskanie potrebnych vedomosti, zruénosti a ich spravna aplikacia v realnej situacii
znizeny pocet Ziakov v triedach, individualny pristup, rozvoj osobnosti, podpora talentu ziakov
ucenie prostrednictvom pohybu, hier a badatelskych aktivit

priestor na diskusiu, argumentaciu a podporu kritického myslenia

rozvijanie tvorivosti, flexibilnosti, naucit sa ucit, vediet vyhladat' informacie
prehlbovanie poznatkov z réznych oblasti okolitého sveta

rozvoj slovnej zasoby, komunikativnosti

pozitivne verbalne hodnotenie, pocit Uspechu u kazdého ziaka

vyucba anglického jazyka a informatiky od prvého ro¢nika

zavadzat' a realizovat nové formy a metddy prace

podporovanie rozmanitych zaujmov Ziakov, rozvijanie socialnych zru€nosti

zabezpecenie starostlivosti o Ziakov pred i po vyu€ovani

V V V V V VYV V V V V VYV V V V

iniciovanie a podporovanie partnerstva Skoly, rodiny, verejnosti...

Déraz budeme klast na vytvorenie priatelskej atmosféry a dobrého timu v triede uz od pociatocného zadelenia Ziakov do tried. Cielom bude
vychovavat Ziakov v duchu humanistickych principov a reSpektovanie individuality osobnosti. Formovat  u Ziakov tvorivy Zivotny $tyl, vnuatornu
motivaciu, emocionalnu inteligenciu, socialne citenie a hodnotové orientacie. Rozvijat a pozitivhe podporovat’ sebapoznanie a sebahodnotenie
Ziaka. Poukazat’ na silné stranky zZiaka a ich rozvoj. Zabezpecit' pocit uspechu u kazdéeho Ziaka. Umoznit' Ziakom ziskat dobry uCebny Styl a tak

eliminovat svoje slabé stranky na minimum. Skola umozni véetkym Ziakom ziskat dostato&né véeobecné vedomosti a zruénosti vo vsetkych
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vSeobecnovzdelavacich predmetoch. Vychovno-vzdelavacou c&innostou pripravovat Ziakov na aplikaciu ziskanych vedomosti i zruénosti

v realnom Zivote tak, aby boli schopni kriticky a tvorivo mysliet, rychlo a ucinne rieSit problémy. Pripravit Cloveka rozhladeného, vytrvalého,
schopného kooperovat a pracovat v time, schopného seba motivacie k celoZivotnému vzdelavaniu. Zabezpedit kvalitnu pripravu Ziakov v cudzich
jazykoch so zameranim na komunikativnost a s ohfadom na schopnosti jednotlivych ziakov. V spolupraci s rodi€mi ziakov vychovat pracovitych,

zodpovednych, moralne vyspelych a slobodnych ludi.

2. Zameranie Skoly a stupen vzdelania

V ramci humanizacie vychovy a vzdelavania chceme zabezpegit, aby nasi Ziaci boli odbremeneni od nosenia uéebnic do $koly. Ziakom ponukame vyu&ovanie
anglického jazyka az 2 hodiny tyzdenne v prvom a druhom ro€niku, tri hodiny tyZdenne v tretom a Stvrtom ro€niku. Primeranym poc&tom Ziakov v triedach,
vzhladom k naroCnosti VVP, sa snazime vhodnym materialno-technickym zabezpe€enim €o najviac upevnit, rozvijat a zefektivnit vychovno vzdelavaci proces.
Chceme dosiahnut, aby nasi ziaci zvladli u¢ivo na vyu€ovacich hodinach, precvicili a utvrdili si ho v Skolskom klube deti. Tym ulah&ime pracu rodi¢om a dame
priestor na mimoskolsku Cinnost a aktivity s tym spojené.

Stupen vzdelania
ISCED 1 — absolvent primarneho vzdelavania

3. Profil absolventa

Absolvent 1.stupria ZS by mal svojim vystupovanim robit dobré meno $kole,

- byt schopny vytvarat’ dobré medziludské vztahy, byt schopny hodnotit svoju ulohu v $kole, v rodine a v spolo¢nosti, byt schopny starat’ sa i o svoje fyzické i
psychické zdravie, vediet uzatvarat kompromisy,

- byt schopny vyhladavat, hodnotit a vyuZivat pri u¢eni rézne zdroje informacii, osvojit si metddy Studia a prace s informéaciami,

- mat’ schopnost’ vnimat' umenie, snaZit' sa porozumiet mu a chranit umelecké prejavy, byt si vedomy svojich kvalit,

- zvladat ucivo hlavnych vyulovacich predmetov — Sj, M, Aj — a vediet ich pouZit pri rieSeni tloh v beZznom Zivote,

- Svojim spravanim ma prispiet’ k tomu, aby sa pinili ciele vyu¢ovania v $kole a bol odbremeneny od kaZzdodennej doméacej pripravy na vyucovanie,

- ovladat, ale hlavne v beZnom Zivote uplatriovat’ zasady sluSného spravania.

Sme 3kola a ako vzdelavacia institicia sa nevzdavame ani ulohy vychovy, preto chceme, aby nas absolvent bol aj usilovny, svedomity, samostatny, Eestny.

4. Pedagogické stratégie
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slobodne vyjadrovat a presadzovat vlastny nazor, argumentovat aktualne rieSenie réznych prirodzenych i umelo navodenych situacii
prostrednictvom diskusie, ocenovanie vlastného nazoru ziakov a ochotu vypocut ich mienku ¢i postoj k danej problematike

aktivne sa podielat na vytvarani spravneho seba obrazu, Casté uplatiiovanie seba hodnotenia v ramci réznych aktivit vychovno-
vzdelavacieho procesu, déraz klast na seba hodnotenie ako vyznamnu sucast pracovnych listov a uéebnych materidlov pouzivanych
pocas vyucby jednotlivych predmetov

porozumenie a podpora zo strany pedagégov, vztah ucitel — ziak fungujuci na baze partnerstva a vzajomného reSpektu za podmienky
dodrZiavania spolo¢ne dohodnutych pravidiel a hranic

pritomnost humoru a uvolnenej atmosféry na vyu€ovani iv priebehu popoludnajSich aktivit uCitelov, Skolské i mimoSkolské aktivity
prebiehajuce v prijemnej priatelskej atmosfére bez napatia a stresu

dostatok priestoru pre vypocutie navrhov ich spdsobov rieSenia zo strany Ziakov, ¢asté navodzovanie nesutazivych situacii so zameranim
na spolupracu v skupine, realizaciu spolo¢nych projektov, systematické vedenie Ziakov k schopnosti prijat nazory a rieSenia ostatnych
vyhladavat’ problémové ulohy a situacie, neprestajne hladat nové spdsoby ich rieSenia, zadania s nejednoznaénym rieSenim, vlastné
ucebné materialy uprednostriujuce objavné metédy a tvorivost pri ziskavani novych poznatkov

neustale sledovat, skumat a hodnotit mnozstvo rozmanitych podnetov, u€enie prostrednictvom pohybu, hier a badatelskych aktivit
podporujucich vnutornu motivaciu ziakov

zadavanie diferencovanych uloh podfa schopnosti a zaujmov jednotlivych Ziakov, netransparentné pozitivne hodnotenie s dérazom na
uplatiiovanie individualneho pristupu

moznost Ziakov spolupodielat sa na organizacii a rozhodovani o naplni vyuCovacich hodin, Sanca vybrat' si z viacerych ponukanych
¢innosti za predpokladu vopred stanovenych pravidiel

intenzivny kontakt s detmi pribuznych zaujmov, podporu utvarania pevnych vazieb aj medzi ziakmi z réznych roCnikov

aktivna ucast' Ziakov na utvarani vyhovujuceho prostredia triedy, Skoly, moZnosti aktivne sa podielat’ na sprijemneni Skolského prostredia

referatmi, vytvarnymi pracami, modelmi a projektmi s dérazom na ocenenie vysledkov prace deti
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12. vyu€bu pomocou didaktickej techniky, seminare, diskusie, samostatné a timové projekty, dlhodobé samostatné prace, prezentacia a

obhajoba vystupov, prakticka vyucba
13. rozvijat u ziakov tvorivé myslenie, samostatnost, aktivitu aj pomocou zapajani sa do réznych sutazi
14. prevencia drogovych zavislosti zamerana na rdézne aktivity a besedy
15. rozvijat’ u zZiakov do maximalnej moznej miery talent v jednotlivych oblastiach
16. orientacia na pozitivne hodnotenie Ziakov a ich €innosti pre zvySenie vnutornej motivacie

17. materialne zabezpecenie pre vzdelavanie nadanych Ziakov (encyklopédie, alternativhe ucebné materialy, uéebné pomécky, vypoctova
a rozmnozovacia technika a podobne

Zikladné podmienky vzdelavania Ziakov so Specialnymi vychovno vzdelivacimi potrebami V beZnej triede Sukromnej zakladnej Skoly
(integrované vzdelavanie)

Jednym z pilierov zamerania naSej Skoly je individualizacia vzdeldvania. Chceme byt Skolou, ktord je otvorend pre Ziakov s rozlicnymi
vzdelavacimi potrebami, $kolou prispdsobenou potrebam a schopnostiam ziakov - teda i ziakov so $pecialnymi vychovno—vzdelavacimi potrebami.

Ziak so $pecidlnymi vychovno-vzdelivacimi potrebami je Ziak, ktory si vyzaduje $pecialny pristup vo vzdelavani. Specidlne vychovno-
vzdelavacie potreby su u Ziaka diagnostikované Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie ( CPPPaP Svidnik, CPPPaP PreSov ).
Specialnou vychovno-vzdelivacou potrebou je poziadavka na tpravu podmienok ( obsahu, foriem, metod, prostredia a pristupov) vo vychove a
vzdelavani pre ziaka. Ich zohl'adnenim sa zabezpeci tymto Ziakom rovnocenny pristup k vzdelavaniu, primerany rozvoj schopnosti alebo osobnosti
ako aj dosiahnutie primeraného stupna vzdelania a primeraného zaclenenia do spolo¢nosti.

Ziak so §pecidlnymi vychovno-vzdelivacimi potrebami je spravidla:

1) Ziak so zdravotnym znevyhodnenim, t..

- ziak so zdravotnym postihnutim (s mentalnym postihnutim, so sluchovym postihnutim, so zrakovym postihnutim, s telesnym postihnutim, s
narusenou komunika¢nou schopnost’ou, s autizmom alebo inymi pervazivnymi vyvinovymi poruchami, s viacnasobnym postihnutim)

- Ziak chory alebo zdravotne oslabeny, ziak s vyvinovymi poruchami (poruchou aktivity a pozornosti, s vyvinovou poruchou ucenia, s
oneskorenym alebo nerovnomernym psychomotorickym vyvinom), ziak s intelektovym vykonom v hrani¢nom pasme, ziak s poruchou spravania,
2) Ziak zo socialne znevyhodneného prostredia

3) ziak s nadanim
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Zabezpecenie efektivneho vychovno-vzdelavacieho procesu pre Ziakov so Specidlnymi potrebami:

Vychovno-vzdelavaci proces pre ziakov zaclenenych sa realizuje prostrednictvom IVP vypracovaného podl'a Metodickych pokynov a Vyhlasok
MS SR. Ziakom je zabezpedeni $pecificky postup v hodnoteni vzdelavacich vysledkov, aplikacia alternativnych foriem komunikacie, tzka
spolupraca s rodi¢mi podl'a individualnej potreby konkrétneho Ziaka. Zaroven podla diagnostickych vysledkov CPPPaP Ziaci podl'a potreby mozu
pouzivat’ $pecialne ucebnice, Specialne vyucovacie pomdcky, kompenzaéné pomocky, pristroje, tpravy prostredia (napr. bezbariérovy pristup)
a iné.

Ziakom so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je vo vychovno-vzdelavacom procese zabezpeCeny individualny pristup. Zapajani su do
zdujmovych Utvarov so zameranim na Sport, vypoctovi techniku, kultirno-spolocenskych programov a sut’azi.

Individualny vychovno-vzdelavaci program

Je sucastou povinnej dokumentacie Ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,

individudlne integrovaného/zacleneného v beznej triede Sukromnej zakladnej Skoly. Je to dokument, ktorého ucelom je planovanie vzdeladvania
ziaka podl'a jeho Specidlnych vychovno-vzdeldvacich potrieb.

Individualny vychovno-vzdelavaci program obsahuje:

- zakladné informaécie o Ziakovi a vplyve jeho diagn6zy na vychovno-vzdelavaci proces;

- poziadavky na Upravu prostredia skoly a triedy;

- modifikéaciu uc¢ebného planu a uc¢ebnych osnov;

- aplikaciu Specidlnych vzdelavacich postupov;

- §pecifické postupy hodnotenia u¢ebnych vysledkov ziaka;

- $pecifika organizacie a foriem vzdeldvania;

- poziadavky na zabezpecenie kompenzacnych pomdcok a Specialnych u¢ebnych pomocok ;

- zabezpecenie servisu odbornikov — $pecidlneho pedagdga, psychologa, logopéda a inych ( niekol'’kokrat do mesiaca do prostredia nasej Skoly
prichadzaju zamestnankyne CPPPaP Svidnik, ktoré su napomocné nielen pre Ziakov ale aj pre pedagogov )

Individualny vychovno-vzdelavaci program vypracovava triedny ucitel’ v spolupraci s VP ako aj Specialnym pedagdégom ( CPPPaP ), pripadne
d’alsimi zainteresovanymi odbornymi pracovnikmi podla potreby a so skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie.

Ak je ziakovi so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami potrebné prispdsobit’ obsah a
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formy vzdelavania v jednom alebo viacerych vyucovacich predmetoch, vypracuje vyucujici daného predmetu v spoluprici so Specidlnym
pedagdogom ako stdast individudlneho vzdeldvacieho programu Upravu ucebnych osnov konkrétneho predmetu. Jedna sa o Gpravu obsahu
vzdelavania ziaka, t. j. vychédza sa z ucebnych osnov predmetu. Vyucujuci ucitel’ v spolupraci so Specidlnym pedagégom vypracuje postupnost’
krokov pri preberani u¢iva prisluiného predmetu. Uprava uéebnych osnov predmetu, ktora je stiéastou individualneho vzdelavacieho programu, sa
vypracovava len pre tie vyuCovacie predmety, v ktorych ziak nemoze postupovat’ podl'a u¢ebnych osnov daného roc¢nika.

Individualny vychovno-vzdelavaci program sa v priebehu skolského roka moze upravovat  a dopliovat’ podl'a aktudlnych $peciadlnych vychovno-
vzdelavacich potrieb Ziaka. Upravy vychovno-vzdelavacieho programu st vysledkom odbornych konzulticii vsetkych zainteresovanych
odbornikov a oboznamuje sa s nimi aj zdkonny zastupca ziaka.

Individualny vychovno-vzdeladvaci program podpisuje riaditel’ skoly, triedny ucitel’, VP, Specialny pedagodg a zakonny zastupca ziaka.

Zasady vzdelavania Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami v nasej $kole:

epri vychove a vzdelavani aktivne spolupracujeme s rodicom a odbornymi pracoviskami ( CPPPaP ),
*so ziakmi pracujeme podl'a individudlneho vychovno-vzdeldvacieho programu,

suplatitujeme individuélny pristup,

*dbame na iné pracovné tempo Ziakov,

sstriedame pracovné naplne,

sodstrafiujeme ruSivé momenty pri praci,

*Ziaci pouZzivaji kompenzacné pomocky,

*zarad’'ujeme ¢innosti, pri ktorych oakéavame uspech Ziaka,

«chvalime ziaka za kazdy i maly uspech, pozitivne ho motivujeme,

Snazime sa o jednotny pristup vSetkych pedagdgov, a pri hodnoteni zohl'adiiujeme druh, stupeni a mieru postihnutia Ziaka.

a) Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim:

Ak je zdravotné znevyhodnenie ziaka takého charakteru, ze je mu potrebné vytvorit’ Specidlne podmienky na vzdelavanie, takyto ziak ma Specidlne
vychovno-vzdelavacie potreby a musi byt na Skole evidovany ako ziak so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, za podmienky stthlasu
jeho zakonného zastupcu.
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Potvrdenie o tom, Ze ziak ma Specialne vychovno-vzdelavacie potreby vydava podl'a kompetencii Skolské zariadenie vychovného poradenstva a
prevencie na zaklade odborného vysetrenia.

Ziak moze mat’ $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby pocas celého vzdelavacieho cyklu alebo len pocas limitovaného obdobia, ¢o sa posudzuje
na zéklade vysledkov odborného vysetrenia skolského zariadenia vychovného poradenstva a prevencie.

Ziak so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, ktory sa vzdelava v beznej triede na$ej zdkladnej $koly, ma zabezpeené odborné
personalne, materialne, priestorové a organizacné podmienky v rozsahu a kvalite zodpovedajucej jeho individualnym potrebam.

Stkromna zakladna Skola ma zabezpeCeny bezbariérovy pristup, Gpravy tried a hygienickych zariadeni pre potreby ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami. Na Skole pdsobi aj asistent ucitel’a.

Rodi¢om Ziakov so SVVP venujeme osobitnii starostlivost:

- maji moznost’ denne sa informovat’ o Studijnych vysledkoch a ispechoch svojho diet’at’a

- spolupracujt s vychovnym poradcom na $kole, pri rieSeni pripadnych studijnych problémov
-hodnotenie tychto Ziakov je individualne, zohl'adiiuje sa jeho diagndza prevazne

- poskytujeme rodicom a det'om stretnutia a cvicenia organizované CPPPaP Svidnik

b) Ziaci zo socialne znevyhodneného prostredia

Socidlne znevyhodnené prostredie (znevyhodnenie chudobou alebo kultirou)

- definujeme ako prostredie, ktoré vzhladom na socidlne a jazykové podmienky nedostatone stimuluje rozvoj mentalnych, volovych a
emocionalnych vlastnosti jednotlivca, nepodporuje jeho efektivnu socializaciu a neposkytuje dostatok primeranych podnetov pre rozvoj osobnosti.
Spdsobuje socidlno-kultirnu deprivaciu, deformuje intelektudlny, mravny a citovy rozvoj jednotlivca a z aspektov edukacie ho z tychto dévodov
povazZujeme za osobu so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

Socidlne znevyhodnené prostredie je pre ziaka rodina:

- ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej ntidzi a prijem rodiny je najviac vo vyske zivotného minima,

- v ktorej aspoii jeden z rodiov (alebo opatrovnik) patri do skupiny znevyhodnenych uchadzacov o zamestnanie,

- v ktorej najvyssie ukoncené vzdelanie rodicov je zakladné, alebo aspon jeden z rodicov nema ukoncené zakladné vzdelanie,

- ktord ma neStandardné bytové a hygienické podmienky (napr. Ziak nema vyhradené miesto na ucenie, nemé vlastnl postel’, nie je zavedena
elektricka pripojka a pod.).
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Nasa starostlivost’ bude spocivat’ predovsetkym:
- v pravidelnej kontrole dochadzky do Skoly a sledovani vymeskanych hodin na vyucovani
-V ich zacleneni do mimoskolskej ¢innosti a v zmysluplnom traveni vol'ného ¢asu
-v pravidelnej kontrole hygieny vlasov a osobnej hygieny
-v doucovani ziaka pri nezvladnuti u¢iva z dovodu jazykovych bariér, logopedickom poradenstve
-v poradenskej ¢innosti Skolského psycholdga pri rieseni pripadnych rodinnych , adaptacnych a vztahovych problémov

¢) Ziaci s nadanim:

Cielom vychovy a vzdelavania Ziakov s nadanim V naSej Skole, je dosiahnut’ optimalny rozvoj ich nadania a pripravit ich na tvorivé vyuZitie tohto
nadania v prospech spolo¢nosti. Okrem rozvoja vykonovych charakteristik nadania kladieme doraz na harmonicky osobnostny vyvin nadanych deti
a ziakov, ich emocionélne charakteristiky i socidlne vztahy.

Vseobecne intelektovo nadani ziaci su diagnostikovani zariadenim vychovného poradenstva a prevencie na zdklade zaviaznych psychologickych
kritérii. ( odborné vysetrenie musi byt zabezpecené kazdy rok ).

Nadani Ziaci so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami vzdeldvani v triedach nasej Skoly ( spolo¢ne s ostatnymi Ziakmi ) postupuju podla
individualneho alebo skupinového vychovno-vzdelavacieho programu, ktory vypracuva triedny ucitel v spolupraci s prisluSnym odbornym
pedagogom, VP, resp. so zariadenim vychovného poradenstva a prevencie.

Nasa starostlivost’ bude spocivat’ predovsetkym:

-Zabezpecit vzdelavanie nadanych Ziakov materialne, metodicky i personalne;

- Rozvijat’ a stimulovat’ v§eobecné i Specialne schopnosti Ziakov;

- Za tym ucelom upravit’ ucebny plan rozsirenim dotacie predmetov, na ktorych rozvoj je Skolsky vzdelavaci program zamerany, resp. zaradenim
d’alsich predmetov (obohatenie, praca s pocitatom, cudzi jazyk, dramaticka vychova ap.);

- Dbat na vSestranny rozvoj osobnosti nadanych Ziakov, a to v oblasti pohybovej, kognitivnej, motiva¢nej, vol'ovej emocionalnej 1 socialne;j;

- Umoznit zaskolenie intelektovo nadanych Ziakov pred doviSenim Siesteho roku veku na zaklade psychologického vysetrenia;

- Umoznit intelektovo nadanym ziakom postipit’ do vysSSieho ro¢nika bez absolvovania predchadzajuceho ro¢nika, alebo absolvovat’ dva rocniky v
priebehu jedného Skolského roku, a tak skratit” dobu primarneho vzdelavania;

- Umoznit’ ziakom v sulade s ich nadanim vzdelavat’ sa v konkrétnych predmetoch podla rozsirenych uc¢ebnych osnov (¢o moze byt upravené v
skolskom, skupinovom alebo individualnom vzdelavacom programe);

- Zamestnavat’ Ziakov zmysluplne, zadavat’ im stimulujiuce tlohy a vyuzivat pedagogické postupy zamerané na rozvoj samostatnosti a tvorivosti
ziakov (napr. projektové vyucovanie);
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- Akceptovat vlastné postupy ziakov, ktoré vedu k ziaducim vysledkom, aj ked’ sa liSia od bezne pouzivanych;
- Viest’ ziakov k realistickému hodnoteniu vlastnych schopnosti i vysledkov svojej prace;
- Viest’ ziakov k vzajomnej spolupraci;

5. Zaclenenie prierezovych tém
5.1. Dopravna vychova,
5.2. Osobnostny a socialny rozvoj,
5.3. Environmentalna vychova, - zber papiera a triedenie odpadov,zber MilkAgro
5.4. Medialna vychova,
5.5. Multikultarna vychova,
5.6. Ochrana Zivota a zdravia, - projekt Sportova Olympiada

- projekt Zdrava Skola —

5.7. Tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti
5.8. Regionalna vychova a tradi¢na fudova kultdra — Gcast v sutazi v speve ludovych piesni Giraltovsky Hudak
Prierezové témy su zallenené do predmetov podla svojho obsahu a uvedené su v uéebnych osnovach jednotlivych predmetov.

I1.5.1. DOPRAVNA VYCHOVA - VYCHOVA K BEZPECNOSTI V CESTNEJ PREMAVKE
Dopravna vychova je povinnou st&astou vychovy a vzdelavania Ziakov zakladnych $kél. Ulohou dopravnej vychovy v $kolach je postupne pripravit' deti
na samostatny pohyb v cestnej premavke - ako chodcov alebo cyklistov - pri€om je potrebné mat na zreteli aj aspekt vychovy buducich vodi€ov motorovych
vozidiel. Realizacia u¢ebnej &innosti sa uskutoériuje v objekte Skoly, na detskych dopravnych ihriskach alebo v bezpe€nych priestoroch v okoli Skoly.
Ciele dopravnej vychovy na ZS st zamerané na véetky tri oblasti osobnosti Ziaka, na oblast
kognitivnu, afektivnu a psychomotoricku, ktoré je potrebné proporcionalne rozvijat. Ciele su
zostavené v zmysle tychto kritérii :
- pochopit funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi,
- formovat mravné vedomie a spravanie sa v zmysle moralnej a pravnej zodpovednosti pri ch6dzi a jazde v cestnej premavke,
- osvojit si zasady bezpe&ného spravania sa v cestnej premavke podla vSeobecne zavaznych pravnych predpisov, ako chodec, cyklista, cestujuci (spolujazdec),
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- naucit deti pozorovat svoje okolie, vyhodnocovat situaciu z hladiska bezpeCnosti a aplikovat navyky bezpe&ného spravania sa v cestnej premavke v
praktickom Zivote,

- zvladnut techniku choédze a jazdy na bicykli,

- zvladnut' zakladné taktické prvky ch6dze a jazdy v cestnej premavke,

- pochopit vyznam technického stavu a udrzby vozidiel pre bezpe€nu jazdu v cestnej premavke a prakticky zvladnut zakladné ulohy udrzby bicykla,

- uvedomit' si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviujucich bezpe€nost cestnej premavky.

Zaradenie prierezovej témy Dopravna vychova:

Ro¢nik: Forma: Termin: Realizator:

1. ro¢nik: Bezpecne na ceste T: 1-krat v mesiaci  Z: tr.uc.

2.ro¢nik: projekt Chodim, chodis, chodime  T: 1-krat v mesiaci Z.tru€.  3.rocnik: projekt Jazdim, jazdis, jazdime T:1-
krat v mesiaci Z.trué.  4.rocnik : projekt Autoskola pre deti T: 1-krat v mesiaci Z.tr.ug.

11.5.2. OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ

Cielom predmetu je rozvijat u Ziakov sebareflexiu (rozmyslat o sebe), sebapoznavanie, sebalctu, sebaddveru a s tym spojené prevzatie zodpovednosti
za svoje konanie, osobny Zivot a sebavzdelavanie, naucit’ Ziakov uplatfiovat svoje prava, ale aj reSpektovat nazory, potreby a prava ostatnych, pomahat ziakom
ziskavat a udrzat’ si osobnostnu integritu, pestovat kvalitné medziludské vztahy, rozvijat socialne zruénosti potrebné pre Zivot a spolupracu, podporovat’ svojim
obsahom prevenciu socialno-patologickych javov v 8kole (prevenciu Sikanovania, agresivity, uZivania navykovych latok).

Psychosocialny vycvik poméha rozvijat vSeobecny fudsky potencial a zakladné Zivotné zrudnosti Studentov na poli emoénej inteligencie. TaZisko
predmetu je vo formovani a rozvijani socialno-emoc¢nych, kognitivnych a behavioralnych zru€nosti s eminentnym dérazom na formovanie seba identity,
sebauvedomenia, zdravého seba hodnotenia a sebadbvery a rozvoj komunikaénych a kooperativnych zruénosti nevyhnutnych pre dobré medzifudské vztahy v
Skole, v rodine, vo vrstovnickej skupine, v partnerstve aj na pracovisku vyuzivanim efektivnych rieSeni konfliktov, asertivneho presadzovania svojich nazorov,
eliminovania predsudkov a stereotypov v smere vacSieho reSpektovania a multikultarnej tolerancie odlisSnych svetonazorov, postojov, hodnét a kultdry inych fudi.
- posilfiovat’ pocit zodpovednosti vo vztahu k zivym organizmom a ich prostrediu,

- podporovat aktivny pristup k tvorbe a ochrane zivotného prostredia prostrednictvom praktickej vyucby,

- posilfiovat’ pocit zodpovednosti vo vztahu k zdravému zivotnému Stylu a k vnimaniu estetickych hodnét prostredia,
- schopnost vnimat a citlivo pristupovat k prirode a prirodnému a kultirnemu dedi¢stvu,

- prehlbovat, rozvijat’ a upeviiovat hodnotovy systém v prospech konania smerom k Zivotnému prostrediu,

- rozvijat schopnost’ kooperovat v skupine, delit’ si tlohy, niest zodpovednost.

Zaradenie prierezovej témy osobnostny a socialny rozvoj do predmetov:

prirodoveda, vytvarna vychova, slovensky jazyk

I1. 5.3. ENVIRONMENTALNA VYCHOVA

Cielom tejto prierezovej témy je prispiet’ k rozvoju osobnosti Ziaka tak, Ze v oblasti vedomosti, zru€nosti a schopnosti nadobudne schopnost chapat, analyzovat
a hodnotit vztahy medzi ¢lovekom a jeho zivotnym prostredim na zaklade poznania zakonov, ktorymi sa riadi zivot na Zemi; poznat a chapat suvislosti medzi
vyvojom fudskej populacie a vztahom k prostrediu v réznych oblastiach sveta; pochopit suvislosti medzi lokalnymi a globalnymi problémami a vlastnu
zodpovednost vo vztahu k prostrediu;

- rozvijat' si spbsobilosti, ktoré su nevyhnutné pre kazdodenné konanie a postoje ¢loveka k zivotnému prostrediu,
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- rozvijat spolupracu pri ochrane a tvorbe Zivotného prostredia na miestnej, regionalnej a medzinarodnej urovni,
- pochopit socialne a kulturne vplyvy, ktoré determinuju fudské hodnoty a spravanie, vedomie individualnej zodpovednosti za vztah Cloveka k prostrediu ako
spotrebitela a vyrobcu,
- vediet hodnotit objektivnost a zavaznost informacii o stave Zivotného prostredia a komunikovat o nich, racionalne ich obhajovat a zdévodriovat svoje nazory a
stanoviska,
- vyuzivat informac¢né a komunikacné technoldgie a prostriedky pri ziskavani a spracuvani informacii, ako aj pri prezentacii viastnej prace.
V oblasti postojov a hodnét nadobudne schopnost”:
- vnimat zivot ako najvysSiu hodnotu,
- pochopit vyznam udrzatelného rozvoja ako pozitivnej perspektivy dalSieho vyvoja ludskej spolonosti,
Zaradenie prierezovej témy environmentalna vychova do predmetov:
prirodoveda, vlastiveda, slovensky jazyk, matematika a predmety vychovného charakteru

I1.5.4. MEDIALNA VYCHOVA

Ziakov budeme viest k tomu, aby lep$ie poznali a chapali pravidla fungovania ,medialneho sveta“, zmysluplne sa v fiom orientovali a selektovane
vyuzivali média a ich produkty podla toho, ako kvalitne plnia svoje funkcie, najma vychovno-vzdelavaciu a mravnq, schopnost’ vytvorit si ako ob¢an vilastny
nazor na média na zaklade prijimanych informacii, schopnost kriticky posudzovat’ medialne Sirené posolstva, objavovat v nich to hodnotné, pozitivne formujuce
ich osobnostny a profesijny rast, ale tiez ich schopnost uvedomovat si negativhe medialne vplyvy na svoju osobnost’ a snazit sa ich zodpovednym pristupom
eliminovat.

Charakteristika

V sucasnosti sa nanajvys aktualnou stava problém ako naudit deti a mladez aktivne a zodpovedne vyuzivat' prostriedky masovej komunikacie, ktoré su
Siritelmi poznatkov, posolstiev, hodnotovych orientacii a to réznej kvality.

Obzvlast zdvazna sa ukazuje potreba formovat schopnost deti a mladeze kriticky posudzovatmedialne Sirené posolstva, objavovat’ v nich to hodnotné, pozitivhe
formujuce ich osobnostny a profesijny rast, ale tieZz ich schopnost uvedomovat' si negativne medidlne vplyvy prednostne na svoju osobnost’ a snaZit sa ich
zodpovednym pristupom eliminovat.

Medialna vychova ako nepovinny a volitefny predmet na druhom stupni zdkladnych 5kl smeruje k tomu, aby si Ziaci osvojili stratégie kompetentného
zaobchadzania s réznymi druhmi médii a ich produktmi. Ciefom medialnej vychovy je rozvinut u Ziakov spdsobilost — medialnu kompetenciu zmysluplne t.j.
reflektujuco, kriticky a selektivne vyuzivat média a ich produkty.

Vyucba medialnej vychovy na zakladnych Skolach ma prispiet k tomu, aby zZiaci lepSie poznali a chapali pravidla fungovania ,medialneho sveta“, zmysluplne sa v
nom orientovali a selektovane vyuzivali média a ich produkty podla toho, ako kvalitne pInia svoje funkcie, najma vychovno-vzdelavaciu a mravnu.

Cielom vyucby je podnietit’ reflexiu ziakov nad medialnymi obsahmi, sproblematizovat, zvysit ich citlivost na vyuzivanie uréitych obsahov (najma
s nadmernym a neprimeranym vyskytom nasilia, vyskytom sexuality, ¢i inymi obsahmi nereSpektujicimi ochranu fudskej déstojnosti...). Medialna vychova
zahriiuje prednostne vychovu k hodnotam vo vztahu k médiam a ich obsahom, ktora na jednej strane robi zZiakov citlivych pre kvalitné medialne obsahy a na
druhej strane im poskytuje pomoc pri uc¢innej ochrane pred negativnymi vplyvmi médii. UGi ziakov spravne vyuzivat vlastnu slobodu pri vybere medialnych
produktov a uvedomovat’ si z toho vyplyvajucu zodpovednost.

Zakladom je naudit’ Ziakov chapat realne, ale i mozné medialne vplyvy na jednotlivca, ale tieZ na rézne aspekty spolo¢enského diania, a to tak pozitivne ako aj
negativne.
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Ziaci by za pomoci vyuéby medialnej vychovy mali postupne dokazat' najst viastny optimalny sposob ako Zit v realite, ktori média ovplyviiuju a vyuzivat média
ako nastroje pozitivneho ovplyviiovania tejto reality. Ziaci budi vedeni k aktivnemu zapajaniu sa do komunikadného procesu pomocou médii a s médiami a k
uplatneniu svojho kreativneho potencialu, ktory sa prejavi v tvorbe vlastnych produktov, resp. v aktivnom zapajani sa do kolektivnej tvorivej medialnej prace.
Procesna zlozka

Ulohou ugitela je podnecovat Ziakovo samostatné kritické usudzovanie vo vztahu k médiam a ich produktom, pri¢om Ziakovi poskytne orientacie, ktoré
usmernia tento proces. Rozvoj myslienkovych &innosti Ziakov, kde vyznamné miesto zaujima reflexia, analyza, syntéza, indukcia, dedukcia, hodnotiace
myslenie, najde svoje vyjadrenie v konkrétnych tkonoch: selekcii (prijimanie resp. odmietnutie konkrétnych medialnych obsahov, ¢i médi).

Ugitel by mal ziakom vytvorit' priestor pre vyjadrenie vlastnych zazitkov, skdsenosti s vyuzivanim a recipovanim médii a ich obsahov - poznat Ziakovu
"medialnu biografiu" by malo byt vychodiskom akéhokolvek pedagogického snazenia. UCitel by sa mal snazit priblizit mysleniu ziakov a odhalit sp6soby ako
Ziaci zaobchadzaju s medialne prezentovanymi vyznamami; vytvorit na hodinach situacie, kde zZiaci budu konfrontovani s medialnymi obsahmi, ktoré su blizke
ich realite, budi moct vyjadrovat svoje skusenosti, zaujmy, potreby a budu méct vzajomne o svojich nazoroch, pocitoch a postojoch komunikovat. Navodenie
takejto u€ebnej klimy je vychodiskom, aby sa naudili uvedomelejSie vnimat' média vo vztahu k viastnému Zivotu, chapat a predvidat medialne skutoéné, ale i
potencialne vplyvy na vlastnu osobnost.

Medzi dblezité principy vyu€by medialnej vychovy patri zazitkovost a aktivnost, komunikativnost. UcCitel uplatiuje metédy prace, ktoré napomézu
uplatfiovaniu tychto principov:
nazorno-demons$tracné a praktické metddy na precvi€ovanie schopnosti a zru€nosti v kontakte s konkrétnymi druhmi médii a ich vystupmi.

Z metdd prace so ziakmi sa odporucaju najma:
vizualna a akusticka demonstracia, analyza medialnych produktov (Specialne miesto zaujima obrazova analyza pre rozvijanie vizualnej kompetencie ako
schopnosti porozumiet’ vizualnym zobrazeniam a medialnym vyznamom kdédovanym vo vizualnych symboloch), synteticka metdda, metdda tvorby modelovych
situacii, dramatizacia, metdédy heuristického charakteru (dialogické a problémové metddy), prakticka metéda (nacvik zru€nosti). Popri tradiCnej vyuCovacej
hodine vhodnou organiza¢nou formou vyu€ovania su exkurzie do vybranych médii.

Hlavné ciele u¢ebného predmetu

Na kognitivnej trovni ide o rozvoj vedomosti a schopnosti Ziakov:

- poznat jednotlivé druhy meédii, ich funkcie, vyvoj, odliSnosti, spoloéenské, ekonomicke, technicko-technologické, organizatné a profesijné aspekty ich
fungovania

- poznat typy medialnych produktov a proces ich vzniku

- chapat a kriticky posudzovat medialne spracovanu a znazorfiovanu realitu, pouzivané medialne vyrazové prostriedky a spOsoby usporiadania medialnych
produktov

- diferencovane vyuzivat média a ich produkty podla kvality plnenia ich funkcii (najma informacnej, mravnej, vychovno-vzdelavacej a zabavnej) a uspokojovania
vlastnych potrieb

Na uarovni psychomotorickej ide o rozvoj zruénosti Ziakov:

- aktivne vyuZivat média v procese komunikéacie

- produkovat vlastné medialne prispevky vyuzivajuc svoj kreativny potencial

- obsluhovat technické zariadenia a nové technoldgie médii

- kooperovat' s inymi medialnymi tvorcami v procese komunikacie

Na drovni afektivnej ide o rozvoj schopnosti a postojov Ziakov:

- zaujimat kladny postoj k medialnym produktom, ktoré poskytuju pozitivne hodnotové orientacie pre zivot Cloveka a vyberat si takéto pre svoj konzum
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- odmietat medialne obsahy, ktoré odporuju etickym normam, prinasSaju deformovany pohfad na hodnoty a ohrozuju ¢&i $kodia jeho osobnostnému vyvinu.
(predovsetkym nere$pektuju pravo ¢loveka na ochranu jeho intimity, propaguju nasilie ako normalnu a akceptovatelni formu rieSenia medziludskych a
spolo¢enskych konfliktov),

- snazit sa zodpovednym pristupom eliminovat negativne medialne vplyvy na svoju osobnost dokazat prehodnocovat svoj vztah k médiam, reflektovat’ svoje
navyky vyuzivania médii, korigovat' ich, nahradit vlastny medialny konzum alternativnou zmysluplnou &innostou (stretnutia s priatelmi, vylety do prirody,
Sportova Cinnost, hobby...)

Zaradenie prierezovej témy mediialna vychova v predmetoch:

Slovensky jazyk, hudobna vychova, vytvarna vychova, eticka vychova, nabozenska vychova

I1.5.5. MULTIKULTURNA VYCHOVA

Cielom prierezovej témy multikultirna vychova je preto vychovné a vzdelavacie pésobenie
zamerané na rozvoj poznania rozli¢nych tradi€nych aj novych kultur a subkultdr, akceptaciu kultirnej rozmanitosti ako spolo¢enskej reality a rozvoj tolerancie,
reSpektu a prosocialneho spravania a konania vo vztahu ku kultarnej odli§nosti. Edukac¢na ¢innost je zamerana na to, aby Skola a Skolské vzdelavanie fungovali
ako spravodlivé systémy, kde maju vSetci Ziaci rovnaku prileZitost' rozvijat svoj potencidl. Ziaci spoznavaju svoju kultdru aj iné kultary, histériu, zvyky a tradicie
ich predstavitelov, reSpektuju tieto kultlry ako rovnocenné a dokaze s ich prislusnikmi konstruktivne komunikovat a spolupracovat.
Zaradenie prierezovej témy multikulturna vychova v predmetoch:
eticka vychova, nabozenska vychova, slovensky jazyk, vytvarna vychova

I1. 5. 6. OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA
1. CHARAKTERISTIKA UCIVA

Povinné ugivo ,Ochrana Zivota a zdravia® (0ZZ) sa v zékladnych $kolach realizuje prostrednictvom vyudovacich predmetov $tatneho vzdelavacieho
programu a obsahom samostatnych organizacnych foriem vyu€ovania — didaktickych hier a u€elovych cviceni.
Aplikuje sa v fiom ugivo, ktoré bolo v minulosti sugastou ochrany &loveka a prirody (OCP).
Z jeho obsahu bola vy€lenena ochrana prirody a dopravna vychova do inych vzdelavacich oblasti Statneho vzdelavacieho programu. Ochrana ¢loveka a jeho
zdravia integruje postoje, vedomosti a zruénosti Ziakov zamerané na ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych situaciach, tiez pri pobyte a pohybe v prirode,
ktoré mé2u vzniknut vplyvom nepredvidanych skuto€nosti ohrozujucich €loveka a jeho okolie.

2. CIELE UCIVA
Povinné udivo, ktoré nie je samostatnym predmetom je sulastou vychovy a vzdelavania Ziakov zakladnych 3kél. Poskytuje Ziakom potrebné teoretické
vedomosti, praktické poznatky a formuje ich vztah k problematike ochrany svojho zdravia a Zivota, tieZ zdravia a Zivota inych fudi.
Formativna a informativna zloZka uciva sa prezentuje €innostou Ziakov:
a) moralnou, ktora tvori zéklad ich vlasteneckého a narodného citenia;
b) odbornou, ktora im umoZzriuje osvojenie vedomosti a zruénosti v sebaochrane a poskytovani pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota;
c¢) psychologickou, ktora pdsobi na proces adaptacie v poZiadavkach zatazovych situacir;
d) fyzickou, pre ktoru je charakteristicka tvorba predpokladov na dosiahnutie vy$Sej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzicki a psychicku
zataz naroCnych zivotnych situacii;
Kompetencie preberaného uciva zahffiaju individualne, medziludské aspekty a pokryvaju
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formy spravania, ktoré jednotlivec vyuziva na efektivhu a konstruktivnu Uc¢ast na spolocenskom zivote v pripadoch rieSenia konfliktov. Zakladné zruénosti v
ramci tejto kompetencie zahffiaju schopnost u¢elne komunikovat' v rozlicnych prostrediach a situaciach ohrozujucich zivot a zdravie ¢loveka. Tieto spoloCenské
a obcianske kompetencie by mali ovplyvnit schopnost’ Ziakov zvladat' stres a frustraciu, komunikaciu s inymi fudmi a solidaritu pri rieSeni problémov SirSej
komunity fudi.
Mozno predpokladat’, Ze rozvijanim tychto vlastnosti sa utvaraju pozadované schopnosti potrebné pre ob¢ana v oblasti ochrany zivota a zdravia (
0ZZ) a to nielen v aktualnom éase poéas vzdelavania v $kole, ale aj v tGlohe perspektivnej v dospelosti v réznych zamestnaniach.

Absolvovanim uciva ziskavaju Ziaci nevyhnutné vedomosti, zru€nosti a navyky potrebné na preZitie pri vzniku mimoriadnej udalosti a v ¢ase vyhlasenia
mimoriadnej situacie. UCivo obsahuje opatrenia a popis Cinnosti pri zachrane zivota, zdravia a majetku obyvatelov pri odstrafiovani nasledkov mimoriadnych
udalosti. Svojou humannou podstatou ma pre ziakov mimoriadny vyznam. Seba ochrana a vzajomna pomoc vychadza z prava kazdého ob¢ana byt vcas
varovany pred hroziacim nebezpelenstvom varovnymi signalmi, zabezpec€eny individualnymi ochrannymi prostriedkami , evakuaciou a ukrytim. Mimoriadna
udalost moéze vzniknut v réznych €astiach statu kedykolvek. Obc¢ania nemézu o¢akavat okamzité poskytnutie pomoci. Z toho dévodu musia byt schopni v ramci
svojich moznosti chranit svoje zdravie a poskytnut pomoc inym osobam.

Cielom spoloc¢nosti je pripravit kazdého jedinca na Zzivot v prostredi , v ktorom sa nachadza. Nevyhnutnym predpokladom k tomu je aj poznavanie
prirodného prostredia. Prioritne je ucivo obsahom orientované na zvladnutie situacii vzniknutych vplyvom priemyselnych a ekologickych havarii, dopravnymi
nehodami, Zivelnymi pohromami a prirodnymi katastrofami. Zaroveri napomaha zvladnut nevhodné podmienky v situaciach vzniknutych pésobenim cudzej moci,
terorizmu voci ob&anom nasho Statu.

V obsahu uciva je viac tém, ktoré sa odvijaju zo zakladov takych oblasti, ktoré modzu prispiet k rozvoju vedomosti, zru€nosti a navykov pre ochranu
gloveka a spolo¢nosti. Pre dosiahnutie cielov vyuziva OZZ dany tematicky obsah, vhodné organiza&né formy, metédy a prostriedky prispésobené danym
podmienkam. Opakovanie urcitych zhodnych prvkov a pribuznosti tém treba chapat’ z hladiska cielfov v ro€niku ( vidiet, poznat, ovladat, ziskat poznatok a
zruénost ).

OBSAH A REALIZACIA UCIVA:
ODBORNU ZLOZKU UCIVA NAPLNAJU TEMATICKE CELKY S UVEDENYM OBSAHOM :
- rieSenie mimoriadnych situécii- civilna ochrana
- zdravotna priprava
- pohyb a pobyt v prirode
Na realizaciu ugiva OZZ sa vyuZivaju viaceré organizaéné formy :
Didaktické hry ( DH ) v 1.-4. ro¢niku sa konaju v prirode 1 krat v roku v trvani 4 hodin. Pred DH realizujeme den pripravy najma na teoreticku ¢ast v rozsahu 2-4
hodin podfa naro¢nosti planovanych innosti. Didaktické hry nezamiefiame s cvi€eniami v prirode v rdmci telesnej vychovy -ugivo z turistiky.
Didaktické hry mozno vykonat po ro€nikoch - triedach. Na komplexnejSie zabezpecenie uplathovania uciva je mozné vyuzivat dalSie vzdelavacie a organizacné
¢innosti Skoly :
- vhodné témy z obsahu niektorych vyu€ovacich predmetov — medzi predmetové vztahy,
- tlohy objektovej ochrany Skoly,
- reSpektovanie vnutorného poriadku skoly,
- poziarne a poplachové smernice,
- zabezpec&enie Urazovej zabrany a pred lekarskej prvej pomoci, - cviCenia v prirode v ramci TV,
- priprava ugitelov na proces v DH.

3. OBSAH TEMATICKYCH CELKOV V JEDNOTLIVYCH ROCNIKOCH
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3.1. PRVY STUPEN ZAKLADNEJ SKOLY — PRIMARNE VZDELAVANIE

3.1.1. Obsahové zameranie v prvom ro¢niku

a) Riedenie mimoriadnych situacii — civilna ochrana

- na8a obec — v8eobecnd charakteristika;

- evakuacia Skoly v pripade ohrozenia — postup opustenia Skoly, miesto zhromazdenia, presun do bezpe&ného priestoru;
- signaly civilnej ochrany a €innost’ Ziakov po ich vyhlaseni;

- horfaviny a ich nasledky;

b) Zdravotna priprava

- vybavenie domacej lekarniky a jej vyuzitie pri poskytnuti prvej pomoci; nebezpelenstvo svojvolného pouzitia liekov;

- oSetrenie odrenin ruky, nohy, prstov a hlavy;

- privolanie pomoci k zranenémui;

- vyznam symbolu ,, Cerveny kriz®;

c¢) Pohyb a pobyt v prirode

- orientacia v mieste Skoly a jej okoli;

- ur€enie svetovych stran podla sinka;

- vyznamné budovy a ich ucel — zdravotné stredisko, lekaren, posta, telefon; predajne, Zelezniéna a autobusova stanica, miestny urad;
- historické objekty nasej obce — pamatné domy, zricaniny, pamatniky, muzea, galérie;

- poznavanie zelene v okoli obce;

- spravanie sa k osamelym zvieratam;

3.1.2. Obsahové zameranie v druhom roéniku

a) RieSenie mimoriadnych situacii — civilna ochrana

- moznosti vzniku mimoriadnych udalosti v prirode a na objektoch;

- zoznamenie sa s detskou ochrannou maskou ( DM-1, CM3-3/h),ur€enie velkosti;

- druhy signalov civilnej ochrany a €innost Ziakov na vyhlasenie varovného signalu ,,

V8eobecné ohrozenie®

-evakuacia Skoly v pripade ohrozenia poziarom; -
protipoziarne stanoviste, kde sa nachadza zbor poziarnej ochrany a spdsob jeho privolania; -
nebezpecenstva pri zaobchadzani s elektrickym a plynovym zariadenim; -
zapalky,zapalovace a horfaviny;

b) Zdravotna priprava - kedy a kadial do zdravotného strediska;

- spravanie sa v ¢akarni, u lekara a pri Skolskych lekarskych prehliadkach; - pomoc lekarov chorym a zranenym;

- ochrana pred chorobami, u¢elné obliekanie; - ochrana a prva pomoc pri zisteni klieSta, ustipnuti
zmijou, osou a véelou;

c) Pohyb a pobyt v prirode - vyznam vody v prirode, pitie povrchovej vody;

- jedovaté rastliny, jedovaté huby; - zasady spravneho a bezpeéného spravania sa v prirode;

- zvierata vo volnej prirode, nebezpe&enstvo besnoty; - znac&enie turistickych chodnikov;
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3.1.3. Obsahové zameranie v tretom ro€niku

a) RieSenie mimoriadnych situacii — civilna ochrana

- evakuacia ziakov pri ohrozeni $koly a jej okolia — prirodné katastrofy, Zivelné pohromy a vyhrazné spravy;
- varovné signaly CO a ¢innost Ziakov pri ich vyhlasent;

- druhy mimoriadnych udalosti a spdsob ich vyhlasovania;

- poloha 8koly, ulice, oboznamenie sa so zdrojmi ohrozenia;

b) Zdravotna priprava

- vSeobecné zasady ochrany zdravia aplikované na Casti ludského tela a ¢asti tvare; starostlivost o chrup;
- hygiena tela, bielizne, Siat;

- spravna zivotosprava — jedlo, spanok, oddych, ucenie;

- oSetrovanie a obvazovanie prstov ruky, lakta, oka, hlavy;

c) Pohyb a pobyt v prirode

- okolie naSej obce, stanoviste nasej Skoly;

- orientacia podla poludnajSieho tiena;

- priblizné ur€ovanie vyznamnych budov a inych dominant v okoli podfa svetovych stran;

- tvary zemského povrchu — rovina, pahorkatina, vysocina, kopec, hora, ubocie, svah, upatie;

- chranené uzemie, objekty a prirodné utvary v obci a jej okoli;

3.1.4. Obsahové zameranie vo Stvrtom ro¢niku
a) RieSenie mimoriadnych situécii — civilnd ochrana
- nebezpecéné latky v okoli 8koly ( amoniak, chlér a pod. ), zasady ochrany, prva pomoc pri zasiahnuti organizmu;
- pouZitie detskej ochrannej masky, nasadzovanie spoluziakovi (DM-1, CM3-3/h );
- vyznam a pouzitie improvizovanych prostriedkov individualnej ochrany — protichemickej a proti radiacnej;
- ukazka detského ochranného vaku ( DV-75 ) a detskej kazajky;( DK-88 );
- ¢innost pri varovnych signaloch CO;
zasady vykonania CiastoCnej hygienickej oCisty;
b) Zdravotna priprava
- starostlivost o vitalne Ustroje fudského organizmu;
- zdravie a choroby, nakazlivé choroby a ochrana pred nimi;
- obvazovanie nohy, kolena, lytka, stehna;
- jednoduché obvazovanie ovinadlami a Satkami pri povrchovom poraneni ruk, ndh, prstov;
¢) Pohyb a pobyt v prirode
- uréovanie hranic SR a susediacich statov na mape;
ur¢ovanie nadmorskych vySok na mape okolia; - jednoduchy odhad kratkych vzdialenosti;
- jednoduchy nacrt pochodu, kresba okolia stanovista — panorama; - Citanie z mapy- podla farieb a topografickych znaciek;
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- uréovanie svetovych stran na mape a podla mapy; - starostlivost' o lesné zvierata a vtactvo;
- vyznam Cistého ovzdusia pre ¢loveka a prirodu; - zasady uhasenia ohniska;

Roc¢nikovy vzdelavaci Standard uciva ochrany Zivota a zdravia pre primarne vzdelavanie v
zakladnych Skolach s exemplifikagnymi ulohami

Tematicky cel ok :RieSenie mimoriadnych udalosti — civilna ochrana

1. rocnik
Obsahovy Standard:

Na$a obec — vSeobecna charakteristika. Varovny signal. Povinnosti a €innosti ziakov pri
vyhlaseni signalov pri vzniku mimoriadnych udalosti. Spdsob evakuacie Skoly v pripade
ohrozenia poziarom. Zakladné druhy horfavin a ich nasledky.

Vykonovy Standard:
1. Varovné signaly a ¢innost’ Ziakov po varovani
1.1 Poznat signal ,VSeobecné ohrozenie® a ¢innost po jeho vyhlaseni.
1.1.1 Povedz, ako sa dozvie$ o hroziacom nebezpecenstve.
1.1.2 Uved, aky ton vydava siréna pri signdli ,V8eobecné ohrozenie®.
1.1.3 Povedz, &im sa liSi signal ,VSeobecné ohrozenie“ od signalu ,Ohrozenie vodou®.
2. Evakuacia $koly v pripade ohrozenia
1 Poznat' €innosti pri opusteni 8koly v pripade ohrozenia.
1.1. Vymenuj, ktoré materiély v Skole, triede su horfavé.
1.2. Ukaz, kde stoji8 v skupine pred odchodom z triedy.
1.3. Povedz, ktorou cestou pdjdes z triedy po vyhlaseni signalu v pripade ohrozenia.
1.4. Uved priklad, kedy sa evakuuje skola.
1.5. Urci miesto, kde sa v Skole nachadza sklad civilnej ochrany.
2. roc¢nik
Obsahovy Standard:

MozZnosti vzniku mimoriadnych udalosti. Druhy varovnych signalov. Opatrenia na ochranu
Zivotov, zdravia a majetku pri vzniku mimoriadnej udalosti. Spdsob evakuécie. Detska ochranna maska a jej pouZitie. Pravidla spravania sa v pripade ohrozenia
pozZiarom. ProtipoZiarne stanoviSte. Nebezpecfenstvo hroziace pri manipulacii so zapalkami, zapalovaémi a horfavinami, s elektrickym a plynovym zariadenim.
Vykonovy standard:

1. Mimoriadne udalosti — moznosti vzniku

1.1 Poznat rizika, ktoré ohrozuju Zivot, zdravie, majetok.

1.1.1 Charakterizuj svojimi slovami pojem mimoriadna situacia, udalost.

1.1.2 Povedz aspoi dve moznosti vzniku mimoriadnej udalosti v prirode a na objektoch.

1.1.3 Povedz, kde v blizkosti Skoly a tvojho bydliska méze dbjst k vzniku mimoriadnej udalosti.

2.
2.
2.
2.
2.
2.
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1.1.4 Ur¢i, ako znie tén pri vyhlaseni varovného signalu ,V8eobecné ohrozenie. 2. PoZiarna ochrana
2.1 Osvojit si pravidla evakuacie pri ohrozeni poziarom. 2.1.1 PopiS$ unikovu cestu v pripade vyhlasenia evakuacie
pri vzniku poziaru. 2.1.2 Uved, kto a ako vyhlasi signal ,Hori“ na Skole. 2.1.3 Povedz, komu a
ako je potrebné ohlasit poziar. 2.2 Poznat' nebezpedenstvo pri manipulacii s materialom umoziujucim vznik
poziaru. 2.2.1 Vysvetli nebezpecenstvo pouzitia otvoreného ohria v blizkosti horfavych a vybusnych latok.
2.2.2 Ur¢i, kde v Skole su umiestnené hasiace pristroje. 2.2.3 Povedz, €o vietko je potrebné skontrolovat pred
odchodom z domu do Skoly, aby nedoslo k poziaru. 3.
Prostriedky individualnej ochrany 3.1 Poznat zakladné prostriedky ochrany jednotlivca.
3.1.1 Vymenuj bezné dosiahnutelné prostriedky ochrany jednotlivca. 3.1.2 Povedz, pomocou ¢oho a ako sa zistuje velkost

ochrannej masky.

3. roc¢nik
Obsahovy standard:

Charakteristika jednotlivych druhov mimoriadnych udalosti. Druhy a spdsob vyhlasenia varovnych signalov. Opatrenia na ochranu Zzivotov, zdravia a
majetku pri vzniku mimoriadnej udalosti. Mozné zdroje ohrozenia vzhlfadom na polohu Skoly. Spésob evakuacie v pripade ohrozenia Skoly a jej okolia — havaria,
zivelna pohroma, katastrofa.. Povinnosti ziakov pri organizacii evakuacie.

Vykonovy standard:

1. Mimoriadne udalosti

1.1 Poznat druhy mimoriadnych udalosti a spésob ich vyhlasenia.

1.1.1 Charakterizuj Zivelnu pohromu, havariu, katastrofu.

1.1.2 Povedz, ¢o urobi$ ked zaznie siréna a nenachadzas sa v Skole ani doma, ale vonku.
1.1.3 Povedz, ako sa dozvie$§ o hroziacom nebezpe&enstve a vzniku mimoriadnej udalosti.
1.1.4 Uved, ako dlho pocut sirénu pri signali ,VSeobecné ohrozenie®.

1.1.5 Uved miesta moznosti vzniku mimoriadnych udalosti v okoli Skoly, bydliska.

1.1.6 Vymenuj naj¢astejSie poziarne nedostatky (zavady) v 8kole, v domacnosti.

2. Evakuacia

2.1 Osvojit’ si zakladné zakony pri evakudcii Skoly.
2.1.1 Povedz, ako sa mézeme evakuovat z ohrozeného priestoru.
2.1.2 Vymenuij, ktoré veci sa odporucaju vziat' si zo sebou pri evakuacii — evakuacna batozina.
2.1.3 Uved hmotnost evakuacénej batoziny pre deti.
4. rocnik
Obsahovy Standard:

Nebezpectné (zdraviu Skodlivé) latky. MozZnosti vyskytu nebezpecénych latok v okoli Skoly.

Pred lekarska pomoc v pripade zasiahnutia organizmu zdraviu Skodlivymi latkami. Opatrenia na ochranu Zzivotov, zdravia v pripade vzniku mimoriadnej udalosti.
Ciasto&na hygienicka ogista a jej vyznam pre ochranu zdravia. Detské ochranné prostriedky (ochranna maska, kazajka, vak), ich vyznam a pouZitie.
Vykonovy Standard:

1. Nebezpecné latky — druhy, zasady ochrany

1.1. Ziskat prehlad o nebezpecnych latkach vyskytujucich sa okoli Skoly a bydliska.
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.1 Vymenuj aspon tri priemyselné podniky (zavody), ktoré v okoli Skoly a bydliska pracuju s nebezpeénymi latkami
.2 Povedz, ktoré zdraviu Skodlivé latky poznas.
.3 Ur¢€i, v ktorom smere sa Siri nebezpecéna latka pri poveternostnych podmienkach a ktorym smerom opusti$ ohrozeny priestor.
.4 Povedz nato mdzu byt pouzité nebezpecné latky v pripade teroristického utoku.
2. Detské prostriedky individualnej ochrany
2.1 Poznat zakladné prostriedky ochrany deti.
2.1.1 Vymenuj najzakladnejSie prostriedky detskej ochrany dychacich ciest a o¢i.
2.1.2 Uved vek deti pre pouzitie ochrannej masky DM 1.
2.1.3 Vymenuj najznamejSie prostriedky na improvizovanu ochranu celého tela.
2.1.4 Urdi, v akej polohe je maska v pripade jej nasadenia.
2.1.5 Uved zakladné Cinnosti pri Ciastoénej hygienickej ociste tela a vysvetli jej vyznam.

1.1
1.1
1.1
1.1

Tematickycelok:Pohyba pobytv prirode
1. ro¢nik
Obsahovy Standard:

Orientacia v mieste Skoly a jej okoli. Osvojit si vedomosti, zruénosti a pohyb v teréne podla
prirodnych ukazov. Zakladné informacie o vyznamnych budovach a ich u€ele. Historické objekty v obci a jej okoli.
Vykonovy standard:

1. Orientacia v mieste $koly a jej okoli
1.1 Poznat svoju Skolu.

1.1.1 Uved nazov ulice, na ktorej sidli $kola.

1.1.2 Urci miesto tvojej triedy v budove Skoly.

1.1.3 Ukaz na plane Skoly jedalen, telocviCnu, vychod z budovy.

1.2 Poznat okolie Skoly.

1.2.1 Vymenuj najmenej dve ulice, ktorymi prechadza$ cestou z domu do Skoly.
1.2.2 Uved presnu adresu svojho bydliska.

2. Uréovanie svetovych stran
2.1 Poznat svetové strany
2.1.1 Ukaz, kde na obzore vychadza a kde zapada sinko.

2.1.2 Vysvetli urovanie svetovych stran podla sinka.

3. Vyznamné budovy a ich ucel

3.1 Poznat vyznamné budovy v mieste bydliska a Skoly.

3.1.1 Popi$ presné miesto, kde sa nachadza zdravotné stredisko v obci.

3.1.2 Uved priblizné miesto posty.

3.1.3 Vymenuj dopravné prostriedky pomocou ktorych sa dostanes$ do Skoly.
3.1.4 Zhotov jednoduchy nacrt délezitych budov v okoli $koly a mieste bydliska

2. roc¢nik
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Obsahovy Standard:
Vyznam vody v prirode a jej konzumacia.
Zasady spravneho a bezpetného spravania sa v prirode.
Jedovaté huby.
Znacenie turistickych chodnikov.
Vykonovy standard:
1. Priroda — charakteristika a vyznam
1.1 Charakterizovat vyznam vody v prirode.
1.1.1 Povedz, ktora rieka preteka v mieste tvojho bydliska, alebo okoli.
1.1.2 Povedz, ¢im sa znecistuje voda v prirode.
1.2 Poznat jedovaté huby.
1.2.1 Rozli§ jedovaté huby na obrazku.
2. Spravanie sa a pohyb v prirode
2.1 Poznat zasady pohybu a pobytu v prirode.
2.1.1 Povedz, preCo nemame poskodzovat prirodu.
2.1.4 OpiS, mozné nasledky nespravneho ukrytia pred bleskom.
2.2. Poznat turistické chodniky
2.2.1 Ur¢i miesto, kde sa nachadza najblizsi turisticky chodnik v okoli $koly, obce.
2.2.2 Popis, ako sa oznaduju turistické chodniky.

3. roc¢nik
Obsahovy Standard:
Okolie obce, chranené uzemia, objekty a prirodné utvary.
Orientacia podla poludfiajSieho tiefia.
Hlavné a vedlajSie svetové strany.
Vyznamné budovy a dominanty v okoli.
Tvary zemského povrchu.
Vykonovy Standard:

1. Orientacia v teréne

1.1 Poznat stanoviste a okolie Skoly.
1.1.1 Urci najvyhodnejSie miesto v okoli Skoly na pozorovanie.
1.1.2 Povedz, ako ur€ujeme svetové strany podla tiefia.
1.1.3 Urci hlavné svetové strany podla poludnajsieho tiena.
1.2 Ur¢it vyznamné budovy podla svetovych stran.

1.2.2 Nakresli, €o déleZité sa nachadza severne, vychodne, zapadne a juzne od vchodu do Skoly.

1.2.3 Povedz, ktoré su hlavné €asti kompasu, alebo buzoly.

GIRALTOVCE

1.1.4 Vymenuj hlavné a vedlajSie svetové strany.
1.2.1 Ukaz hlavné svetové strany pred vchodom do Skoly.

1.2.4 Ur¢i, na ktoru svetovu stranu ukazuje tmavy koniec

strelky. 1.2.5 Ur¢i pomocou kompasu alebo buzoly, o sa nachadza od vasho stanovista na vedlajSich svetovych stranach.
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2. Tvarnost krajiny
2.1 Charakterizovat tvarnost okolia obce, mesta.
2.1.1 Uved rozdiel medzi rovinou a pahorkatinou.
2.1.2 Povedz, ktory je najvyssi vrch v okoli obce.
2.1.3 Opi$ Vysoké Tatry z hladiska tvarnosti.

4. roc¢nik
Obsahovy Standard:
Hranice Slovenskej republiky a ich poloha k susednym Statom na mape.
Vyznam Cistého ovzduSia pre Cloveka a prirodu.
Zakladné zasady pri taboreni v prirode.
Zakladné ukony prace s mapou — ur€ovanie svetovych stran podla mapy, Citanie z mapy podla farieb a zakladnych topografickych znaciek, uréovanie
nadmorskych vySok a jednoduchy odhad
kratkych vzdialenosti.
Jednoduchy naért pochodu, panoramaticky nacrt.
Vykonovy standard:

1. Mapy, zékladné ¢&innosti pri praci s mapou

Vediet zakladné ukony pri praci s mapou.
.1 Ur&i na mape sever a ostatné svetové strany.
.2 Uved &taty, s ktorymi mame spolo&né hranice.
.3 Uk&z na mape miesto kde Zijes.
.2 Poznat zakladné topografické znacky a &itanie z mapy.
.2.1 Urci na mape Slovenska najznamejSiu nizinu a vysocinu.
.2.2 Uved farbu, ktora sa pouziva pre oznacenie riek a jazier na mape.
1.2.3 Najdi na mape dve jaskyne.
1.3 Poznat obsah mapy.
1.3.1 Povedz, podla ¢oho urci$, kde je na mape sever.
1.3.2 Povedz, akou topografickou znackou sa znacCi obec, cesty a Zeleznice.
1.3.3 Ukaz na mape vrstevnicu a charakterizuj ju.

1.1
1.1
1.1
1.1
1
1
1

1.3.4 Urci vySkovy rozdiel dvoch lubovolnych bodov na mape. 1.1.4 Vymenuj hlavné a vedlajSie svetove strany.

1.2 Ur¢it vyznamné budovy podla svetovych stran. 1.2.1 Ukaz hlavné svetové strany pred vchodom do Skoly.
1.2.2 Nakresli, €o déleZité sa nachadza severne, vychodne, zapadne a juzne od vchodu do Skoly.

1.2.3 Povedz, ktoré su hlavné ¢asti kompasu, alebo buzoly. 1.2.4 Ur¢€i, na ktoru svetovu stranu ukazuje tmavy koniec
strelky. 1.2.5 Ur¢i pomocou kompasu alebo buzoly, o sa hachadza od vasho stanovista na vedlajsich svetovych stranach.
2. Tvarnost krajiny 2.1 Charakterizovat tvarnost okolia obce, mesta.

2.1.1 Uved rozdiel medzi rovinou a pahorkatinou. 2.1.2 Povedz, ktory je najvysSi vrch v okoli obce.

2.1.3 Opi$ Vysoké Tatry z hladiska tvarnosti.
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Tematickycelok: Zdravotna priprava
1. ro¢nik
Obsahovy Standard

Navsteva lekéra v zdravotnom stredisku.
Spravanie sa v zdravotnickych zariadeniach.
Uloha lekara pri pomoci chorym a zranenym.
Prevencia pred chorobami a preventivne opatrenia proti ustipnutiu hmyzom.
Vykonovy standard:
1. Vyznamné strediska z hladiska zdravotnej prevencie a lieCenia
1.1 Poznat vyznamné zdravotnicke zariadenia.
1.1.1 Uved, kde sa nachadza zdravotné stredisko v mieste tvojho bydliska.
1.1.2 Opi$, na aky ucel sluzi ludom nemocnica.
1.1.3 Vysvetli, ako sa spravat v akarni u lekara.
2. Starostlivost o zdravie
2.1 Poznat zasady starostlivosti o zdravie.
2.1.1 Vysvetli vyznam povolania lekar.
2.1.2 Uved, akych lekarov si navstivil a ako pomahaju chorym a ranenym.
2.1.3 Povedz, ktorym Sportom si upevriujes zdravie.
2.1.4 Uved, aka strava je pre Cloveka najzdravsia.
3. Neprijemné poranenia
3.1 Poznat zasady oSetrenia neprijemnych poraneni.
3.1.1 Uved, na aké poranenie pouzijes studeny obklad.
3.1.2 Povedz, pomocou &oho vytiahne$ Zihadlo zapichnuté v koZi.
3.1.3 Povedz nazov jediného jedovatého hada u nas.
3.1.4 Charakterizuj, ako vyzera miesto so zahryznutym klieStom.

2. roc¢nik

Obsahovy Standard:

Zasady ochrany zdravia.

Hygiena tela a starostlivost o chrup.

Spravna zivotosprava.

OsSetrovanie a obvazovanie ran na prstoch ruky, lakta, oka a hlavy.

Vykonovy standard:
1. Ochrana zdravia
1.1 Poznat ¢asti fudského tela a zasady spravnej Zivotospravy.
1.1.1 Vymenuj hlavné &asti fudského tela.
1.1.2 Povedz, ako sa mas spravne starat’ o svoje zuby.
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1.1.3 Povedz, preco &lovek potrebuje pravidelny a dostato&ny spanok. 1.1.4 Vymenuj zakladné zasady spravnej zivotospravy.
2. Prva pomoc pri poraneni hornej koncéatiny a hlavy 2.1 Poznat zasady oSetrenia a obvazovania.
2.1.1 Vysvetli, pre€o je potrebné kazdé poranenie okamzite oSetrit. 2.1.2 Popi$§, ako by si oSetril povrchové poranenie hlavy.
2.1.3 Ukaz na spoluziakovi o3etrenie odreniny lakta. 2.1.4 Na poranené prsty ruky pouzi spravny obvaz.
3. roc¢nik
Obsahovy Standard:

Zakladné zivotné funkcie ludského organizmu a ich vyznam.
Hodnota zdravia, nakazlivé choroby a ochrana pred nimi.
Pojmy prvej pomoci.
Obvazova technika kolena a lytka.
Pouzitie trojrohej Satky pri znehybneni hornej koncatiny.
Zasady poskytovania prvej pomoci pri jednoduchych poraneniach.
Vykonovy standard:
1. Zakladné zZivotné funkcie
. Poznat, kedy ¢&lovek potrebuje prvi pomoc.
.1 Povedz, o patri k zakladnym Zivotnym funkciam ludského tela.
.2 Uved, ako realizujeme kontrolu vedomia.
.3 Uk&z na spoluziakovi, kde poloZime ruky pri kontrole dychania.
.4 Ukaz miesta, kde nahmatame pulz.
2. Praktické precvicenie obvézovej techniky pri jednoduchych poraneniach hornych
a dolnych konéatin
2.1 Poznat zasady obvazovej techniky. 2.1.1 Uved, kedy pouzivame obvinadlo a kedy Satkovy obvaz.
2.1.2 Vysvetli, na €o musime davat pozor pri prikladani obvinadla.
2.1.3 Demonstruj, ako sa priklada obvinadlo.
2.1.4 Ukaz dva spbsoby ako upevnime koniec obvinadla.
2.1.5 Demonéstruj na spoluZiakovi Spiralovy obvaz lytka a znehybnenie hornej kon&atiny
trojrohou Satkou.

1.1
1.1
1.1
1.1
1.1

4. Proces realizacie:

Ucivo ,, Ochrana zivota a zdravia“ ma niekolko Specifik a odliSnosti od ostatnych vyu€ovacich predmetov v zakladnej Skole. Zakladnym znakom uciva
0OZZ je, ze hoci nema vyudovaci predmet, je udivo pre Ziakov povinné a vysledky sa neklasifikuju. Poslanie ugiva je zamerané pripravou Ziakov v koedukovanej
forme na spravne &innosti a konania v pripade vzniku nebezpe&nej mimoriadnej situacie. Ziaci si v priebehu vychovného a vzdelavacieho procesu osvojuju
potrebné vedomosti, zru&nosti, navyky a schopnosti.

Zvlastnostou ugiva OZZ je viac tematicky obsah navzajom nie podobny. Pre osvojovanie
vedomosti a zru€nosti sa vyuZivaju najma didaktické hry, pripadne niektoré vhodné poznatky z inych oblasti vzdelavania. Pouzivané metddy reSpektuju bezné
didaktické postupy, Ziada sa vSak uplatfovat menej verbdlne a viac nazorné metddy, cvi€enia a kontroly. DélezZitu funkciu plnia aktivizujuce a motivacné
hodnotenia, samostatné alebo skupinové &innosti. Ziaci maju v priebehu osvojovania ugiva ziskat poznatky o potrebnosti a nenahraditelnosti ugiva pri vzniku
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a priebehu mimoriadnej situacie. Odporu¢ame spracovat a skoordinovat ucivo vybranych vyuc€ovacich predmetov k jeho vyuzitiu v medzi predmetovych
vztahoch v prospech ugiva OZZ. Prvky udiva su zapracované do ucebnych osnov povinnych predmetov (telesnd vychova, viastiveda, prvouka, vytvarna
vychova) a su ich integralnou sucastou.
Rozdielnost v procese vyudovania ugiva OZZ je, Ze sa realizuje prevazne mimo uéebni so
Specifickym materidlom a u¢ebnymi pomébckami. Davame na zvazenie zaradenie niektorych tém do DH vzhladom na:
- priestorové podmienky Skoly,
- blizkost vhodného terénu,
- dostupnost’ materialu a pomdcok na precviCovanie,
- narocnost, alebo neprimeranost poziadaviek a uloh na ziakov vzhladom na pohlavie a vek,
- odbornu pripravenost’ pedagogickych pracovnikov.
Na procese realizacie u€iva sa okrem tém vo vybranych povinnych predmetoch, didaktickych
hier podielaju aj :
- spolupraca so $pecifickymi organizaciami a zdruzeniami ako Policia, Hasigsky zbor, Slovensky skauting, Sokol, SCK, Slovensky zvaz ochrancov prirody.
Nakolko sa udivo nerealizuje v samostathom predmete, riaditel Skoly poveril zabezpe&ovanim a usmernenim uciva p. Tchurikovu.
BEZPECNOSTNE OPATRENIA PRI DIDAKTICKYCH HRACH NA SKOLE
Za organizaciu ochrany a bezpec&nosti pri uskuto€niovani didaktickych hier zodpoveda veduci
didaktickych hier, ktory je povinny :
- organizovat oznacenie priestoru DH a poriadkovu sluzbu v nebezpe&nych miestach, ozna€enie a ohrani¢enie nebezpeénych priechodov a miest,
- oznadit' miesta imitacie a zaistit' bezpecnost pri oznaéeni jednotlivych situécii,
- udrziavat poriadok pri €innosti cviCiacich znackarov,
- spracovat pokyny pre bezpeénostné opatrenia pri cvi¢eni v zavislosti od miestnych podmienok, aby sa nimi oboznamili v3etci u€astnici didaktickych hier,
- kontrolovat’ osobne a prostrednictvom svojich zastupcov a pomocnikov dodrziavanie bezpecnostnych opatreni po€as cviCenia.
Za dodrziavanie bezpe&nostnych opatreni po€as didaktickych hier su zodpovedni veduci na
jednotlivych pracoviskach, ktori su povinni :
- oboznamit’ Ziakov so stanovenymi bezpecnostnymi opatreniami,
- oboznamit’ cviciacich s nebezpe&nymi miestami a oznadit ich,
- kontrolovat’ dodrziavanie bezpe&nostnych opatreni, najma poc¢as imitacie a praktickej ¢innosti.
Poc&as didaktickych hier je zakazané :
- prevazat imita&né prostriedky spolo€ne s osobami,
- pouzivat nespravnu €i poSkodenu techniku a dopravné prostriedky,
- pohybovat sa a zdrZiavat' sa v miestach presunov a €innosti techniky,
- pouzivat radiové stanice bliZz8ie ako 100 m od vedenia vysokého napétia, pracovat’ s nimi bez uzemnenia,
- pouzivat nespravne a poskodené imitacné prostriedky, pouzivat ich improvizaciu,
- rozmiestnovat znackarov v miestach nebezpecnej imitacie,
- pouzivat zapalné a dymové prostriedky blizSie ako 50 m od oséb a lahko zapalnych latok ( materialov ). Dymové prostriedky nepouzivat menej ako 200 m od
obydlia a komunikacii,
- uskutoCnovat cviéné vybuchy v obytnych miestach a na vodnych plochach,
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- zbierat nepouzité — nevybuchnuté imitacné prostriedky a demontovat ich, - vykonavat €innost v zadymenych priestoroch bez
ochrannych pomdcok a zaistenia inou osobou, - dotykat sa vodiCov
elektrickej energie a vodivych kovovych predmetov bez preverenia ich odpojenia od elektrickej energie,
- pohybovat sa v nebezpeénych miestach, - vykonavat' zemné prace bez suhlasu prislusnych
uzemnych spravnych organov, - rozkladat oheri v lesnych porastoch a na miestach s moznostou vzniku poziaru, - pit
vodu z nepreverenych vodnych zdrojov.

Na zaistenie bezpec¢nosti sa musia dodrziavat’ tieto Specifické opatrenia:

- dodrziavat stanovené bezpe&nostné opatrenia pre €innost v prislusnhom objekte ( mieste),

- pri ¢innosti v ramci ucelového cviCenia zabezpecit jednotlivé miesta proti poSkodeniu,

- zabranit pripadnému naru$eniu inzinierskych sieti a technologickych zariadeni vyrobného procesu,

- uskuto¢nit’ prieskum predpokladanych miest ucelového pre didaktické hry,

- priestory €innosti oznacit’ stanovenymi znaCkami ( tabufkami ),

- nedovolit prekro€enie noriem pobytu a prace v ochrannych maskach a inych ochrannych prostriedkoch.
Pri €innosti v lesnych priestoroch :

- Uskutocnit prieskum a oznacit nebezpecné a nepriechodné miesta,

- Zaistit dodrziavanie vSetkych protipoziarnych opatreni,

- Zabezpedit zdravotnicke opatrenia pri moznom uraze, proti ustipnutiu hadom, otravam a i.

A/ Zaradenie prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia v predmetoch: Vo vyuéovacich i mimo vyuc¢ovacich aktivitach. projekty
Zdrava $kola, Olympiada, Ziagik-separacik, Chran si svoje mudre telo, Autoskola pre deti.

B/ Zaradenie prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia:

Roénik: Forma: termin: Dizka: Realizator: CTP

1. ro€nik: Didaktické hry - september Tedria: 4 hod. Prax: 4 hod.
2. roénik: Didaktické hry - september Tedria: 4 hod. Prax: 4 hod
3. ro€nik :Didaktické hry - september Tedria: 4 hod. Prax: 4 hod
4. roénik: Didaktické hry - september Tedria: 4 hod. Prax: 4 hod

Z: povereny pedagog, tr. uCitelky

I1.5. 7. TVORBA PROJEKTU A PREZENTACNE ZRUCNOSTI

Prierezovéa téma rozvija u Ziakov kompetencie tak, aby vedeli - komunikovat, argumentovat,
pouzivat informacie a pracovat s nimi, riesit problémy, spolupracovat' v skupine, prezentovat sam seba, ale aj pracu v skupine. Ciele aj obsah prierezovej témy
je su€astou viacerych predmetov.

Hlavnym ciefom je, aby sa Ziaci prostrednictvom vlastnej organizacie prace naudili riadit seba, tim, vypracovat' si harmonogram svojich prac, ziskavat
potrebné informécie, spracovat' ich, vedeli si hfadat’ aj problémy, ktoré treba riedit, spravne ich pomenovat, utvorit hypotézu, overit ju a pod.
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Naucia sa prezentovat’ svoju pracu pisomne aj verbalne s pouzitim informacnych a komunikaénych technolégii.

Vysledkom vzdelavania bude, Ze Ziak vhodnym spésobom dokaze zareagovat v réznych
kontextovych situaciach, nadviazat kontakt, zostavit zakladné pisomnosti osobnej agendy, pozna ich funkciu, formalnu Gpravu a vie ju aplikovat, vyuzit nastroje
IKT, identifikovat’ a popisat’ problém, podstatu javu, ziskat rézne typy informacii, zhromazdovat, triedit a selektovat’ ich, kultivovane prezentovat’ svoje produkty,
nazory, vytvorit plan prezentacie, naplanovat’ a realizovat’ zakladny vyskum, urcit svoje silné stranky a vie ich vyuzit pri vhodnom vybere témy, vie aplikovat
vhodnu formalnu Struktdru na prezentaciu vysledkov svojho vyskumu.
Zaradenie prierezovej témy Tvorba projektu v predmetoch:
Vo vSetkych vyu€ovacich predmetoch. Projekt Skoly.

Vydavanie Skolského Casopisu 2x ro¢ne. T: staly — 2x ro¢ne

I1.5. 8. REGIONALNA VYCHOVA A TRADICNA DUDOVA KULTURA
Prierezova téma Regionalna vychova a tradi¢na ludova kultlra uzko suvisi s prierezovou témou Multikultirna vychova ale vo svojom obsahu sa este hlbSie
zaobera zivym a hodnotnym hmotnym a nehmotnym kultirnym dedi¢stvom Slovenskej republiky.

Nakolko sa vlada Slovenskej republiky zaviazala realizovat Odporu&ania na ochranu tradi¢nej kultury a folkléru a Generalnou konferenciou UNESCO bol
schvaleny: Dohovor o ochrane nehmotného kultirneho dediCstva ako aj Dohovor o ochrane a podpore rozmanitosti kultirnych prejavov, uvedenu prierezovu
tému nenasilnou formou zaclenime vo vyucovani do viacerych predmetov- slovensky jazyk a literatura, prirodoveda, vlastiveda, vytvarna a hudobna vychova,-
prostrednictvom ich obsahov ale aj formou projektov, vyletov, turistickych vychadzok a exkurzii po nasom blizkom, ale aj vzdialenejSom okoli v naSej vlasti.

Cielom zaradenia prierezovej témy do vyu€ovania je vytvarat’ u ziakov predpoklady na pestovanie a rozvijanie citu ku krasam svojho regiénu,
prirody, stavitel'stva, l'udového umenia a spoznavanie kulturneho dediéstva nasich predkov.

Edukacna ¢&innost’ je zamerana na to aby Ziaci v rdmci regionalnej vychovy poznali histériu a kulturu vlastnej obce, mesta — na funkéné vyuZivanie

historickych regionalnych ukazok: méj rodny kraj — kraj, kde Zijem; 8kola a jej okolie; moja trieda; obec, v ktorej Zijem; o sa mi v naSom kraji najviac paci; ¢im sa
pySi nada obec (pribehy o rodakoch, pamatné miesta, sochy a i.), histéria, (osidlenie), povesti, piesne, Sport a kultura, osobnosti, ale aj su€¢asnost vo vietkych
smeroch napr. ekonomika); jej fléru a faunu — vyznam ochrany prirody, lesa, vody, Zivogichov — objavujeme Slovensko — objavovanie a spoznavanie prirodnych
kras a zaujimavosti Slovenska; povestami opradené pohoria — cestujeme po Slovensku — oboznamenie sa s astami Slovenska formou vyletu; povesti z velkych
a starych miest Slovenska; zvyky a tradicie; ludia v mojom okoli (aj o ucte k starSim obyvatelom); pripominame si nasich predkov — vychadzat z rodinného
prostredia t.j. ttma — RODINA — rodostrom rodiny, tradi¢né jedla; stretnutia s pamatnikmi (starymi rodi€mi, znamymi) na besedy rozhovory so ziakmi o minulosti
ich regiénu a pod. Vediet sa orientovat v turisticky a historicky atraktivnych miestach Slovenska. Zakladom nasej kultirnej identity, ako aj zdrojom historického
obyvatelstva — vyuzitie danosti regionu, navsteva ludového majstra, dielne, vystavy — spoznavanie tradi¢nych fudovych remesiel, ludovoumeleckych vyrobkov
regiénu, tradi¢né jedla, vlastna tvorba (remesla), spoznavanie stavitelskych pamiatok v regione, obci, poznatky vyuZit vo vytvarnom zobrazovani; tvorba zbierky
ludovej hudobnej kultury, jej prezentacia (piesne, zvyky regiénu, vlastna tvorba — spevnik regionu); poznavanie vycitaniek, hadaniek, basni, fludovej piesne,
tanec, fudové kroje (hudobny, pohybovy, vytvarny prejav), prislovie, porekadiel, pranostik, bajok, rozpravok: ludovych, autorskych, povesti a pod. — skimanie
vlastnej kultury, skimat’ a objavovat vlastnu kultiru a spoznavat’ iné kultury v oblasti ludovych tradicii. Tymito aktivitami poméZeme pri vytvarani predpokladov u
Ziakov na pestovanie a rozvijanie citu ku krase k tradiénému ludovému umeniu a uchovéavaniu kultirneho dedi€stva naSich predkov.



Stikromna zakladna skola, Dukelski 33, GIRALTOVCE

o ¥
Tematické celky a témy, v ramci ktorych je mozné rozvijat prierezovi tému REGIONALNA VYCHOVA A TRADICNA LUDOVA KULTURA v $tatnom, ale aj
Skolskom vzdeldvacom programe

Pod regionalnou kultdrou rozumieme suhrn produktov (hmotnych a nehmotnych) ludskej ¢innosti, ktoré sa viazu na konkrétnu obec alebo regién. Regionalna
kultura zahffia v sebe lokalne a regionalne kulturne dedi¢stvo, ako aj zivé kultirne prejavy fungujuce v kazdodennom zZivote, pri sviatkoch a slavnostiach.
Regionalna kultura nadvéazuje na regionalne kultdrne tradicie a poklada ich za délezitu su€ast historickej pamate i za zdroj identity obce alebo regionu.
Tematické celky:

1. M6j rodny kraj

2. Objavujeme Slovensko

3. Tradi€na Fudova kultura.

1. tematicky celok: M6j rodny kraj
Témy: — moja rodina,

— 8kola, okolie skoly, — obec, mesto, v ktorom zZijem (poloha, histéria a
sucasnost), — rozpravky, pribehy, legendy spojené s histériou obce, mesta, -
tradi¢né regionalne zvyky, obycaje, — kulturne pamatihodnosti, monumenty obce, mesta,
—regionalne muzea, prirodovedné muzea, galérie, skanzeny, — vyznamné osobnosti regionu,

— prirodné krasy regionu, — naucéné chodniky v regione,

— chranené rastliny a zivo€ichy na uzemi regiénu, — mineraly, skameneliny, jaskyne na uzemi regionu,

— tradiéné produkty a zamestnania v regione, — umelecké produkty, tradiéné ludovoumelecké
remesla regionu, — miestne a regionalne jazyk

2.tematicky celok: Objavujeme Slovensko

Témy:
- spoznavanie regionalnej kultury a najtypickejSich prejavov kultur inych regiéonov Slovenska v oblasti ludovych tradicii,
- spoznavanie zakladnych znakov ludovej kultiury narodnosti zijucich na Slovensku,
- vyber z historickych, kulturnych pamatihodnosti Slovenska (hrady, zamky, architektura,
- fléra a fauna Slovenska,
- chranené Uzemia na Slovensku,
- ludové piesne a tance, dramatické a vytvarné umenie, tradi¢né fudovoumelecké remesla z regiénov Slovenska,
- geografické zvlastnosti Slovenska, geografické a prirodné monumenty, jaskyne a i.,
- vyznamné osobnosti rdznych oblasti kultdry a histérie Slovenska.

3. tematicky celok: Tradiéna Pudova kultura

Tradiénu fudovu kulturu vnimame ako formy kultirneho prejavu podporujucu zachovanie kulturnej identity. Kultrnu identitu chapeme ako suhrn
postojov, navykov, tradicii, hodnét, interpretacii a sebainterpretacii, spésobov myslenia, citenia a konania (vzorcov spravania), ktoré charakterizuju organizovanu
skupinu fudi, jej kolektivnym, spolo€nym vytvorom.
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Tradi¢na ludova kultura je suhrn hmotnych a nehmotnych produktov ludskej €innosti, vytvorenych v tradi€nych spolo€nostiach. Prenasala sa z generacie
na generaciu Ustnym podanim, napodobriovanim a v podstatne mensej miere pisomnou formou.

Tradi¢na ludova kultura ako uceleny a zivy systém zanikala postupne s modernizaciou spolo¢nosti, jej javy sa stali zdrojom kultirnej a spoloCenskej
identity, zdrojom historického vedomia, patriotizmu a vzdelanosti, poznavania kultdrnej rozmanitosti, nastrojom toerancie, obCianskej sudrzosti a porozumenia

medzi narodmi. Je su€astou materialneho a duchovného bohatstva SR. Uchovava sa ako prejev lokalneho, regionalneho alebo kulturneho dedi¢stva Slovenska.
Témy: a) Tradi€na hmotna kultura:

—ludové stavitelstvo, — domacke a tradi¢né remeselné vyrobky,

— tradi¢né remesla (ich histdria), — produkcia potravin a strava,

— odev (kroje na dedine), — vytvarné umenie a i.,

b) Tradiéna nehmotna kultara: — ustne tradicie a prejavy vratane jazyka (fudova
slovesnost, narecia), — interpretacné umenie (fudové hudba, piesne, tance, hry), -
spoloCenské praktiky, zvyky, — ritualy a slavnostné udalosti,

— tradicie spojené s nabozenskymi sviatkami (napr. viano¢né, velkono¢né a i.), — zvyky a oby¢€aje suvisiace s prirodou a vesmirom,

— folklérne tradicie (prejavy tradi¢nej ludovej kultury: astne, herné, dramatické, spevné, tane¢né a hudobné).

Zaradenie prierezovej témy Regionalna vychova a tradiéna l'udova kultura :

V predmetoch:

Slovensky jazyk a literatura, prirodoveda, vlastiveda, hudobna vychova, vytvarna vychova .

V mimoskolskych aktivitach — sutaz v speve ludovych piesni Giraltovsky Hudak, vylet na hrad Krasna Horka a kastiel' Betliar, turisticka vychadzka deti

a rodigov do Kobylnic, turistické vychadzky na hrad Podgiéva, Sari§sky hrad, Kapusansky hrad, hrad Zborov, $kola v prirode v Bojniciach, exkurzia Po stopach

KDO- Svidnik, Dukla, Tokajik, literarna exkurzia do Levo€e a Kezmarku, navsteva skanzenu vo Svidniku, exkurzia do Bardejova, navsteva divadelnych
predstaveni v PreSove, Skolské vylety a iné.

Finanéna sramotnost’

1. ro¢nik

1. tému - Clovek vo sfére penazi

CK1: Vyhodnotit trvalé Zivotné hodnoty a osvojit si vztah medzi Zivotnymi potrebami a financiami ako prostriedku ich zabezpecenia. O&akéavania,
ze 7iak je schopny:

Pomenovat’ zakladné 'udské potreby a zakladné Pudské hodnoty. Opisat’ postavenie ¢lenov rodiny pri zabezpecovani Zivotnych potrieb.
Matematika — S¢itanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 20

Eticka vychova — Postoje a zru¢nosti v medziludskych vzt'ahoch (chranit’ si veci svoje 1 inych)

Prvouka — voda, rastliny, potrava
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CK2: Pochopit vztah ludska praca — peniaze. Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Zhodnotit’ svoje vlastné skiisenosti s pracami v domacnosti. RozliSit’ na prikladoch zo svojho okolia, ¢o znamena byt’ bohaty alebo chudobny.

Matematika — Scitanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 20
Eticka vychova — Postoje a zru¢nosti v medzil'udskych vzt'ahoch (chranit’ si veci svoje i inych)
Prvouka — voda, rastliny, potrava

CK3: Osvojit si, ¢o znamena zit' hospodadrne. O¢akavania, ze ziak je schopny:
Uviest’ priklady hospodarneho zaobchadzania s vecami, hospodirneho spravania sa vo svojom okoli ( domacnost’, $kola, obec).

Matematika — S¢itanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 20
Eticka vychova — Postoje a zru¢nosti v medzil'udskych vzt'ahoch (chranit’ si veci svoje i inych)
Prvouka — voda, rastliny, potrava, cesta do skoly

[ll.Vnutorny systém kontroly a hodnotenia

Vnutorny systém hodnotenia kvality zameriame na 3 oblasti:
1. Hodnotenie ziakov
2. Hodnotenie pedagogickych zamestnancov

3. Hodnotenie Skoly

1. Hodnotenie vzdeldvacich vysledkov prace Ziakov

Cielom je zhodnotit' prepojenie vedomosti so zru¢nostami a spésobilostami.
Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov Ziakov budeme vychadzat z metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu. Okrem sumativnych vysledkov sa
sustredime na rozpracovanie normativneho hodnotenia vysledkov Ziakov formou hodnotiaceho portfélia.
Budeme dbat na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdelovali Ziakov na uspesnych a netspesnych.
Hodnotenie budeme robit' na zaklade kritérii, prostrednictvom ktorych budeme sledovat vyvoj Ziakov.
Stupne celkového hodnotenia sa uvadzaji na vysvedéeni. (Vyhlaska MS SR 320/2008 Z.z z 23.7.2008 §18 0ds.5)
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“Uspesnym absolvovanim posledného rocnika vzdelavacieho programu odboru vzdelavania pre 1.stuperi Skoly, Zaik ziska primarne vzdelanie. Na vysvedceni vo
Stvrtom roéniku sa do doloZky uvedie:“Ziak ziskal primérne vzdelanie”

2. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov
Hodnotenie zamestnancov sa bude zakladat’ na bodovom hodnoteni. Body sa budu pridelovat’ na zaklade:

e Pozorovania (hospitacie)

e Rozhovoru

Vysledkov Ziakov, ktorych ucitel vyucuje (prospech, Ziacke sutaze, didaktické testy zadané naraz vo vSetkych paralelnych triedach, uspesnost’ prijatia
Ziakov na vyS$si stuperi Skoly a pod)

Sledovania pokroku Ziakov vo vysledkoch pod vedenim ucitela

Hodnotenia vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti dalSieho vzdelavania, tvorby uéebnych pomécok, mimoskolskej ¢innosti a pod.
Hodnotenia pedagogickych a odbornych zamestnancov manazmentom $koly.

Vzajomného hodnotenia ucitelov (€o si vyzaduje aj vzajomné hospitacie a ,otvorené hodiny

Hodnotenia ucitelov Ziakmi

3. Hodnotenie Skoly
Monitorujeme pravidelne:

Podmienky na vzdelanie

Spokojnost’ s vedenim skoly a ucitelmi

Prostredie — klima Skoly

Priebeh vzdelavania — vyucovaci proces- metédy a formy vyuéovania
Uroveri podpory Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelévacimi potrebami
Vysledky vzdelavania

Riadenie Skoly

Uroveri vysledkov prace $koly

Kritériom pre nas je:
e Spokojnost Ziakov, rodi¢ov, ucitelov
e Kvalita vysledkov

Nastroje na zistovanie trovne stavu Skoly su:
o Dotazniky pre Ziakov a rodi¢ov
e Analyza uspesnosti Ziakov na sutaZiach, olympiadach
e SWOT analyza
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Na hodnotenie Skoly vyuzivame hlavne priamy kontakt s rodi¢mi, ich u¢ast na podujatiach Skoly. NaSou snahou je ziskat spatnu vazbu na kvalitu Skoly.
Pripadné nedostatky okamzite odstrafiujeme.

IV. Skolsky uéebny plan ISCED 1
RAMCOVY UCEBNY PLAN
pre ZS s vyucovacim jazykom slovenskym

vzdekavacia oblast roénik primarne vzdeldvanie
vyucovaci predmet 1 2 3 4 | spolu
Jazyk a komunikacia slovensky jazyk a literatura 9 8+1 7+2 7+1 31+4
anglicky jazyk 2 2 3 3 6+4
matematika a praca matematika 4 4 4 4 16
s informaciami informatika 1 1 2
¢lovek a priroda erOUka 1 2 3
prirodoveda 1 2 3
¢lovek a spolo¢nost vlastiveda 1 2 3
¢lovek a hodnoty etickd/nabozenska vychova 1 1 1 1 4
Clovek a svet prace pracovné vyucovanie 1 1 2
. , hudobna vychova 1 1 1 1 4
umenie a kultura

vytvarna vychova 1 1 6
zdravie a pohyb telesna a Sportova vychova 2 2 8
zdklad| 20 20 23 25 88
volitelné/disponibilné/hodiny 2 3 2 1 8
spolu 22 23 25 26 96




