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10.
Uvod:

Na realizécii prierezovej témy Environmentdlna vychova sa podielaji viaceré vzdelavacie
oblasti (u¢ebné predmety). V naSom PK sa zameriavame na vyuZivanie tejto prierezovej témy
v predmetoch  biolégia, chémia, matematika, informatiky, fyzika atechnika. Pochopenie
problematiky ENV je zakladnou podmienkou aktivneho pristupu Ziakov k efektivnej ochrane a
udrzateI'nému stavu Zzivotného prostredia. Globalne mysliet, ale lokalne konat, to je krédo,
ktorym sa nesie nase myslenie a konanie.

Sprava obsahuje aj nahrady klubov za minuly 2. polrok 2019/20 v dsledku mimoriadne;
situacie Covid-19.

Stru¢na anotacia:

Environmentalna vychova vedie ziakov ku komplexnému pochopeniu vzijomnych
vztahov medzi organizmami a vzt'ahom ¢loveka k Zivotnému prostrediu. Uz ugitelia na $kolach
maji moznost usmernit’ svojich Ziakov v tejto oblasti prostrednictvom environmentalnej vychovy a
vzdelavania. Tato prierezova téma predstavuje sulad myslenia, citenia a zodpovedného
spravania sa k prirode, k svojmu okoliu a k sebe, ktoré je v siulade s principom trvalo
udrzatel'ného rozvoja, A prave tento ciel’ sme sa snazili pretransformovat’ v ramci eduka&ného
procesu na naSej Skole. Praktické hladisko pri splneni ciel'a bude vytvorenie pracovnych
listov, ktoré po doslednej prestudovanej problematike ENV pripravia ugitelia v rAmei svojich
predmetov. Aj v tejto sprave sa nachadzaju ich prvé nahlady vramci dvoch predmetov
(matematika a bioldgia).

KPacové slova :

Prierezova téma environmentalna vychova, prirodovedné predmety matematika, biolégia,
chémia, informatika, technika, fyzika, tematické celky a témy v jednotlivych predmetoch
(informatiky, technika, fyzika), alohy, metody a formy na rozvoj ENV, tvorba pracovnych
listov so zameranim na ENV v matematike a biologii.

Zimer a pribliZenie témy pisomného vystupu:

Praca v tomto polroku bola v PK zamerana:

I. na hladanie vhodnych tematickych celkov, ako aj konkrétnych tém zameranych na
realizéciu prierezovej témy environmentdlna vychova na zakladnych $kolach v ramci
predmetov informatika, fyzika a technika.

II. na néavrhy tloh na rozvoj ENV v jednotlivych Studovanych predmetoch,

I1I. na implementéciu environmentalnej vychovy v danych predmetoch (metédy a formy),

IV.na tvorbu pracovnych listov pre predmet matematika a bioldgia.




Jadro:
Popis témy/problém

I. Implementacia environmentélnej vychovy v predmete informatika, fyzika a technika
(obsahovy Standard):
- vyber vhodnych tematickych celkov pre vyu€ovanie s enviro problematikou,
- §pecifikécia konkrétnych tém.

V ramci tohto polroka sme skumali a hl'adali ¢o najlepSie témy s enviroproblematikou
v predmetoch informatika, fyzika a technika. V tejto Casti spravy sa dokoncilo vyselektovanie
zopar tém, na ktorych budeme v d’alSom obdobi stavat’ a prakticky tvorit' pracovné listy
zamerané na vyuzivanie prierezovej témy ENV na vyucovacich hodinach.

Implementicia environmentalnej vychovy v predmete informatika
Prvky environmentilnej vychovy vo vyucovania informatiky

5. roé¢nik

Informatika, zékladné pojmy

Digitélne informacie, jednotky informacii

Reprezentacie a nastroje — praca s textom, pisanie a ukladanie textu, vkladanie obrazkov
Komunikécia a spolupraca — Praca s web strankou

Webovy prehliada¢ - Vyhl'adavanie informaécii

Informac¢na spolo¢nost’ — Bezpecnost a rizika

Bezpecné spravanie sa pri praci s pocitaom

Informac¢na spolo¢nost’ — Digitalne technologie v spolo¢nosti
Ochrana zdravia pri préci s po¢itatom

Softvér a hardvér — Pocita¢ a pridavné zariadenia

Pocita¢ — historia a su¢asnost’, zakladna zostava

Algoritmické rieSenie problémov — pomocou postupnosti prikazov
Algoritmus, programovaci jazyk, prikaz, program

6. rocnik
Graficky program - Ciary, krivky, tvary, Vkladanie textu do obrazku, Animacia
Praca s textom - Klipart, wordart, automatické tvary
Reprezentacie a nastroje - Praca s prezentaciami, Vytvorenie vlastnej prezentacie
Praca s tabul’kami - Tabulkové editory - Tvorba a uprava grafov
Projekt - vytvorenie tabulky a grafu podl'a zadania
Vytvéranie $truktdr - Interpretovanie Struktur
Praca s nastrojmi na komunikéaciu - Vytvorenie emailu
Pocita¢ v pocitatovej sieti a na internete - Praca v pocitacovej sieti
Informacna spolo¢nost’ — Digitalne technoldgie v spolo¢nosti
Algoritmické rieSenie problémov — pomocou cyklov
Algoritmické rieSenie problémov — analyza problému

7. roénik
Profesiondlne grafické programy - Projekt - vytvorenie vlastného plagatu
Reprezentacie a nastroje — praca s textom - Textovy editor - obrazok ako sucast’ textu
Zvukova informacia - Projekt - mix a Gprava hudby, vytvorenie vlastnej skladby
Skolsky web, edukaéné portaly, diskusné forum




Sluzby internetu - wikipédia, vyuzitie a spracovanie informacii
Komunikécia a spolupraca — praca s nastrojmi na komunikaciu
Neinteraktivna komunikacia, netiketa

Algoritmické rieSenie problémov — analyza problému
Informacna spolo¢nost’ - bezpecné spravanie sa na internete

8. ro¢nik
Vytvorenie fotografie pomocou fotoaparatu alebo mobilu
Prenos suborov z digitalnych zariadeni do PC, Aplikacie pre jednoduché a rychle vytvorenie
fotoalbumov
Projekt - prezentécia vlastnych fotiek
Reprezentécie a néstroje - praca s grafikou - iprava fotografii
Reprezentacie a nastroje - praca s multimédiami
Formaty digitalneho videa, prehravace, Aplikacie pre strih videa
Sposoby tvorby www stranok, zékladné zasady funkénej a modernej web stranky
Webové aplikécie pre vytvaranie webovych stranok
Vytvorenie a nastavenie malej pocitatovej siete
Vyhody a nevyhody pocitacovych sieti
Informaénd spolo¢nost’ - digitalne technologie v spolo¢nosti
Informatika ako povolanie

Ing. Jaroslav Kecer

Implementicia environmentalnej vychovy v predmete fyzika
Prvky environmentilnej vychovy vo vyucovania fyziky

6. ro¢nik
Tematicky celok: Skiimanie vlastnosti kvapalin, plynov, tuhych latok a telies
Téma: Vlastnosti tekutin
Téma: Vlastnosti pevnych latok a telies
Tematicky celok: Spravanie sa telies v kvapalinach a plynoch
Téma: Spravanie sa telies vo vode

7. ro¢nik
Tematicky celok: Teplota. Skumanie premien skupenstva latok
Téma: Meranie teploty
Téma: Modelovanie dazd’a
Téma: Skupenské premeny
Tematicky celok: Teplo
Téma: Tepelna vymena
Téma: Tepelné motory

8. ro¢nik
Tematicky celok: Svetlo
Téma: Slne¢né Ziarenie
Téma: Absorbcia svetla
Téma: Odraz svetla
Tematicky celok: Sila a pohyb. Praca. Energia
Téma: Zakon zachovania energie
Téma: Energia zo Slnka




9. ro¢nik
Tematicky celok: Magnetické a elektrické javy. Elektricky obvod
Téma: Elektricka praca. Elektricky vykon
Téma: Uginky el. pradu na l'udsky organizmus
Téma: Elektricky prud v kovovom vodiéi. Tepelné ucinky prudu

Mgr. Martin Balud’ansky

Implementicia environmentilnej vychovy v predmete technika
Prvky environmentilnej vychovy vo vyucovania techniky

5. ro¢nik
Tematicky celok: Clovek a technika
Témy: Technika - kde sa vzala technika? Vplyv techniky na ¢loveka a prirodu
Tematicky celok: Clovek a vyroba v praxi
Témy: Ako vznikaji vyrobky, Vyrobok, postup vzniku vyrobku.
Tematicky celok: Uzitkové a darcekové predmety
Témy: Drevo, Kovy, Plasty , Viano¢na ozdoba — vyrobok.
Tematicky celok: Priprava jedal a vyZiva
Témy: Poda a jej spracovanie, Okrasné rastliny a ovocné dreviny, Potraviny.

6. ro¢nik
Tematicky celok: Clovek a technika
Témy: Vznik vyrobku, Proces vzniku vyrobku, Vynalez, patent, objav.
Tematicky celok: Technické materialy a pracovné postupy ich spracovania
Témy: Vlastnosti drevin, Vyroba Zeleza a vlastnosti kovov, Vlastnosti plastov, Stavba a
Struktara dreva, Vlastnosti a rozdelenie dreva, Rozdelenie a vlastnosti kovov, Vyroba Zeleza
a ocele, Pracovné postupy opracovania plastov, Vyrobok z plastu — privesok na kl'ice.
Tematicky celok: Elektricka energia, elektrické obvody
Témy: Setrenie elektrickou energiou
Tematicky celok: Pestovatelské prdace a chovatelstvo
Témy: Uprava kvetov, Lie¢ivé rastliny a ich u¢inky, Ovocné dreviny.
Tematicky celok: Domdce prdce a udrzba domdcnosti
Témy: Spotrebi¢e v domacnosti

7. roénik
Tematicky celok: Technické materialy a pracovné postupy ich spracovania
Témy: Spracovanie plastov, Zber, triedenie a likvidacia spotrebi¢ov, Pracovné postupy
obrabania plastov.
Tematicky celok: Stroje a zariadenia v domdcnosti
Téma: Obsluha a udrzba strojov v domacnosti

8. ro¢nik
Tematicky celok: Elektrické spotrebice v domdcnosti
Témy: Spotreba elektrickej energie

9. ro¢nik
Tematicky celok: Bytové instalacie
Témy: Spotreba elektrickej energie v domacnosti — jej vypocet, alebo MozZnosti solarnej a




geotermalnej energie pri vykurovani.
Tematicky celok: Pestovatelské prace a chovatelstvo
Témy: Zelenina, podmienky a zésady pestovania, Pestovanie vybranych druhov zeleniny.
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II. Navrh uloh na rozvoj ENV v jednotlivych predmetoch:

- priprava a zhromazd'ovanie materialov a podkladov k tloham
- vyber vhodnych uloh
- prepracovanie vybranych uloh na rozvoj ENV

V ramci tychto tém si kazdy zodpovedny pedagog za svoj skiimany predmet zhromazd'oval
materialy a pripravoval tak podklady k tloham zameranych na ENV, ktoré tak nasledne mal
ako zdroj pre pripravu svojich pracovnych listov.

I11. Implementacia environmentalnej vychovy v jednotlivych predmetoch II.
(metddy a formy):

- popis metdd a foriem

- popis ¢innosti

- popis aktivit

METODY

Motiva¢né metody

Na vzbudenie zdujmu ziakov o u¢ebnu ¢innost’

motivacné rozprdvanie (citové priblizovanie obsahu uéenia),

motivacny rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skisenosti ziakov),

motivacny problém (uputanie pozornosti prostrednictvom nastolené¢ho problému),
motivacnii demonStrdciu ( vzbudenie zaujmu pomocou, ukazky).

Expozi¢né metody
Pri tvorbe novych poznatkov a zru¢nosti

B rozprdvanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne pocuvanie),

B vysvetlovanie (logické systematické sprostredkovanie uciva),

B rozhovor (verbalna komunikacia formou otdzok a odpovedi na vyjadrenie faktov,
konvergentnych a divergentnych otazok, otdzok na pozorovanie, posudenie situacie,
hodnotenie javov, rozhodovanie),
beseda (rieSenie aktudlnych otdzok celym kolektivom),
demonstraénd metéda (demonstracia obrazov, modelov, prirodnin),
pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov),




B manipuldcia s predmetmi (praktické ¢innosti, experimentovanie, pokusy, didakticka
hra),

B inStruktd? (vizuadlne a auditivne podnety k praktickej Cinnosti, vedenie Ziakov k
chapaniu slovnému a pisomnému navodu).

Problémové uilohy
Zaberaji vyznamné miesto
B heuristickd metéda (uenie sa rieSenim problémov zaloZenom na vymedzeni a
rozbore problému, tvorbe a vyberu moznych rieSeni a vlastnom rieSeni)
B projektovd metdda (rieSenie projektu, komplexna praktickd uloha, problém, téma,
ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou ¢&innostou vedie k vytvoreniu urgitého
produktu).

Praktické aktivity
Su dolezité pre realizaciu ciel'ov (samostatna ¢innost” na zaklade inStruktaze

B pozorovanie dostupnych prirodnych procesov na podporu chapania vzajomné vztahy
a ich vyznamu. Pri pozorovaniach treba uprednostnit’ Zivé biologické objekty, klast
doraz na poznavanie a rozliSovanie organizmov podla podstatnych vonkajsich
znakov.

B prdcu s knihou a textom (Citanie s porozumenim, spracovanie textovych informacii,
ucenie sa z textu, orientacia v Strukture textu, vyhladéavanie, triedenie, vyuZivanie
podstatnych informécii),

B samostatné ucenie prostrednictvom informacnej a komunikacénej techniky
experimentovanie (samostatné hl'adanie, skusanie, objavovanie).

Aktivizujice metody
Na povzbudenie aktivity ziakov
B diskusia (vzijomna vymena ndazorov, uvadzanie argumentov, zddvodiiovani za
ucelom rieSenia daného problému),
B situalnd metdda (rieSenie problémového pripadu realnej situéacie so stretom zaujmov),
B inscenacnd metéda (socialne ucenie v modelovej predvadzanej situécii, pri ktorej st
ziaci aktérmi danej situacie),
B didaktické hry (sebarealizaéné aktivity na uplatnenie zaujmov, a spontannosti),
B kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyuCovania zaloZena na vzajomnej
zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny).

Fixa¢né metody
St neoddelitel'nou sucastou vyucovania
B opakovanie
B precvi¢ovanie (Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie s vyuzitim uéebnice a inej
literatury, domace tulohy).

FORMY
Organizaéné formy
B vyuclovacia hodina (zakladného, motiva¢ného, expozi¢ného, fixaéného, aplikaéného,
diagnostického typu).
B fterénne pozorovania,
B praktické aktivity
B exkurziu (voli ucitel’ podl'a podmienok $koly a regionalnych moznosti, pri¢om dba na
dodrziavanie zasad bezpe¢nosti a ochrany zdravia ziakov)
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Vyucovacie metody. Klasifikacia vyucovacich metdod a ich charakteristika (Petlak, 1997)

Vyucéovacie metody odpovedaju na to, ako sa ma postupovat’ vo vychovnovzdelavacom
procese, aby boli dosiahnuté vychovno-vzdelavacie ciele. Stidium metod a ich ovladanie je
pre ucitela vel'mi dolezité. Prostrednictvom vyucovacej metody transformuje ucitel’ obsah
vzdelania a vychovy do konkrétneho vychovnovzdelavacieho procesu. Prostrednictvom
metdd s ziaci vedeni k poznaniu. Vyjadruje spdsob, postup, cestu, pomocou ktorej sa
dosiahne stanoveny ciel’.

Klasifikacia vyucovacich metéd:

Didaktika opisuje mnozstvo metdd, ktoré sa odbornici snazia triedit’ do skupin. Vychadzaju
pritom z roznych hl'adisk. Doposial’ nie je v didaktike prijata jednotna klasifikacia metod.
Niektoré aspekty, podla ktorych su metody triedené:

a) podla logického aspektu (metody: analyticka, syntetickd, induktivna, deduktivna,
genetickd, dogmatickd)

b) podla prostriedkov, ktoré vo vyuCovani prevladaju (metddy: ustne, praca s knihou,
laboratérne prace....)

¢) podla zdroja informacii (metddy slovné, praca s literatirou, pracovné metody, metddy
pozorovania, slovné, nazorné, praktické,...)

d) podl'a prace uclitela a ziaka (metdda heterodidaktickd — vyucovaciu ¢innost’ navodzuje
ucitel’, autodidadktické — metody samoucenia)

e) podla poctu Ziakov s ktorymi ucitel’ pracuje (metody kolektivne, metdda skupinovej prace,
metoda individudlneho vyucovania, praca v dvojici,...).

V ostatnych rokoch sa v didaktike udomaécnilo triedenie metdd podla etdp vyucovacieho
procesu:

a) motiva¢né (metddy usmernujuce zaujem o ucenie)

b) expozi¢né (metddy prvotného oboznamovania ziakov s u¢ivom)

¢) fixa¢né (metddy opakovania a upeviiovania uciva)

d) diagnostické a klasifika¢né (metddy hodnotenia, kontroly a klasifikécie).

Niektori autori vyc¢leiiuju ako samostatnt skupinu metod metody logického postupu. Kazda
metdéda — ak ma fiou byt dosiahnuty ciel' — musi byt logicky sprdvna, musi usmeriiovat’
myslenie ziaka. Ide o tieto postupy:

v’ analyza — postupuje od celku k &astiam. Vyuziva sa vo vSetkych predmetoch. Bez
analyzy nie je mozné poznavanie.

v’ syntéza — postupuje od Casti k celku. Tiez sa pouZiva vo vietkych predmetoch. Vedie
k pochopeniu vzt'ahov a stuvislosti. Analyza a syntéza tvoria jednotu.

v" indukcia — postupuje od jednotlivych konkrétnych faktov k vSeobecnym pojmom,
pravidlam, definiciam (napr. v slovenskom jazyku ziaci oznaCuju predmety, osoby a
veci ukazovacimi zamenami ten, t4, to, na zdklade ¢oho vyvodia poucku o rode
podstatnych mien).




v dedukcia — postupuje od abstraktnych zékonov, pouciek, definicii k ich aplikacii na
konkrétne priklady (napr. vo fyzike ucitel odvodi Ohmov zakon a potom ho Ziaci
aplikuji na konkrétne priklady). Vztahy medzi indukciou a dedukciou st podobné,
ako pri analyze a syntéze. Vo vyuCovani sa ¢asto uplatiiuje induktivno—deduktivny
postup.

v’ geneticky postup (vyvinovy) — je rozvijanie vedomosti postupnostou. Myslienky a
dokazy na seba jeden po druhom nadvézuju a vedu k zéveru. Tento postup sa Casto
vyuziva pri u€eni historie

v dogmaticky postup — je ulenie bez zdévodnenia a vysvetlovania. Ide o poucky,
definicie, pravidla. Je to u¢enie malo aktivizujice, preto sa tomuto postupu vyhybame.
Niektoré ¢asti uciva — so zretelom na vek Ziakov — uéitel’ nevysvetl'uje, nezdovodiuje.

v porovnavanie (synkriticky postup) — je postup zistovania zhody alebo rozdielu dvoch
a viac predmetov a javov podl'a ur¢itych znakov. Pritom treba mat na zreteli podstatné
znaky.

v’ analdgia (podobnost’) — je postup, ked’ z podoby istych znakov predmetov a javov
usudzujeme na d’alsie podobnosti. Usudky na zaklade analdgie su pravdepodobné,
podmiene¢né, pokial’ sa nepotvrdi ich pravdivost. Analdgia sa naj¢astejsie uplatiiuje v
matematike, vo fyzike, v chémii a pod.

Motiva¢né metédy

Prvoradou tlohou ucitel'a je vzbudit' u ziakov zaujem o u¢ebnu ¢innost’. Je potrebné, aby
ucitel’ poznal problematiku z oblasti motivov a motivacie. Motivov pdsobiacich v ucebnej
Cinnosti je niekol’ko. M6Zu mat” povahu vnuitorného motivu (zadujem o ucivo, tiZzba po
poznani, tizba uspokojit’ zvedavost’), alebo vonkajsie motivy (u¢enie vyvolané vonkaj$imi
podnetmi, napr. zlepSenie prospechu, pochvala, trest,...). Spravna motivécia je zakladom
aktivnej ¢innosti ziaka vo vyu€ovani a ma sa prelinat’ celym vyu€ovacim procesom.

Motivacné metody sa delia na vstupné a priebeZné.
a/ vstupné motivacné metody

v motivané rozpravanie — citové a sugestivne priblizovanie toho, o ¢om sa budu ziaci
ucit’.

v motivaény rozhovor — uéitel’ vedie so ziakmi dialdg, pricom aktivizuje ich poznatky,
skusenosti a zazitky. Rozhovorom prebudza zaujem o nové ucivo.

v motivaénd demonstracia — ucitel’ pomocou ukazky (obrazu, filmu, diafilmu, réznych
objektov pozorovania) vzbudzuje zaujem ziakov o poznavanu skuto¢nost’.

v’ problém ako motivécia — na zaklade problému ucitel’ uputa pozornost’ Ziakov a potom
vysvetl'uje ucivo.

b/ priebezné motivacné metody

v' motivadna vyzva — uditel’ vyzve Ziaka, aby daval pozor, aby urobil na¢rtok do zoSita
alebo na tabul'u, aby pomohol spoluziakovi a pod.

v’ aktualizacia obsahu uéiva — ucitel’ pribliZzuje a spaja ucivo s prikladmi zo Zivota, s tym
&o ziakov zaujima, umoZiiuje Ziakom tvorivo dopiiiat obsah preberaného udiva,
spestruje u¢ivo zaujimavymi prikladmi, hadankami a pod.

v pochvala, povzbudenie, kritika — si vyznamnymi prvkami motivacie. Treba ich
vyuzivat’ vel'mi citlivo, s pedagogickym taktom. Niektorych ziakov treba pochvilit’ aj
za drobné, malé tspechy. Tak, ako s pochvalou, aj s kritikou treba pracovat’ vel'mi
citlivo. Nepouzivat' kritiku len ako vy¢itanie nedostatkov, ale pouzivat’ kritiku
konstruktivnu a pozitivnu, aby ziak vedel ¢o robi nespravne. Treba si uvedomit
platnost’ tvrdenia: uspech plodi uspech, netspech vedie k netspechu.




Petty pri analyze otdzok motivacie hovori o niektorych faktoroch, ktoré by mali byt v
,,ohnisku“ pozornosti u¢itel'a (pre zapaméitanie zvolil mnemotechnicki pomécku — FOCUS):
e F = fantazia (hodiny sa nemaju podobat’ jedna druhej, ale kazda méa byt ind)
e O = ocenenie (vyuzivat pochvalu, povzbudenie, objektivne hodnotenie, Gspechy
ziakov hodnotit’ bezprostredne po ich dosiahnuti)
e C = ciele (musia byt pre ziakov dosiahnutel'né, vopred stanovené, ak sa ziak neuci,
treba ho d’alej motivovat)
e U = uspech (dbat’ na primeranost’ prace, aby zodpovedala vSetkym Ziakom —
diferencovany pristup, treba umoznit’ Ziakovi pocit uspechu)
e S = zmysel (Ziak ma vediet’ ¢o a preco sa uéi, ako moze ucivo vyuzit v inych
predmetoch, v praxi).

Expozi¢né metédy
Podrl'a toho, ako uditel’ vytvara u ziakov nové vedomosti, spdsobilosti, zru¢nosti a navyky,
¢lenime tieto metody do tychto skupin:
A. Metody priameho prenosu poznatkov
a/ monologické slovné metddy
v' rozpravanie — ucitel vyuziva vtedy, ak ucivo nie je naro¢né, ak ma
predovsetkym vychovné poslanie. NajastejSie sa uplatiiuje na 1. stupni
zakladnej Skoly. Je zamerané predovSetkym na predstavy, city a fantaziu
ziakov.
v opis — je metoda, ktorou su Ziaci zoznamovani s charakteristickymi znakmi
preberaného predmetu alebo javu. Je spojeny s pozorovanim. Pri opise treba
dbat’ na systematicky postup a sustredenie pozornosti na podstatné znaky
predmetu alebo javu.
v' vysvetlovanie - pouziva sa, ked je uivo naro¢né. Vysvetlovanim
objasiiujeme rozli¢né zovSeobecnenia — pojmy, pravidla, poucky, zékony,
postupy a pod. Pri vysvetlovani ulitel uplatiiuje rozne logické postupy.
Spestruje ho vyuzivanim pomdcok — obrazov, na¢rtov, ukazky predmetov atd’.
Aj pri vysvetlovani treba dbat’ na aktivitu Ziakov: Ziaci robia poznamky,
dopliaju myslienky ucitel'a, robia naérty a pod. Pri vysvetl'ovani ma ucitel
dbat’ na viaceré poziadavky: spajat’ vysvetlované ucivo s predchadzajicimi
vedomost'ami Ziakov, vysvetlovat ucivo v logickej nadvdznosti, sustredit’ sa
na hlavné a podstatné myslienky a iné.
v' prednaska - je metdda uplatiovand na vysokej Skole. MozZe sa pouzit' vo
vysSich ro¢nikoch strednej Skoly ako priprava na vysokoskolské Studium.
Vyulujuci v ucelenej podobe zoznamuje ziakov s u¢ivom, $tadium ktorého iba
z literatury by bolo naro¢né. Pri prednaske sa tiez vyuzivaju pomdcky.
Nedostatok tejto metddy je, Ze ziaci ostavaju pasivni.
b/ dialogické slovné metddy
v rozhovor — prednosti tejto metody spocivaju v tom, Ze aktivizuje Ziakov.
Rozhovor si vyZaduje dokladnt pripravu zo strany ucitel'a. Pouzijeme ho,
ak u ziakov predpokladame predbezné vedomosti o preberanom predmete
alebo jave, ak u ziakov predpokladame isti slovni zasobu, ak si to
vyzaduje priebeh vyucovania alebo povaha uc¢iva. Moze byt sokratovsky
(opiera sa iba o vedomosti ziakov) alebo heuristicky — objavitel'sky (ucitel
vedie ziakov otazkami k rieSeniu problému, pracuje sa zéarovell s
pomdckami, s materidlom).

v' beseda — je dialogickd metoda, pri ktorej je charakteristické, Ze so




skupinou (triedou) spolo¢ne rieSime jednu alebo viac otazok. Vzdy musi
byt veduci besedy. Moze nim byt ucitel’, alebo povereny ziak, alebo ina
prizvana osoba. Je vhodna po prebrati tematického celku, po filme, po
exkurzii apod. Didaktickd u¢innost’ besedy mozno zvysit’ tym, Ze Ziaci sa
budu na tiu dlhsie pripravovat — zhromazd'ovat' informacie, ziskavat
nazory odbornikov a pod.

v' dramatizdcia — uplatiiuje sa najmid pri praci s mlad$imi ziakmi. Jej
vyznam spociva v tom, Ze bezprostredne pdsobi na detské vnimanie a
navodzuje citovy vztah deti k preberanému ucivu. Hoci ma charakter hry,
ma vel'ky didakticky uc¢inok, napr. pri vyucovani cudzich jazykov, pri
literarnej vychove.

Pre monologické a dialogické metddy plati poziadavka spravneho vyberu faktov,
pouzivanie spravneho spisovného jazyka, doplnenie slova primeranou mimikou,
gestikulaciou, intonaciou hlasu atd. Vyuzivanie slovnych metéd, najméd dialogickych,
prispieva k rozvoju komunikativnych schopnosti ziakov. Napriek niektorym pozitivam, je
neziaduce, aby slovné metody boli vo vyucovani preferované. Vyskumy psycholégov
hovoria, ze si zapamédtame: 10 % z pocutého, 15 % z videného, 20 % stGcasne z pocutého a
videného, 40 % z toho o ¢om diskutujeme, 80 % z toho ¢o priamo zazijeme alebo robime a az
90 % z toho, ¢o sa poktisame naudit’ inych.

B. Metody sprostredkovaného prenosu poznatkov

a/ demonstraéné metddy - demonstracia obrazov, filmov, diafilmu, pohybu, ¢innosti,
akusticka demonstracia. (demonstro = prevadzam, ukazujem). Ziakom moZno
demonstrovat’ didakticky neupravené objekty a didakticky upravené objekty. K
neupravenym patria: exkurznd demonstracia v podniku, pozorovanie prirody,
demonstracia originalnych pristrojov a zaradeni, demons$tracia umeleckych diel,
demonstracia pohybov (tanec, S$port,...). K upravenym patria: demonstracia
trojrozmernych pomoécok (rezy pristrojov vo fyzike, modely orgénov v biolégii),
demonstracia dvojrozmernych pomocok (film, televizia, video, obrazy, schémy....),
demonstracia akustického zdznamu, demonstracia ¢uchovych a chutovych podnetov
(v chémii, bioldgii).

Sucasna didakticka technika a pocitatova technika poskytuje velké moznosti
demonstracii — od obrazu po videozaznamy. Interaktivne tabule umoziiuji Ziakovi
priamo demonstraéné objekty dotvarat’ a upravovat. Samotné demonstrovanie objektu
by bolo malo u¢inné, ak by uditel’ neusmeriioval pozorovanie Ziakov.

b/_pozorovanie - javov, navodenych situdcii, predmetov a pod. Uzko suvisi s
demonstraciou. Cielom je zamerat' pozornost’ Ziaka na bezprostredné poznavanie
predmetov a javov v dlhSom <¢asovom obdobi. NajcastejSie sa vyuZiva v
prirodovednych predmetoch. Ziaci napriklad pozoruju kalendar prirody, vyvoj
rastliny, fazy Mesiaca, a pod. Po¢as pozorovania si robia zdznamy.
Podla povahy pozname pozorovanie:

v" jednoduché, prilezitostné

v pokusné, zalozené na priebehu pokusu

v’ porovnavacie, zalozené na porovnavani viacerych pozorovanych javov

v’ popisné, spojené s podrobnym popisom vyvoja heuristické, veduce k

pochopeniu rozdielnosti a podobnosti medzi javmi a ich znakmi

¢/ manipulécia s predmetmi — laboratorna praca, pokus, hra ako metdda, praca s
didaktickym zameranim.




yoratorna praca — moze byt kratkodoba, alebo dlhodoba. Vykonava sa
spravxdla v Specialnom prostredi — osobitne upravenej ucebni. Ziaci
pracuji samostatne, podla inStruktdze ucite[a. Prostrednictvom
laboratornej prace sa moze prebrané ucivo upeviiovat, dopliovat,
precviCovat, mdze sa experimentdlne overovat. Na pracu sa musi
zodpovedne pripravit ucitel' aj Ziaci, osobitni pozornost’ je potrebné
venovat’ otdzkam bezpeénosti a ochrany zdravia. O postupe a vysledkoch
merani v laboratornej praci Ziaci vedu pisomné zaznamy. Praca ako
metdda — pouziva sa pri praci s materidlom (kov, drevo, umelé hmoty). Pri
praci s materidlom Ziaci poznavaju jeho vlastnosti, poznidva funkciu
nastrojov a pristrojov. Vlastnej praci ma predchadzat’ teoreticka priprava.
Tato metdéda sa vyuziva na zdkladnej Skole pri vyu€ovani predmetu
technické prace a pestovatel'ské prace.

> Hra ako metéda — tato metéda plni vyznamnu tlohu najmd v prvych
ro¢nikoch zakladnej $koly a v materskej $kole. Vyuziva sa tu sklon deti k
hram, pricom do hier sa vstvaju didaktické prvky. Prostrednictvom
roznych hier (na lekara, na sprievodcu,...) ziskavaji deti nové poznatky a
vedomosti. Rdzne typy simulaénych hier, situaénych hier, socialnych hier,
ekonomickych hier moZzno vyuzit' aj vo vzdelavani starSich Ziakov, i
dospelych. Pri aplikacii hry ako metédy vo vyuCovani sa v Sirokom
meradle uplatituje tvorivost ucitefa. To modZe urobit vyucovanie
zabavnej$im, putavej$im, tvorivej$im a prirodzenej$im.

C. Metody problémové
a/ problémové vyucovanie — tejto metdde je venovana osobitna Cast’ na str. .....
b/ projektové vyucovanie — podstata spotiva v tom, Ze sa rieSia pomerne zlozité
Studijné a pracovné ¢innosti, ¢im sa zna¢ne priblizuje k Zivotu. Ako projekt méze byt
napr. Gprava $kolského dvora, vystavba sklenika a iné.

D. Metody samostatnej prdce a autodidaktické metody
a/ samostatnd prdca s knihou — praci s knihou sa maju ucit’ Ziaci v kazdom predmete.
Neustaly rast poznatkov si vyzaduje, aby sa Ziaci naucili ucit’ sa z knihy. To si
vyzaduje, aby Ziak vedel dobre &itat,, vedel si robit” poznamky, rozliSovat’ podstatné
od nepodstatného, zostavit osnovu pre¢itaného, reprodukovat’ text po Castiach a
potom celok. Praca s knihou ma byt sucast'ou kazdej vyucovacej hodiny.
b/ samostatnd prdca v laboratériu — postupuje sa podobne ako pri laboratérnej praci s
tym rozdielom, Ze Ziak uz ma zru¢nosti, ktoré mu umoziuji pracovat’ samostatne,
pripadne v skupine a tak ziskavat nové vedomosti a zru¢nosti.
¢/ samostatné Studium (encyklopédie, literatiiry — spojené so zaujmom jedinca) — ale
aj $tadium prirody, kultirnych pamiatok atd’. nadvizuji na vyssie opisané metddy.
d/ samostatné Studium s vyuZitim techniky — ponuka v sucasnom obdobi velké
moznosti vzdeldvania sa. Audiovizualna technika a predovSetkym internet su
didakticky mimoriadne vyznamnymi prostriedkami na ziskavanie novych vedomosti.

E. Metody mimovol'ného ucenia
Utitel' je pre ziaka vzorom pdsobiacim na vSetku jeho Cinnost. Casto si to ani
neuvedomuje, Ze jeho nazory, postoje, zaujmy, mimika, intondcia reci, gestikulécia,
vztah k praci, zaobchadzanie s pomodckami, pristupovanie k Zziakom Ziaci
napodobriuji. Ide teda o preberanie nazorov, postojov, zaujmov, napodobniovanie
¢innosti. Ugitel sa ma usilovat a dbat o to, aby bol pre Ziakov vSestrannym




prikladom.

Fixa¢né metody

Proces zabudania sa spomal’uje, ak sa u¢ivo opakuje a precvicuje hned’ po prebrati, ak
intervaly medzi opakovaniami nie su dlhé, ak mnoZstvo u¢iva na opakovanie je primerané, ak
ziak ugivu porozumel, ak ma moznost u¢ivo aplikovat’ v roznych konkrétnych a zmenenych
situaciach. Fixaéné metody slizia na to, aby sa proces zabudania spomalil a naopak, procesy
zapamitavania posiliiovali.

Podl'a zamerania pozname:

a/ metédy opakovania a precvicovania vedomosti a sposobilosti

b/ metddy precvicovania a zdokonalovania zrucnosti

A. Metddy opakovania a precvicovania vedomosti a sposobilosti
a/ uistne opakovanie uciva Ziakom — Ziak pri tejto metéde reprodukuje ucivo, ucitel
opravuje jeho vyjadrovanie, usmerfiuje jeho myslenie, upozoriiuje na chyby, ale aj
ocefiuje a pochvali napr. logicky sled myslienok, ststredenost’ na podstatu a pod.
b/ metéda otdzok a odpovedi — v literatire sa tieZ oznacuje ako katechetickd metoda.
Téato metdda sa pouziva predovsetkym pri fixacii vedomosti a to tak, Ze ucitel’ kladie
otazky, Ziaci odpovedaju. Nevyvodzuju sa nové poznatky a vedomosti. Pri tejto
metéde musi ucitel’ dbat’ na jasne a presne formulované otazky. Otazky nemaji byt
napovedné — ziak z otazky nema ,,vy¢&itat™ odpoved’. Najprv ma byt’ vyslovena otazka,
aZ potom mé byt vyvolany Ziak. Ziaka treba nechat’, aby pokojne odpovedal, nema sa
mu nanucovat’ obsah odpovede podl'a ucitel'a. Niekedy sa pouziva aj forma, ked’ aj
otazky aj odpovede davaju Ziaci. Z Grovne formulovania otdzok sa tiez da usudit, ¢i
ziaci ovladaji uCivo. Metoda otazok a odpovedi ziakmi mé znaky hry. MéZu sa
vytvorit’ skupiny Ziakov, ktoré si navzajom davaju otazky a odpovedaju.
¢/ pisomné opakovania — pri tejto metdde ziak sam pisomne odpoveda na otézky,
alebo pise stvisly celok. Vyhodou tejto metddy je, Ze Ziak sa mdZe sistredit’ na
spracovanie odpovedi a do jeho myslienkovych pochodov nezasahuje ani ucitel’, ani
ostatni Ziaci. Pre ucitela ma tato metéda taky vyznam, Zze v kratkom Case ma k
dispozicii odpovede a tym prehl'ad o vedomostiach vSetkych Ziakov. K pisomnému
opakovaniu mozno priradit’ aj praktické opakovanie. Napr. zhotovenie ihlana — Ziak
musi najprv vypog&itat’ rozmery, nakreslit siet, vystrihnit’ a potom zostrojit’ teleso.
e/ opakovaci rozhovor — uéitel’ rozhovorom so ziakmi upeviiuje ich vedomosti.
1/ opakovanie s vyuZitim ucebnice a inej literatiry — patri tiez k fixatnym metoédam.
Vyuziva sa najmé pri domaécej priprave Ziakov. MoZe ist' o opakovanie zamerané na
presné zapamitanie textu (basefi, slova cudzieho jazyka, definicie a pod.) a
opakovanie zamerané na porozumenie textu. V tom pripade méa Ziak vediet vol'ne
reprodukovat’ obsah uciva, vysvetlit' jeho podstatu. e/ beseda, laboratérna préca, film,
ilustracia, dramatizacia,... — mdZu byt’ d’alSie metody zamerané na fixaciu uciva.
g/ domdca vloha — je pokraovanim ucebnej Cinnosti Ziaka doma. Prispieva k
prehlbovaniu vedomosti. Délezité je, aby ziak domacej ulohe rozumel. Preto je
potrebné, aby po zadani domdacej ulohy ucitel’ pre¢ital znenie tlohy, aby sa opytal
ziakov, ¢i ulohe porozumeli. Domécou tlohou sa nema nahradzat’ to, ¢o sa nestacilo v
skole prebrat’! Ziaci nemaju byt domacimi ulohami pretaZovani. Ulohy, ktoré mali
7iaci ako domécu ulohu vypracovat, treba skontrolovat. Kontrola zéroven plni
funkciu spitnej viizby pre ucitel’a, tiez prispieva k systematickej praci Ziaka.

B. Metédy precvi¢ovania a zdokonal’ovania zru¢nosti — motoricky tréning
Ako uZ bolo uvedené, obsahom vzdelania su aj zru¢nosti, ktoré sa u Ziaka postupne




vyvijaji a zdokonaluju. Na proces zdokonalovania vplyva aj ich precviovanie,
ktorému hovorime motoricky tréning. Vyuziva sa pri zdokonalovani technickych,
Sportovo-pohybovych a umeleckych (tanec, hra na hudobny nastroj) zru¢nosti. Sleduje
sa nim to, aby si ziak osvojil komplex pohybov (v uzkej spojitosti s vedomostami).
Pri pracovnych a umeleckych pohybovych zruénostiach hovorime o nacviku..

Metédy diagnostické a klasifikacné
Diagnostické a klasifikaéné metody plnia viaceré vyznamné ulohy. Predtym, neZ ich
podrobnejsie opiSeme, vysvetlime zakladné pojmy:
Diagnéza. Diagnostikovat’ znamena zistit', urit’, rozpoznat,, stanovit’ a pod. Termin sa Casto a
bezne pouziva v lekarskej praxi. V poslednych rokoch sa dostdva aj do didaktiky.
Vyjadrujeme nim zistenie, ur¢enie vysledkov ucebnej ¢innosti ziakov.
Hodnotenie. Suvisi s diagnézou. Znamena konstatovanie istého (zisteného) stavu vyjadrené
slovom. M6zu vyustit’ aj do ¢iselného vyjadrenia (v percentach, bodmi, znamkou) — potom
hovorime o klasifikacii.
Klasifikdcia. Znamena vyjadrenie hodnoty a urovne vysledkov ucebnej ¢innosti Ziakov
znamkou (pripadne bodmi, percentami).
Pomocou diagnostickych metod ucitel’, ale aj ziaci zistuju, ako sa dari plnit' vychovno-
vzdelavacie tlohy. Majt vel'ky vyznam, pretoze plnia niekol'ko funkcii:
v motivacnd funkcia — spravne a objektivne hodnotenie podporuje zdujem o dalSie
ucenie
v’ didaktickd funkcia — ulitel' dostava informaciu o svojej préci; vysledky ziakov st
akoby zrkadlom prace ucitel’a. Ide tu o spétnu vizbu. Plati to aj pre Ziakov — zist'uja
¢o vedia, ¢o sa maji doucit’ vychovna funkcia — spravne a objektivne hodnotenie
vedie ziaka k sebakritike, k zodpovednosti za svoju pracu a pod.
v’ spolocenskd a profesijnd funkcia — spravne a objektivne hodnotenie pripravuje Ziaka
na zaradenie sa do spolo¢nosti, naznacuje jeho predpoklady pre d’alSie Stadium
v’ kontrolnd funkcia — vysledky hodnotenia umoziiuju ucitel'ovi posudit’ Groven prace
ziakov; riaditel' Skoly a iné kontrolné organy na zaklade vysledkov hodnotenia
posudzuju pracu ucitel’a; rodi¢ia na zéklade hodnotenia posudzuju uroven Skoly

Diagnostickymi metddami zist'ujeme:
* kvantitu vedomosti
« kvalitu vedomosti (¢i ziak ovlada podstatu uciva, ¢i mu rozumie)
» praktické vyuzivanie vedomosti (¢i vie u¢ivo aplikovat’).

NajcastejSie pouzivané diagnostické metody:

a/ klasické didaktické diagnostické metddy

b/ diagnostické metody vedecko-vyskumného charakteru

¢/ metddy triedenia a interpretacie diagnostickych udajov

d/ metody klasifika¢né, didaktické charakteristiky a klasifika¢na symbolika
e/ slovné hodnotenie Ziaka.

A. Klasické didaktické diagnostické metody
o stne skusky - mozu mat orientatny charakter, alebo moZzu byt spojené s
klasifikaciou. Mo6Zu prebiehat’ formou rozhovoru, alebo samostatnym Ustnym
prejavom Ziaka. Pri rozhovore treba dbat’ na spravnu metodiku rozhovoru,
otazky musia byt jasné, jednoznaéné, logicky presné a Stylisticky spravne.
Samostatny prejav Ziaka spo¢iva v stvislej odpovedi, ktoru sa naucil. Ucitel
odpoved’ ziaka sleduje, podl'a potreby opravuje a usmerfiuje. Samostatny ustny




prejav ziaka umoziuje ucitelovi posudit’ troveni vedomosti Ziaka, logické
zvladnutie uciva, jeho aplikaciu, proces myslenia a pod.

e pisomné skusky — patria tu diktaty, r6zne pisomné prace, domace tlohy. Spolu
s ustnymi sktskami patria medzi najvyznamnejSie diagnostické metody.
Povazuju sa za objektivnejSie nez ustne skusky, preto ze vSetci Ziaci maju
rovnaké podmienky. V niektorych predmetoch maji nezastupitelni tulohu
(napr. v matematike, materinsky jazyk — diktaty), v inych je ich vyuzZitie
otdzne (dejepis, ob&ianska vychova a pod.). Ustne a pisomné skusanie mé
svoje vyhody aj nevyhody. Preto ich treba striedat’. Medzi vyhody ustneho
skuania patri to, Ze uditel’ (i ostatni Ziaci) moéZu reagovat’ na odpoved’ Ziaka,
7iaka mozZno usmernit v odpovedi, upozornit ho na podstatu a pod.
Nevyhodou je, Ze je ¢asovo naro¢né, neaktivizuje vsetkych Ziakov, niektory
Ziak moze mat tazkosti s trémou a pod. Prednosti pisomného skuSania
spo¢ivaju v tom, Ze zabezpeCuje rovnaké podmienky vSetkym Ziakom,
hodnotenie pisomnych prac je preukazatelné a pristupuje sa k nemu
objektivnejsie, za kratky &as ziskame prehlad o vedomostiach viacerych
(vSetkych) ziakov.

e praktické skuSanie — sa vyuziva v predmetoch ako st praktické vyu€ovanie,
telesna vychova, ale mozno ho pouzit’ aj v geometrii, vo fyzike, v chémii, v
informatike a pod. Pri praktickom skuSani mé ziak aplikovat teoretické
vedomosti do praktickych zru€nosti.

e didaktické testy — si v podstate pisomné skusky s viacerymi prednostami:
rychle vyskSanie, rovnaké moznosti pre vsetkych ziakov, objektivne
hodnotenie... M6zu mat’ rozne formy: - voI'ba odpovede - doplnenie odpovede
- volI'ba kladnej alebo zapornej odpovede (4no — nie) - odpoved’ protikladu
(interakcia - ........ (vzt'ah)) - odpoved’ po precitani textu - odpoved’ pribuznosti
(napr. vyzna¢, ¢o nepatri do zoznamu: jablko, hruska, mrkva, slivka) - test
pozornosti (napr. Pedagogika je veda o vyucovani. Slovo pedagogika sa
pouziva od ¢ias Herbarta. — v texte si dve chyby, ziak ich ma oznacit’!) - test
na zistenie pouciek (Co je ampér?) - zoradovanie odpovedi (zorad vrchy
podla nadm. vysky: Krivan, Kral'ova hol'a, Gerlachovsky $tit....) - graficky test
(ziak doplni chybajucu ¢ast’ obrazku, doplni znac¢ku a pod.)

B. Malé formy vedeckovyskumnych diagnostickych metod

Patria tu: metéda pozorovania ziaka, pozorovanie v urCitych situdcidch, rozbor
ziackych prac. exploraéné metddy (rozhovor. dotaznik., anamnéza). Tieto metddy
prispievaju k objektivnosti hodnotenia Ziaka. Umoziuju ucitel'ovi pochopit’, preco je
ziak taky, aky je, pre€o sa uéi tak, ako sa u¢i. Vysledky skuSania, vysledky testov,
pozorovania ma uéitel’ triedit’. Na ich zéklade klasifikuje ziaka. Klasifikdcia méze byt
vyjadrena znamkou, alebo slovnym hodnotenim. Z hladiska ¢asového modze byt
priebezna (Ciastkové vysledky ziaka), alebo sthrnna (na konci prvého a druhého
polroka). Pri klasifikacii sa ma uplatilovat’ primerana naro¢nost, pedagogicky takt,
prihliada sa na vekové osobitosti ziaka, na pripadni indispoziciu v ucebnych
vykonoch Ziaka. Ziak ma byt hodnoteny komplexne, klasifik4cia nemé byt vyvodena
z priemeru znamok (nie vSetky znamky pri priebeznej klasifikdcii maji rovnaku
hodnotu). Hodnotenie a klasifikacia ziakov v $kole nemoze byt iba subjektivnym
pohl'adom ucitel'a na vykony ziaka. Vychadza sa z tvrdenia, Ze znamky maji mala
informa¢nt hodnotu. Spravne realizované slovné hodnotenie vyznamne prispieva k
humanizécii vzdelavania.




Organiza¢né formy vyudovania. Vyucovacie hodina. Vychddzka, exkurzia, vylet.
Vyu&ovacie zasady, vyudovacie metédy a organizatné formy vyucovania uzko spolu
sauvisia. Metody davaju odpoved na to, ako treba postupovat’, aby boli dosiahnuté ciele,
zasady uréuji poziadavky na priebeh vychovno-vzdeléavacieho procesu. Organizaéné formy
sa zaoberajui tym, ako treba vychovno-vzdelavaci proces organizovat'.
Ani definicie organiza¢nych foriem nie st v didaktickej literature jednotné. RozliSuju sa
podla toho, ktort stranku vyucovania ten ktory autor zdoraziiuje. S prihliadnutim na faktor
Casu sa da organizaéna forma vyudovania definovat’ ako Casovd jednotka zamerana na
realizovanie obsahu vyudovania a vychovnovzdelavacich cielov, pricom sa uplatiuju a
vyuzivaju viaceré vychovno-vzdelavacie metody a prostriedky, reSpektuju sa didaktické
zé4sady a je v nej interakcia medzi u¢itel'om a Ziakom.

Klasifikacia organiza¢nych foriem vyucovania:

K najzakladnej$im hromadnym organizaénym formam vyu€ovania v Skole patri
vyudovacia hodina. Vyu€ovacie hodiny mézu mat’ rdzne zameranie.
Organiza¢né formy mimoskolského vzdelavania tvoria:

e hromadné (prednaska, beseda, filmy,...)

e skupinové (zaujmové zdruzenia, poznavacia turistika,... )

e individualne (u¢enie sa cudziemu jazyku, u¢enie sa hry na hudobny néstroj.... )

Vyucovacia hodina
Pod vyucovacou hodinou sa podla Velikani¢a J. rozumie: ... takd organizacni forma
vyucovania, pri ktorej ucitel’ pracuje v presne vymedzenom case so stalou skupinou Ziakov
(triedou) v ucebni, ktord je pre tito triedu vyhradend, pracuje tu podla stabilného rozvrhu
hodin, vyuZiva pritom vhodné metddy a prostriedky, aby dosiahol stanovené vzdeldvacie a
vychovné ciele pri reSpektovani didaktickych principov.

Vyuéovacie hodiny mdézu mat’ rdzne zameranie, preto hovorime o hodinach z tychto
hl'adisk:
a) z hladiska metodického postupu: tu patria zdkladny typ hodiny, zvlastne typy hodin,
hodina besedy, hodina préace s knihou, hodina v laboratériu, hodina — exkurzia a pod.
b) z hladiska funkcie v systéme vyucovania: tu hovorime o hodinach tvodnych, hodinach
preberania nového ugiva, aplikaénych, zhritujucich a zavere¢nych hodindch, ale aj hodiny —
vylety.
¢) z hladiska obsahu vyuovania: tu patria hodiny podla predmetov — hodina matematiky,
hodina hudobnej vychovy a pod.

Vyulovacia hodina je relativne uzavreta jednotka vyucovacieho procesu, ktord sa sklada z
viacerych &asti tvoriacich $trukturu vyudovacej hodiny. NajéastejSie sa vyskytuje vyucovacia
hodina zdkladného typu s touto Struktirou:

a) organiza¢na Cast’ hodiny (zapis do triednej knihy, prezentécia Ziakov)
b) kontrola domécej tlohy

¢) opakovanie u¢iva (moze, ale nemusi byt spojené s hodnotenim)

d) vytvéaranie novych vedomosti, zru¢nosti a navykov

¢) opakovanie a upevilovanie prebraté¢ho uciva

f) uloZenie doméacej tlohy

g) kratke zhodnotenie prace

h) zaver vyucovacej hodiny




Aj ked’ je vyuovacia hodina prevladajicou organiza¢nou formou — ba prave preto — je
potrebné zo strany uditela k nej pristupovat’ tvorivo, inovovat’ ju. Je potrebné, aby sa
vyucovacie hodiny nepodobali jedna druhej, ale aby sa vyznac¢ovali zna¢nou variabilnost'ou v
zavislosti od preberaného uciva, vychovno-vzdelavacich cielov. Ucitel ma dbat, aby
vyuovacia hodina poskytovala Ziakom priestor na bohaté a tvorivé ¢innosti a aktivity. V ¢om
spo¢iva tvorivost’ uéitela vo vyuCovacej hodine? V kazdej faze vyuCovania, v kazdej Casti
vyu¢ovacej hodiny je mozné volit’ viac metdd prace. Napr. kontrolu domécej tlohy je mozné
skontrolovat’ ,.klasicky* — prezriet’ kazdému a podpisat’, v kratkosti zhodnotit. MoZu si ju
navzajom skontrolovat’ Ziaci. MdZu byt’ vyvolani ,,namatkovo* niekol’ki ziaci, ktori zreferuju
rieSenia z domacej ulohy a pod. Podobne je potrebné striedat’ metdédy a formy skusania,
sprostredkuvania nového uciva atd’.

Vychddzka, exkurzia, vylet
K Casto vyuzivanym organizatnym formam vyucovania patria vychadzka, exkurzia a
vylet.
a) vychadzka — je Casovo kratsia forma (1 — 2 hodiny), uskuto¢iuje sa do blizkosti $koly (do
parku, k rybniku, do lesa, na pole atd’.). Ziaci poznavajii predmety, veci a javy, ktoré st
blizko Skoly.
b) exkurzia — plni podobnu ulohu ako vychadzka. Exkurzie podl'a zamerania pozname:
vlastivedné, zemepisné, prirodovedné, historické, exkurzie do vyrobnych podnikov.
Vychéadzka aj exkurzia mozu byt pripravené monotematicky, alebo moézu byt komplexné.
Exkurziu je potrebné pripravovat’ s va¢sim ¢asovym predstihom. Aby vychadzka a exkurzia
splnili vychovno-vzdelavacie ciele, je potrebné:
v' dokladna priprava ulitela — vytyenie ciela, vyber metdd, preskimanie miesta,
priprava odborného sprievodcu a pod.
v' dokladna priprava Ziakov — maju poznat ciele pozorovania, maju byt poueni o
spravani, o bezpe¢nosti — aby nedoslo k Grazu a pod.
v vyuzitie vychadzky a exkurzie — Ziaci si maju prehibit vedomosti, poznatky, maju
poznat’ praktické uplatnenie poznatkov, maju poznat’ materialy a pod.
c) vylet — wuskuto¢iuje sa spravidla na konci Skolského roka. Ma mat
oddychovorekrea¢ny charakter a mé plnit’ vyznamné vzdelavacie a vychovné ciele. Vylet
treba podrobne naplédnovat’, pripravit’ Ziakov, vykonat’ organizacné opatrenia, zabezpecit’
po finan¢nej stranke, vyty¢it’ vzdelavacie a vychovné ciele. Je dobre, ked’ sa do pripravy
vyletu zapoja aj ziaci, pripadne aj ich rodicia.
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Globédlne rozvojové vzdeliavanie (dalej uz len GVR) obohacuje uéebny proces
zdoraziiovanim globalneho kontextu tykajiceho sa vzdjomného prepojenia I'udi, miest,
javov a udalosti v celom svete. Svet sa globalizoval najmé politicky, ekonomicky,
socialne a medialne. Prostrednictvom GRV dochéddza k zvySovaniu povedomia o
globalnych témach, ktoré sa tykaji kazdého jednotlivca, skupiny, komunity, ¢i
spolo¢nosti.

Globalne témy poskytuju tiez priestor na zmenu postojov jednotlivcov, posilituju




uvedomenie si seba samého a vlastného poslania v spolo¢nosti a vo svete GRV
pripravuje Ziakov na to, ako ¢elit' si¢asnym globalnym vyzvam. Podporuje praktické
vyuzitie ziskanych poznatkov v redlnom zivote. V tejto stvislosti je dolezité rozvijat u
ziakov tzv. vnutorné poznanie.

Globalne (rozvojové) vzdelavanie je moZné vo vSeobecnosti definovat ako
,,vzdelavanie alebo pristup zdoraztiujuci globalne aspekty mnohych tém, ktoré sa ¢i uz
priamo alebo nepriamo dotykaju kazdého jedného ¢loveka®.

Globalne rozvojové vzdelavanie si preto vyzaduje taky sposob vyucovania, ktory
ddva veciam zmysel.

Nestaci len poznanie a pochopenie globalnych tém, ale najddlezitejSie je nasmerovat
ziakov ku kritickému prijimaniu informacii, k hl'adaniu argumentov a formovaniu
vlastnych, podlozenych nazorov. Najmé k tomu, aby sa zaujimali o svet a I'udi okolo
seba a boli aktivni pri ochrane ['udskych i kultirnych hodnét a Zivota na zemi — aby
prijali svoj diel zodpovednosti za podobu sveta, v ktorom Zijeme.

Na 2. stupni zédkladnej $koly GRV e$te nadvézuje na rozvijanie vSeobecnych
osobnostnych vlastnosti a zru¢nosti, ale za¢ina aj systematické rozvojové vzdelavanie,
vytvaraji sa zaklady zodpovednych postojov ku globalnym problémom. Medzi ciele
GRYV na 2. stupni ZS patri najmi:

e rozvoj analyticko-kritického myslenia

e rozvoj ucty k humanistickym hodnotam

e prehlbovanie otvorenosti vo¢i kultirnej roznorodosti
e rozvoj pocitu globalnej zodpovednosti.

Délezitou podmienkou efektivity GRV je pouzivanie aktivizujicich metéd vyucby, ktoré
spolu s prislusnym obsahom participuju na rozvijani zivotnych zru¢nosti ziakov ako ob&anov
v globalnom svete. Aktivizujice metoédy s postupy, ktoré vedu vyucovanie tak, aby boli
vychovno- vzdelavacie ciele dosahované najmd na zaklade vlastnej ucebnej prace ziakov,
pri¢om sa doraz kladie na rieSenie problémov.

Medzi aktivizujice metédy patria:
1) dialogické (diskusné) metody
2) metddy skupinového vyucovania a kooperativneho ucenia
3) projektové metody
4) metddy rozvijajuce kritické myslenie
5) pripadové metddy (vratane situaénej metddy)
6) hranie roli (dramatizacia, inscena¢né metody)
7) simula¢né metody
8) metoda objavovania a riadeného objavovania
9) vyskumné metody
10) didaktické hry

Dialogické (diskusné) metédy

Vyuzivaji prirodzené potreby kazdého c¢loveka komunikovat s inymi [l'ud’'mi,




spolupracovat, byt’ v su¢innosti, v kontexte s problematikou a tak sa u¢it. Oznacuju sa
aj ako participativne metddy. Dialog, diskusia prebieha vo vicsej alebo mensej skupine.
Utitel' sa tejto aktivity moze zuCastiovat ako diskutujuci alebo facilitator
(usmertiovatel). Niektoré, predovsetkym Ciastkové problémy, si mdze skupina vyriesit
aj bez ucitela, ktory je v tom pripade pozorovatel'om. Diskusie mozu viest’ k zvySeniu
individualneho porozumenia, pripadne k dosiahnutiu skupinového konsenzu, alebo je ich
hlavnou témou riefenie konkrétnych problémov. Ziaci sa udia aktivne pocuvat,
parafrazovat, ,,neskakat’ si do re¢i“, disponovat’ prejavmi primeranej neverbalnej
komunikacie, nezosmiesnovat’ a nezranovat inych.

Metédy skupinového vyucovania a kooperativneho ucenia

Pre metddu skupinovej prace je charakteristicka praca ziakov v skupinach (dvoj — az
Sest- Clennych), ktoré vznikaju delenim Zziakov do skupin podla réznych hladisk,
napriklad podl'a zaujmu, druhu ¢innosti, naro¢nosti tloh, ndhodnym alebo zamernym
delenim podl'a nejakého pravidla, pripadne od¢itanim. Metdda skupinovej prace moze
byt vyuzitd len ako organiza¢na forma, ale aj prerast’ do kooperativneho vyucovania,
ktoré obohacuje skupinové vyucovanie o socidlne aspekty. Vysledky jednotlivca st
podporované ¢innostou celej skupiny a celd skupina ma prospech z prace svojich
¢lenov.

Prehlad vybranych skupinovych metod

Dalsimi osved¢enymi skupinovymi metédami st brainstorming, brainwriting,
bzuciace skupiny, u¢ebné koliesko, hranie roli, mentilne mapovanie atd’.

Brainstorming — birka mozgov

Brainstorming (BS) patri v praxi medzi najznamejsie metddy a vyuziva sa ako burza
napadov. Jeho vyhoda spociva v tom, Ze je nenaro¢ny na pripravu aj ¢as a da sa
pouzit’ v roznych situaciach — ako sucast’ vyucovania, ale aj v mimovyucovacich
aktivitach, na triednickych hodinach, vyletoch, na krizkoch a pod. Prinosny a I'ahko
aplikovatelny je v zaliatoénych fazach jednotlivych tém, ked’ ucitel' potrebuje v
kratkom Case zistit, aké poznatky Ziaci o danych skuto¢nostiach maju, pripadne aké
informécie im chybaju.

Ciel'om metody je neobmedzena produkcia novych myslienok, napadov, ktoré
nie su nijako obmedzované a hodnotené. Vznika mnozstvo napadov, ktoré sa Casto
vymykaji stereotypom tradi¢éného myslenia, zvykov a postojov. V 1. faze sa vSak
nekomentuju, ani nehodnotia. Ziaci sa u¢ia tolerovat vSetky ndzory ostatnych, v
druhej Casti tieto nazory hodnotia — podporuju alebo s nimi polemizuji. Dorazne
trvame na tom, aby Ziadny nazor nebol znevazovany, ironizovany a pod.

Brainwriting (BW) je pisomna obdoba brainstormingu. Vyuzitie tejto metddy je
podobné ako pri brainstormingu, rozdiel je len ten, Ze napady sa nehovoria, ale pisu.
Je to vhodna metdda, ked’ Ziaci necheu verejne diskutovat, maju obavy, psychické
zabrany. Vyhodné je pouzit’ tento variant pri velkych skupinach, alebo aj ked’ dojde
k opalnej situécii, ziaci sa prekrikuju, chceme ich utisit. Najjednoduchsie je pisanie
napadov na listky — post-it, ktoré priebezne alebo koordinovane po skupinach




prilepia na plagat s napisanou otazkou ¢i problémom. Postupujeme podobne ako pri
braisntormingu.

Pravidla v oboch metddach:

» Pravidlo zdkazu kritiky - pocas celého priebehu realizacie BS a BW treba
vylagit akukol'vek kritiku a komentére.

> Pravidlo — kvantita vyvolava kvalitu, kazdy ziak a v neskorsej faze vsetci Ziaci
spolo¢ne sa usiluju vyprodukovat’ ¢o najviac asociécii. V pripade dochadzania
napadov ucitel’ zaradi prestavku (napr. energizér). Plati zdsada, Ze najlepsie
asociacie sa objavuju spravidla az ku koncu.

......

ak l'udia pracuju spolo¢ne, navzajom sa inSpiruju, podporuju, rozvijaja
myslienky ostatnych — teda vyprodukuju viac, ako keby pracovali individuélne.

» Pravidlo uplnej rovnosti ucastnikov

Pocas BS a BW neplatia vztahy nadradenosti a podriadenosti. V$etci i¢astnici su si
rovni a navzajom sa reSpektuju.

Bzucdiace skupiny

Vyulovacia metéda je jednoducha na pripravu a organizéciu Ziakov, moze
sa zaradit' v ktorejkol'vek faze vyuCovacej hodiny vo vécSine predmetov — ako
uvodna motivacia Kk uceniu, ako technika k nadviazaniu novej latky na
predchadzajicu, na vyhladavanie informacii na internete, zopakovanie naucenej
latky, vypis poznamok a pod.

Ucebné koliesko

1. Ukitel' zapie na tabulu vybranu tému, napr. Co mdme odlisné a ¢o mdme
spolocné?

2. Ziakov zoradi do skupin (kruhov), alebo ich mdZe nechat v laviciach (3
lavice v jednom rade). Skupiny pracuju subezne, snazia sa, aby sa vzajomne
nerusili.

3. Ucitel' (veduci) vyzve ziakov, aby postupe odpovedali, pricom si mozZu
odovzdavat napriklad lopticku. V pripade, Ze niektory ziak nechce
odpovedat’ (nemusi), ucitel ho k odpovedi nenuti, ziaci v kruhu pokracuju
d’alej v odpovediach. Utitel sa na zaver vrati k ziakom, ktori nechceli
odpovedat’ a vyzve ich znovu k odpovedi (ak vSak nechcu, nemusia
odpovedat).

Mentilne mapovanie

Mentalne mapy (pojmové mapy, mapy mysle, pamétové mapy) st vynikajicim
nastrojom na zmysluplné u¢enie. Mentalne mapy graficky znazoriuji vzajomné vztahy
myslienok ¢i pojmov a tak si ich Ziaci l'ahSie zapamitaju. Tvorba myslienkovych map je
velmi dobrou metédou pre skupinovi kooperaciu. Mentalne mapy svojou podstatou




zamestnavaju pravu aj lavi hemisféru, pretoze sa v nich uplatiiuje zobrazenie a
predstavivost’ v kombinacii so slovami, ¢islami a logikou. Mentdlne mapy su aj
nastrojom tvorivého myslenia. Dolezity pri praci s mentalnou mapou je nielen vysledok,
ale aj proces jej tvorby. Da sa pouzit’ vo dvojici, vd¢sej skupine, ale aj v celej triede,
vhodna je aj pre individualnu pracu. Pojmova mapa sa da vyuzit v akomkol'vek
predmete, ale aj pri rieSeni problémovych uloh a situacii.

Graficky pozostava z usporiadanych ovalov alebo ramcéekov, trojuholnikov a pod.,
ktoré su spajané Ciarami alebo Sipkami. Vyznam im dodavaju slovné informacie, ktoré
su umiestnené tak, Ze vytvaraja Strukturu vztahov medzi pojmami. PouZziva sa na:

e motivaciu a uvedenie novej latky, ktort sa ziaci budu ucit’,

e spracovanie precitaného textu, ziaci po precitani textu zaznacia hlavné pojmy
do pojmovej mapy, hl'adaja stvislosti medzi pojmami v texte,

e sumarizovanie informadcii, napr. aj vysledkov brainstormingu,

e rieSenie problémov,

e hodnotenie vedomosti Ziakov.

Metéda zhlukovania

Metoda je zalozena na sietovani alebo mapovani. Zhlukovanie je nelinearna
brainstormingova aktivita, prostrednictvom ktorej ziaci rozmyslaji vol'ne a otvorene
o urcitej téme. V ramci EUR sa vyuziva vo fazach evokacie a reflexie. Zhlukovanie
dava prilezitost zamysliet' sa nad témou, nechat' svoje myslenie plynat a
zosumarizovat’ postupne, ¢o ziaci vedia. Metdda umoziuje zmysluplne spojit’
predchadzajice a nové poznatky.

Metoda hrania roli

Pri tejto metdde ide o simulaciu stanovenych situdcii, ked’ sa rieSenie realizuje
prostrednictvom hrania roli. Ziaci musia pochopit’ podstatu inscenécie aj charakter
jednotlivych postav. Hranie roli pomaha ziakom vyjadrit' vlastné osobné postoje a
myslienky, a v pripade slobodnej moznosti vyberu, ¢i vymeny roly so spoluziakom
dochéadza u vicsiny ziakov k identifikovaniu sa s danou rolou. Rolové hry odrézaju
rozne uhly pohl'adov na uréitu situaciu alebo problém. Ide o simuléciu situécii alebo
procesov, ktoré sa stali, alebo sa moézu prihodit. V zavere¢nej reflexii sa vsetci
spolo¢ne, alebo v jednotlivych skupinach porozpravaji o moznych rieSeniach
nastolenych problémov, o pocitoch, ktoré mali po¢as hrania roli. Moze sa pouzit’ v
ramci vSetkych predmetov, d’alej napr. v prierezovej téme multikultirna  vychova,
enviromentdlna vychova aj na néacvik zivotnych zrucnosti a praktickych
zru€nosti.

Projektové metody

V beznej praxi sa Casto projektom oznacuje vyucovanie, ktoré obsahuje nejaku
suvislost’ medzi predmetmi a trva aspon jeden den, ¢i vyucovaci blok. Je to vSak trochu
zlozitejsie. Projektové vyucovanie je zalozené na integracii obsahu u¢ebnych predmetov.
Doraz sa kladie na prepojenie (integraciu) obsahov u¢ebnych predmetov spolu s
roznymi kontextami, napriklad s najbliz§im okolim Ziakov, profesiami ich rodi¢ov a pod.
tak, aby sa stali pre Ziakov zmysluplnymi.




Kritické myslenie, stratégia u¢enia a myslenia EUR a metodicky postup
INSERT

Kritické myslenie je oznacované ako ,.Cinnost, nastroj, ktory pomaha ziakom
prejst od povrchného ku hibkovému uceniu, k odhalovaniu savislosti, k
porozumeniu uciva a k vlastnym zaverom®. Je komplexom myslienkovych procesov,
ktoré za¢inajt informaciou a koncia prijatim rozhodnutia.

Stratégia myslenia a u¢enia EUR je proces vytvarajici metodicky ramec, v
ktorom ugitel sprevadza ziaka, aby mu pomohol lepsie porozumiet’ u¢ivu a aktivne si ho
osvojit’. Tvoria ho tri nasledujuce fazy:

1. Evokaécia (1. faza)

Tato faza ma vyvolat zaujem o uéebnu latku, problematiku. U¢itel’ zistuje, ¢o
Ziaci o tejto téme vedia, aku s fiou maju skusenost’, ¢o si o nej myslia. V tejto faze sa
uskutoénuje niekol’ko dolezitych kognitivnych ¢innosti:

a) Prvym cielom je zistit, aké vedomosti Ziaci o téme maju a motivovat’ ich k

d’alsiemu uceniu.

Ziaci si niiteni preskimat’ svoje vlastné vedomosti a samostatne uvazovat o téme,
ktorui podrobne preskimaju. Cielom je vyvolat u Ziakov zaujem, vyprovokovat ich, aby
rozmyslali.

V tejto faze vytvaraju zdklad svojich individudlnych vedomosti, ku ktorym budi
pridavat’ nové informdcie. Maju byt zaloZené na tom, ¢o uz Ziak vie a comu rozumie.
Tym, Ze umoznime Ziakom nadviazat' na predchddzajiice vedomosti a ndzory, poloZime
Siroké zdklady pre lepsie porozumenie a lepsie zapamdtanie si nového. Pomdha to tiez
osvetlit nejasnosti, chyby, ktoré by sa inak nedostali na povrch.

b) Druhym ciel'om tejto fazy je aktivizovat’ Ziakov.

Ak sa mad uskutocnit’ zmysluplné ucenie (ktoré vedie k trvalym vedomostiam),
Ziaci sa musia aktivne zapdjat’ do vyucovacieho procesu (Cinnostné ucenie). Aktivizujii
sa doterajsSie myslienkové ,, schémy* o danej téme, lepsie sa spdjaju nové informacie s uz
zndmymi. Ziaci si uvedomujii svoje vlastné myslenie a pouZivajii vilastné vyrazové
prostriedky. Maju vyjadrit, ¢o sa naucili a pochopili prostrednictvom aktivneho
myslenia, pisania alebo rozpravania.

c) Tretim dolezitym cielom evokacie je vytvaranie trvalého pochopenia v

procese porovnavania novych informécii s doterajSimi.

V tejto faze sa vytvdra zdujem o ucenie. Z hladiska dlhodobého ucenia je
mimoriadne doleZité stanovenie ciela (u ucitela, aj samotnych Ziakov), pretoZe ucenie s
urcitym zamerom je ucinnejsie. Bez zaujmu Ziaka sa straca motivdcia, porozumenie a
schopnost prisposobovat’ sa novym situdaciam.

2. Uvedomovanie si vyznamu (2. faza)

V tejto faze sa ziak dostdava do kontaktu s novymi myslienkami, informéciami.
Kontakt moze mat rozne formy:

e vyhladévanie informacii na internete

e (itanie textu
e sledovanie filmu
e uskuto¢iiovanie experimentu




e pocuvanie vykladu a pod.

Stupa aktivita ziakov a cielom tejto fazy je ju udrzat. Existuji rozne ucebné
postupy, ktoré im pomahaji zostat’ v tejto faze aktivnymi.

Takymto postupom je INSERT - interaktivny ziznamovy systém pre
efektivne Citanie, metéda na sledovanie porozumenia, alebo aj na mapovanie,
zhlukovanie a pod. Uplatiiuje sa na ¢itanie narativnych a vykladovych textov.

Ziak postupuje pri &itani tak, Ze si robi na okraji textu znatky (poznamky),
ktorymi oznacuje:

v’ informdcie, ktoré uz poznd
- informdcie, ktoré protirecia tomu, ¢o uz poznd

+ informdcie, ktoré su pre neho nové

? informdcie, ktorym nerozumie

* informdcie, ktoré ho oslovili ako velmi dolezité, ktoré by chcel/mal pochopit’

Nasledne zaznamenava informacie do tabul'ky pracovného listu k prisluSnym
znackam (priloha 1). Pri vypiiiani tabulky postupuje tak, Ze ku kazdej znatke zapise
asponl 4 informécie z textu (pod prislusnu znacku), neopisuje text doslova, ale ho
preformuluje vlastnymi slovami.

Ziaci tak sleduji svoje myslienkové postupy, ako rozumeju udivu. Z informacii
oznadenych v texte znatkami sa vytvori tabulka, s ktorou sa d’alej pracuje v dvojiciach
alebo v skupine: porovnavaju sa, hl'adaju nové informacie. Pokratovanim moéze byt
brainstorming, alebo sa vytvoria zapisy, plagaty, ktoré sa prezentuju.

Nové ziskané informacie mdzu ziaci doplnit’ do pamét'ovych schém (napriklad si
vytvaraju pojmové mapy).

3. Reflexia (3. faza)

Na tuto fazu sa vo vyucbe Casto zabuda, ale je prinajmensom tak délezita ako prvé
dve fazy. Pocas tejto fazy dochadza k prehibeniu uéiva, vznikaju trvalé vedomosti. Ziaci
si pamitaji najlepSie to, omu rozumejl, preto v tejto faze systematizuji ziskané
vedomosti a upeviiuju ich tym, Ze ich prevadzaju do svojej poznatkovej Struktury.
Doélezitym vysledkom tejto fazy je, ze medzi ziakmi dochadza k vymene myslienok,
¢im sa rozSiruje ich slovnd zasoba, prezentuju a prijimaji rozne nazory. V diskusii
sa u¢ia formulovat’ otazky a informacie, reSpektovat’ réznorodé nazory.

Ziaci, ktori pri organizacii vyufovania prechadzaju ramcom EUR, ziskavaj
urdité ucebné navyky pre celozivotné vzdelavanie, dokazu v budicnosti hl'adat’ stvislost’
s novymi poznatkami a tspes$ne ich integrovat’ s predchadzajicimi.

Utitelia, ktori uplatiiuji rAmec EUR v praxi, vystupuju ako facilitdtori, Ziaci sa
udia aj navzajom a trieda sa stdva u¢ebnou komunitou, v ktorej funguje réznorodost’
nazorov. Vyuzivanie komplexnej metody kritického myslenia, stratégie EUR a d’alSich
aktivizujicich metdd a postupov podporuje u ziakov sebaddveru, aktivnu participaciu na
vyuCovacom procese, pozorné (aktivne) pocuvanie, zdielanie nazorov a pocitov,
sebaregulaciu a sebadisciplinu.




Pouzita literatiara
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IV. Tvorba pracovnych listov (vid’ priloha)
- Struktira navrhovaného pracovného listu
- Popis jednotlivych aktivit

- Metodické usmernenia
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Zaver:
Zhrnutia a odporucania pre ¢innost’ pedagogickych zamestnancov:

. Premenit’ teoretické poznatky o ENV na prax v danych predmetoch.

. Vyber vhodnych lokélnych envirotém s prepojenim na mimoskolské aktivity.

. Témy volit’ tak, aby sa u ziakov zvySoval zdujem o Studovany predmet a dokazali tak najst’
prakticky vyznam danej problematiky pre Zivot.

4. Vyber najvhodnejsich konkrétnych tém v danom predmete na zapracovanie ENV.

5. Analyza vybranych tém na rozvoj ENV.

6. Aplikovat’ vhodné metédy a formy pri priprave environmentalnych uloh v danom predmete.
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. Analyza vybranych metdd a foriem vhodnych na zapracovanie ENV v danom predmete.
. Popis rdznych ¢innosti a aktivit zohl'adiiujucich vhodné metddy a formy pre ENV.
9. Aplikovat’ vhodné metddy a formy pri priprave pracovného materialu — pracovnych listov
v danom predmete so zretelom na ENV:
10. Vyber najvhodnejsich aktivit v danom predmete na zapracovanie ENV.
11. Analyza aktivit na rozvoj ENV.
12. Tvorba pracovného listu so zakomoponovanim ENV pre dany predmet.
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MATEMATIKA - PRACOVNY LIST & 1
Tematicky celok: Zlomky

Téma: Vztah medzi zlomkom a desatinnym ¢islom
Ro¢nik: siedmy

Metédy: Gvodny rozhovor, prakticka praca, heuristicky rozhovor, zaznamy do pracovnych listov,
opakovaci rozhovor, skupinové vyucovanie
Forma: terénna vychadzka

Casova dotacia: 1 vyucovacia hodina

Vykonovy $tandard: Spravne chapat, precitat a zapisat zlomok. Vyriesit' jednoduché ulohy so
zlomkami. Pomocou kalkula¢ky prevodom na desatinné ¢isla pocitat’ zlomky.

Obsahovy Standard: Pojem zlomku, znazornenie zlomkove;j Casti z celku. Zlomok a desatinné Cislo.
Pocitanie so zlomkami prevodom na desatinné ¢islo ( priblizne a na kalkulacke).

Pomécky: prirodniny, pracovny list, iné pomocky: meracie pasmo, kraj¢irsky meter, kalkulacky, 1,5
m dlhé palice, papiere a pera

Motivacia: oboznamenie ziakov s miestom konania vychadzky a upozornenie na to, ako sa maji v
teréne spravat - prichod na miesto konania vychadzky (podl'a moznosti, vopred urcené).

Teoreticka &ast: Objasnit’ Zziakom ciel’ vychadzky: Vychadzka bude sluzit a upevnenie pojmu
zlomok, praktické precvicenie prace so zlomkami pri rieSeni uloh formou sutaze. Zaroven si dozviete
aj nejaké nové zaujimavosti.

Rozdelime sa do skupin. Budeme sut'azit’ v 2 ulohach. Za kazdi sa bude dat’ ziskat' ur€ity pocet
bodov. Ktora skupina bude mat’ najviac bodov, vyhrava. Vitazi mézu byt odmeneni.

Prakticka Cast: a) skupinova praca: - rozdelenie ziakov do 4 skupin s priblizne rovnakym poctom
ziakov v kazdej skupine. Kazdy ziak dostane pracovny list, do ktorého si priebezne zapisuje vysledky
jednotlivych aloh.

Expozicia:

1.st'azné Gloha: Zistovanie veku stromov

Pomocky: kraj¢irsky meter, meracie pasmo, kalkulacka, pero a papier

Priprava: Vopred si stanovenym postupom zistit' vek vybranych 12 stromov, z dévodu kontroly
spravnosti vysledkov.

Postup: Kazdej skupine sa pridelia 3 stromy. Ich lohou je zmerat’ (v cm) obvod kmeiia vo vyske 130
cm od zeme a tto &iselnii hodnotu vydelit' ¢islom 2,5 (2,5 cm obvodu kmena = 1 rok zivota).
Vyhodnotenie: Skupina, ktorej sa podari ur¢it’ vek vSetkych 3 stromov ako prvej, dostane 4 body.

Druha skupina v poradi dostane 3 body, tretia skupina 2 body a Stvrta 1 bod. Za kazdy spravny
vysledok zaroveri ziskava kazda skupina 1 bod. Maximalny mozny bodovy zisk: 7 bodov (4 body za
rychlost’ + 3 body za spravnost))

2.sitazna tloha: Zist'ovanie vysky stromov

Pomocky: 1,5 m dlha palica, meracie pasmo, kalkulacka, pero a papier Priprava: Vopred si
stanovenym postupom zistit' vy§ku vybranych 4 stromov, z dovodu kontroly spravnosti vysledkov.
Postup: Kazda skupina dostane urcit’ vek jedného stromu a to tak, ze vezmu palicu a postavia ju do
blizkosti stromu kolmo na povrch zeme. Odmerajii dizku jej tiefia. Potom odmeraji dizku tiefa
stromu. Porovnaju, kolkokrat je dizka tiefia stromu vé&sia (dizka tiefia stromu / dizka tiefia palice).
Nasobok vynasobia ¢islom 1,5 (dizka palice) a dostant vysku stromu (v metroch).



Vyhodnotenie: Skupina, ktorej sa podari uréit’ vysku stromu spravne ako prvej, dostane 4 body. Dalsie
skupiny dostant po 3, 2 a 1 bod. Za kazdy spravny vysledok su zaroven pridelené 2 body (ak su
namerané hodnoty spravne a ziaci sa pomylili len pri matematickych tkonoch, ziskavaji za spravnost’
len 1 bod). Maximalny mozny bodovy zisk: 6 bodov (4 body za rychlost’ + 2 body za spravnost))
Ucitel je koordinatorom a pozorovatel'om.

Fixacia: zhrnutie celej vychadzky a vyhodnotenie sit'aze: Ziaci si spoitaju vietky body, ktoré ziskali,
treba to skontrolovat’. Vitazna skupina méze dostat’ nejaka cenu. Aj ostatni ziaci mézu byt odmeneni.
Vyhodnotenie celej vychadzky: Zopakovanie v skratke, ¢o by si mali ziaci zapamatat’.

Forma otazok a odpovedi. Otazky typu: — Ako mdzeme urcit, aky je vek stromu? Da sa to zistit’ aj
nejako inak? — Akymi spdsobmi mozeme urcit’ vysku stromu?

MATEMATIKA Pracovny list €. 1
1. sttazna tloha: Zistovanie veku stromov

obvod stromu (v cm)
Strom &. 1: vek stromu = = = (rokov)
2,5

obvod stromu (v cm)
Strom ¢&. 2: vek stromu = = = (rokov)
2,5

obvod stromu (v cm)
Strom ¢. 3: vek stromu = = = (rokov)
2,5

Pocet ziskanych bodov:

2. sttazna tloha: Zist'ovanie vysky stromu

Dizka tietia palice (v metroch):

Dizka tiefia stromu (v metroch):

dizka tiefia stromu
Vyska stromu = x1,5=
dizka tiena palice
Pocet ziskanych bodov:

Xed:5i= i x 1,5= (metrov)

Pouzita literatira:

[1] Metodicka prirucka pre oblast’ Clovek a priroda. [online]. Dostupné na internete:
clovek-priroda_zs_final.pdf (statpedu.sk) [cit. 20. 1. 2021]




MATEMATIKA - PRACOVNY LIST & 2

Tematicky celok: Po¢tové vykony s prirodzenymi ¢islami
Téma: Jednoduché slovné ulohy s prirodzenymi Cislami
Ro¢énik: piaty

Meté6dy: Gvodny rozhovor, prakticka praca, skupinové vyucovanie ( ziaci pocitaju Gilohy a ku kazdej
si nakreslia zlozku zivotného prostredia, o ktorej sa v ulohe dozvedeli)

Forma: vyucovacia hodina zakladného typu
Casova dotacia: 2 vyucovacie hodiny

Vykonovy Standard: Zmensit’ alebo zvacsit o dany pocet prirodzené Cislo, porovnat’ ¢isla rozdielom,
pisomne vynasobit’ a vydelit' prirodzené Cisla jednocifernym, dvojcifernym ¢&islom (aj so zvyskom),
zmensit alebo zvicSit prirodzené Cislo dany pocet krat. Vyriesit' jednoduché slovné tulohy s
prirodzenymi ¢islami, uvedomit’ si z ¢oho sa zivotné prostredie sklada a aky vyznam maju jednotlivé
zlozky pre nas zivot

Obsahovy Standard: poctové vykony (operacie) — s¢itanie, od¢itanie, nasobenie, delenie

Pomécky: papiere a pera, pracovny list, interaktivna tabula

Motivicia: Jedna sa o priklady z praxe. Ziaci sa pri poéitani dozvedia zaujimavé informécie z oblasti
environmentalnej vychovy. Ziaci sa na za¢atku hodiny rozdelia do Styroch skupin v kterych pracuju
na u¢itelom zadanych Glohach.

PRACOVNY LIST

EKOLOGIA — niuka zaoberajuca sa vztahmi medzi organizmami a prostredim.

Naru$enim tychto vzt’ahov, nedbalym zaobchddzanim cloveka s prirodou, moZe dojst’ k poruche
rovnovahy medzi jednotlivymi zloZkami ekosystému a k ndslednému zniceniu Zivota na Zemi.
Rastlinstvo a ZivoCiSstvo su tymi zloZkami prirody, ktoré najvernejsie odrdazaji kvalitu a smer vyvoja
Zivotného prostredia. Sucasny stav rastlinstva a Zivoéisstva je popri prirodnych podmienkach

a prirodzenom vyvoji ovplyvneny predovsetkym dosledkami Cinnosti Cloveka.

1.Prirodovedci si dosial’ mysleli, ze na hlbokom
morskom dne zije asi 200 000 zivoc¢isnych druhov.
Ukéazalo sa vsak, ze je ich tam viac ako 10 miliénov.
O kolko a kolkokrdt je to viac ?




2. Ubytok lesov urychluje erdziu pody. S ubtdanim
lesov mizna na Zemi mnohé druhy rastlin, ale aj
prirodné zdroje kyslika a vody.

V Indii sa ro¢ne odplavi do mora 6 miliard ton pody,

v Bangladési 2 500 miliénov ton.

Kol’ko ton pody sa odplavi rocne v tychto krajindach ?

3. Sledovanie stavu vol'ne zijucej zveri a koordinacia lovu

vybranych lovnych druhov je dblezita z hl'adiska predchadzania
moznych $kod v lesnych ekosystémoch ako aj z hl'adiska ochrany
a kontroly nizkeho poctu niektorych chranenych druhov.

Stavy vybranych druhov zivo¢ichov v SR :

Druh 1993 (ks) 1994 (ks ) Druh 1993 (ks) 1994 (ks)
Vik - 8¢ Hluchan 1589 1428
Medved’ Tetrov 995 901
Rys Jariabok 5905 5419
Kamzik Drop 6 15
Vydra Diviak 18 254 19 497
Vypocitaj podl'a tabul’ky ubytky alebo prirastky u jednotlivych
druhov zveri.

4.V roku 1990 bolo v Nairobi nalozenych 8 400

papagajov do klietok, ktoré mali byt prevezené do USA.

V preplnenych klietkach bez vody a potravy zahynulo 1270 vtakov.
Kolko vtikov preZilo cestu ?

5. Kazdy strom pohlti kazdy rok az 4 kg oxidu uhli¢itého
a premeni ich na kyslik.
Kolko kg oxidu uhlicitého pohlti les, ak ma 12 000 stromov ?

6. Labe, rieka ktora je zneCistovana priemyselnymi fabrikami
pozdiz svojho toku, prinasa do Severného mora kazdoro&ne

10 ton kadmia, 124 ton olova, 157 ton chromu, 12 tisic ton fosforu
a 200 tisic ton dusika.

Kolko ton tychto ldtok je to spolu ?

7.V roku 1979 zilo v Afrike 1 300 000 slonov. Do roku 1989
ich stav poklesol na 600 tisic !

a.) Kolko slonov za toto obdobie uhynulo ?
b.) Kol’ko to bolo priemerne za rok ?




8. Na uzemi Slovenskej republiky sa nachadza 15 pohotovostnych
zachrannych zariadeni ( PZZ ) a 3 rehabilitacné stanice ( RS ), ktoré
prijimaju a oSetruji zranené, resp. vyCerpané vtaky.

Tabul’ka ukazuje kol'ko bolo v roku 1994 rehabilitovanych a do prirody
opat’ vypustenych vtakov:

Druh Pocet PZZ RS Spolu
)JPLe S rehabilitované 75 59 134

vypustené 4 33 77
Sovy rehabilitované 25 13 38
vypustené 19 7 26
INERYEISE rehabilitované 26 34 60
vypustené 18 16 34
Spolu rehabilitované 126 106 232
vypustené 81 56 137

Vypoditaj:
Kolko bolo prijatych zranenych vtikov a kol’ko naspdit’
vypustenych jedincov.

9. V roku 1913 bolo chytenych poslednych 27 kusov zebier
kapskych. Dnes ich zije v 2 narodnych parkoch v juznej Afrike
okolo 200 kusov.

O kolko sa zvysil pocet tychto zebier za toto obdobie ?

10. Za poslednych 20 rokov poklesol pocet slonov v Tanzanii
z 250 tisic na 61 tisic, v Ugande z 20 tisic na 1 600 kusov,

v Keni zo 140 tisic na 16 tisic.

a.) Kolko ich Zilo spolu pred 20 rokmi v tychto krajindach ?
b.) Kolko ich uhynulo za toto obdobie v kaZdej krajine ?

¢.) Kol'ko ich uhynulo spolu za toto obdobie ?

11. Za prvych 9 mesiacov roku 1992 vzniklo na useku
podohospodarstva na Slovensku 1 096 poziarov s priamou
Skodou 112 miliardy korn . V porovnani s rovnakym obdobim
roku 1991 sme zaznamenali 0 421 poziarov viac a 0 79 miliardy
vzrastli aj hmotné skody.

Kolko poZiarov a aké Skody boli v roku 1991 ?




12. Hmotnost’ slona pri narodenti je asi 120 kg.
Kolkokrat sa zvysi jeho hmotnost’, ak v dospelosti ma 4 800 ton ?

13. Kvéli kozusine je denne na svete zabitych 400 tisic zvierat ?
a.) Kol'ko je to za 30 dni ?
b.) Kol’ko je to za 1 rok ?

14.V nasledujtcej tabul’ke je znazorneny vyvoj po¢tu motorovych
vozidiel v Slovenskej republike k 31. 12. 1994:

 Twso Twor T Tioes
et

_

Osobné b 3 4

YRTEREE 22803 22080 17752 17061 16765
Nikladné 5705
Specidlne 53537 ¢ 55120 - 50360 . 46131 45484
Autobusy i -
Traktory
Privesy

6705

Motocykle 282 754

s g

Spolu

a.)Vypocitajte chybajuce udaje v tabul’ke.
b.) V ktorom roku bolo najviac osobnych aut v republike ?

¢.) V ktorom roku bol najvicsi prirastok osobnych aut ?

d.) Ktorych dopravnych prostriedkov najviac pribudlo od roku 1990 do roku 1994 ?

15.Za poslednych 20 rokov vymizlo z britskej krajiny vplyvom zmien
sposobu obhospodarenia ornej pody asi 120 000 kusov

strnadky la¢nej.

Kol’ko kusov to predstavovalo za rok ?

16. Na Slovensku je 121 druhov tplne chranenych rastlin
a 7 druhov ¢iasto¢ne chranenych. Sadzobnik finan¢nych postihov
za ni¢enie chranenych druhov rastlinstva je :
bledul'a jarna — 50 eur, poniklec jarny — 50 eur, lekno biele — 40 eur,
zltohlav eur6psky — 7 eur, zvoncek karpatsky — 12 eur.
Akt pokutu by zaplatil ¢lovek, ak by odtrhol 3 bledule jarné,
5 poniklecov jarnych, 2 leknd biele, 4 Zltohlavy a 10 zvoncekov
karpatskych ?




17. Pri sprchovani sa spotrebuje kazdi 1 minutu 20 litrov vody.
Sprchovanie trva asi 5 minut.

a.) Kol’ko litrov sa spotrebuje denne pri jednom sprchovani ?
b.) Kolko litrov sa spotrebuje za mesiac, pri jednom dennom
sprchovani ?

c.) Kolko litrov sa spotrebuje za rok pri rovnakych podmienkach sprchovania 2

18. Za rok sa do svetovych mori vyhodi 18 miliard ton tuhych odpadov.
Kolko ton je to za jeden dert ?

19. Na uzemi Slovenska sa nachadza 12 narodnych parkov.
V tabulke su udaje o rozlohe v piatich z nich.

Rozloha  Rozloha ochranného pasma

{TANAP < T41llha 36 000 ha
[PIENAP | 2125hal  52000ha
 NAPANT 81095 ha 123 990 ha
‘Mala Fatra 22 630 ha 23262 ha
Slovensky raj 19763 ha ~ 13001 ha

Ak plochu zaberdjd tieto ndrodné parky s ochrannym pdsmom
a bez neho ?

20. Svetovy priemer ornej pody na jedného obyvatel’a je asi 40 arov.
V nasej republike sme pod svetovym priemerom — 32 arov na
jedného obyvatela.

O kolko drov je to menej oproti svetovému priemeru ?

21. Jazy¢nik sibirsky je v Cervenom zozname vyssich rastlin flory Slovenska
uvedeny ako kriticky ohrozena a chranena rastlina. Jej hodnota za 1 kus sa
ohodnocuje na 70 eur.

Za kolko kusov by sme zaplatili pokutu 1 190 eur ?

22. Organizacia biolégov zaoberajica sa vyskumom vlka v Eurdpe poskytla
verejnosti zaujimava Statistiku. Podl'a nej sa v jednotlivych krajinach
Eurdpy vyskytuje nasledovné mnozstvo vlkov:




Svédsko a Nérsko 25 Rumunsko 2500

Finsko 100 Grécko  300-500
Pol’sko 850 Bosna 400
Nemecko 5 Chorvatsko 20
Cesko 5 Slovinsko 10
Slovensko 840 Taliansko 300
Mad’arsko 50  Spanielsko 1500 -2 000
Rusko — eur. ¢ast’ 1 500 Portugalsko 150

Kolko vikov Zije spolu v tychto eurdpskych krajindach ?

23. Priemerna hodnota pri 118 867 obyvatel'och okresu Trebisov je 300 kg
odpadu na obyvatela za rok.
Kolko kg je to za rok spolu ?

24. Z hl'adiska zivotného prostredia je vyznamny aj chov véelstiev.

V dosledku pouzivania chemickych pripravkov v pol'nohospodarstve
pocet veelstiev klesa. V roku 1994 dosiahol pocet véelstiev 320 tisic
a poklesol oproti roku 1989 o 153 tisic v¢elstiev.

Aky bol stav véelstiev v roku 1989 ?

25. Rastlinstvo tvori prvy ¢lanok potravinového retazca a je zakladnym
producentom organickej hmoty na Zemi. V obnovenej verzii ¢erveného
zoznamu sa udava, ze z celkového poctu 2 500 druhov vyssich rastlin
na Slovensku je 939 ohrozenych druhov.

Kolko druhov este nie je ohrozenych ?

26.0Ochrancovia zivotného prostredia varuji, ze problém jadrového
odpadu by mohol rast’ ako snehova gul'a. V roku 1990 na svete
existovalo 84 000 ton vyhoreného jadrového paliva, ¢o je dvojnasobok
mnozstva z roka 1985 a dvadsatnasobok z roku 1970.

Na svete sa dnes nazhromazdilo viac ako 20 000 ton radioaktivneho
odpadu a vyhoreného jadrového paliva.

a.) Aké mnoZstvo jadrového odpadu bolo v roku 1985 a 1970 ?

b.) Vysledky vyjadri v kilogramoch.

27. Aby mohla 50 W ziarovka svietit' 10 hodin denne pocas 1 roku,
treba spalit’ asi 180 kg uhlia. Pritom vznikne 420 kg oxidu uhli¢itého
a 4 kg oxidu siric¢itého.

a.) Kol’ko kg uhlia treba spalit’, aby mohlo za danych podmienok
svietit’ 120 Ziaroviek ?

b.) Kol’ko kg oxidov tymto vznikne ?




28.Plnenim tloh environmentalneho programu v oblasti zne¢ist'ovania
ovzdusia sa podarilo v priebehu rokov 1991 az 1993 v okrese TrebiSov
znizit niektoré hodnoty emisii.

V rokoch 1991 az 1993 boli v okrese TrebiSov namerané nasledovné
hodnoty emisii zo strednych a vel'kych zdrojov znec¢istovania ovzdusia:

v

Casoveé Emisie ( t/ rok)
Obdobie | Tuhé latky SO, NO. €O

1991 17 800 55800 20300 1500

1992 16 500 44 000 18000 1400

1993 10 700 30700 15800 1700

SO, — oxid siricity NOj — oxid dusika CO — oxid uhol'naty
a.)Vypocitaj pokles emisii od roku 1991 po 1993.

b.) Vypocitaj ndrast emisii od roku 1991 po 1993.

¢.) Kol'ko emisii napadlo za dané roky v okrese TrebiSov spolu ?

29. Hlavnymi negativnymi faktormi ovplyviujiicimi environmentalne
funkcie pod s neuvazené rekultivacie pod, odvodriovanie,

nadmerné chemizacia, divoké skladky, veterna a vodna erdzia.

Veternou eréziou je vel'mi silne ohrozenych 28 000 ha pody, vodnou

eroziou silne ohrozenych 203 900 ha a vel'mi silne ohrozenych 82 740 ha.
Vypoditajte akd je celkovd vimera pédy v km’ postihnutjch tymito eréziami.

30. Velkym vyvozcom kozi v Juznej Amerike bol Paraguaj, z ktorého sa
v roku 1980 vyviezlo 22 000 kozi macky dlhochvostej a 69 tisic kusov
ocelota stromového. Oba druhy st uz chranenymi zivo¢ichmi.

Kolko kusov tychto zvierat bolo usmrtenych v danom roku ?

31. V SR st vybudované velké kapacity na spracovanie zelezného Srotu,
zberového papiera, sklenych ¢repov. V roku 1994 sa spracovalo

241 523 t zberového papiera, ¢o je o 114 329 t viac ako v roku1993.

V podnikoch Zbernych surovin sa vyzbieralo v roku 1994 105 068 t
zberového papiera, o je 0 21 511 t viac ako v roku 1993.

KoUlko ton sa spracovalo a kol’ko sa nazbieralo v roku 1993 ?

32. Mnozstvo emisii vypustanych Slovenské energetické podniky
a Elektrarne Vojany v rokoch 1991 az 1993 bolo nasledovné :



v

Casové Emisie ( ton/ rok)
obdobie | Tyhé latky SO, NO,

1991 16 396 53 809 15497
1992 15 082 42326 14534
1993 9 8§93 29563 14303

Mnozstvo emisii vypustany
kombinat Trebisov v rokoch 1991 az

v

Casové Emisie (ton/ rok)

obdobie | Tyuh¢ latky SO,

1991 438 1 093
1992 933 666
1993 348 529

V obidvoch tabul'kdach vypocitaj: a.) pokles emisii

od roku 1991 po 1993 b.) kol’ko emisii napadlo za dané roky
v jednotlivych podnikoch

33. V obdobi rokov 1960 — 1985 sa v Juznej Amerike prudko rozsiril lov
na mackovité Selmy, ktoré lovili kvoli kozusine. Lovil sa aj ocelot leopardi.
V roku 1969 sa z USA ( kde sa robil nakup ) vyviezlo 133 069 jeho kozi

a v roku 1975 sa vyviezlo do Velkej Britanie 77 000 kusov kozi.

V roku 1980 Paraguaj vyviezol 30 000 kozi ocelota leopardieho. & A
Jeho stav sa kriticky znizil na 1 000 kusov, v dosledku ¢oho bol v roku 1989 ‘w’
vyhlaseny za chraneny druh a zaradeny do I. dodatku Washingtonskej
konvencie ohrozenych druhov zvierat.

Kolko kusov ocelotov bolo zastrelenych od roku 1969 do roku 1980 ?

34. Pre krasne perie sa odstrel'ovali v americkych pralesoch aj
krasne papagaje alebo sa odchytavali na predaj.

Niektoré druhy, napr. ara hyacintova méze v USA stat’ v prepocte
20 000 az 24 000 eur. V zajati alebo v klietkach vsak dlho nevydrzia.
Z niektorych druhov je v sti¢asnosti hrozivo nizky pocet:

anodorhychus leari 60 ks
amazona vittata 29 ks

amazona versicolor 250 ks
amazona imperialis 60 ks
amazona aransiaca 300 ks

Spocitaj, kol'ko kusov este Zije z chranenych druhov papagdjov.

35. Pantanal je na zver najbohatsia zona oboch Amerik. Zije tu

650 druhov vtakov, 240 druhov ryb, 800 druhov cicavcov, 50 druhov
hadov a nespocetné mnozstvo hmyzu. Medzi tymito zivo¢ichmi je

13 druhov najohrozenejsich cicavcov, ako napr. tapir nizinny,




mrav¢iar vel'ky, vydra obria.
Kolko druhov Zivocichov ( bez hmyzu ) Zije na tomto tizemi ?

36. Kvapkajuci kohutik — 10 kvapiek vody za minttu — znamena stratu
asi 170 litrov za mesiac .
Kolko je to litrov za jeden deri a kol'ko za rok ?

37. Ak ¢lovek necha tiect’ vodu pocas umyvania zubov,
straca 35 — 40 litrov vody denne.
Kolko litrov takto strati §tvorc¢lennd rodina za mesiac a za rok ?

38. Za 1 defi moze odtiect z WC az 900 litrov vody. Na jedno splachnutie
staCi menej. Ak dontho vlozime litrovi fTasu, usetri sa pri splachnuti

1 liter vody . Za deri to moze byt az 20 litrov.

a.) Kol’ko to moZe byt’ za rok ?

b.) Ak to urobi 1 000 domdcnosti, kolko sa usetri vody za rok ?

39. Recyklovanim 1 tony triedeného papiera sa usetri 17 stromov

a 27 kg plynnych emisii sa nevypusti do ovzdusia. V roku 1994 sa v
okrese TrebiSov nazbieralo 3 091 ton recyklovaného papiera.
Kol'ko stromov sa tymto usetrilo a kol'ko plynnych emisii sa
nevypustilo do ovzdusia ?

40. Obsah jednotlivych zloziek v komunalnom odpade SR
v absolutnych hodnotach ukazuje nasledujtca tabulka:

; 231 461 |
e R R T
e = dvam

' Plasty 62 99995
e e




Koia, guma 2,1 34 381 mae

Mineralny odpad  17.5 283 691
Bioodpad 29.4 475 732
Problémové latky 1.0 16153
Zvyskovy odpad 13,8 222 535
SPOLU 100,0

41. Separovany zber v niektorych okresoch SR
( Gdaje su v tonach za rok ):

a.) Usporiadaj okresy podl'a celkového mnoZstva komundlneho odpadu.
b.)Usporiadaj okresy podl'a mnoZstva komundlneho odpadu na I osobu.

 Bratisiava RIUEY. . 26043
| miesto
Banski Y 08e
Bystrica
JC0ra T 70179 12281 6456 4491 2948
mesto B b
31610 3477 3161 1580 1264
O00REd 30105 3613 2408 2107 933
| Nitra 66 811 10088 4810 5345 2873

EUNTEEE 52852 909 4650 3276 2008
10190 5241 3727 1863
Trnava 11520 3840 6144 3072

$922 901z 4%l 3261 2372

316

668

582

768

¢.) Usporiadaj okresy podobnym sposobom aj pri kaZdej zloZke separovaného odpadu.

Kazdy okres oboduj bodmi od 11 po 1 podl'a poradia (t.z. 5 — krat). Ktory okres sa umiestnil na

. WV 7

prvom mieste s najvacsim poctom bodov? Kol'ko bodov ziskal? Urc¢ okres na poslednom mieste

a pocet bodov.

42. Investicie vynalozené v SR na financovanie celkovej ochrany
zivotného prostredia sa oproti r. 1990 rapidne zvysil.

Ukazovatel’ (mil. Sk) 1990

SPOLU F 3 720 8534 7008
Na ochranu 90 2555 3524 3439 3421
Cistoty vod

Na ochranu ( 9 3398 2478
¢istoty ovzdusia v o o o
Na likvidaciu odpadu 464 692 1208 965
Vypocitaj:

a.)O kolko sa zvysili investicie na ochranu Zivotného prostredia
od roku 1990 do 1994.

b.) Aké bolo zvysenie prostriedkov na ochranu Cistoty vod v tom




istom obdobi ?
¢.) O kolko klesli vydavky na likviddciu odpadu v roku 1994 oproti
roku 1993 ?

43. Na zhor$eni zivotného prostredia maju vinu aj rozne havérie a

zivelné pohromy. Od roku 1992 pokracuje trend v znizovani poctu
havarii na zhor$eni akosti vod. Slovenska inSpekcia Zivotného
prostredia zaevidovala nasledovny pocet havarii:

121 82 39
Vypotitaj: O kol'ko klesol pocet havdrii od roku 1992 po rok 1994.

44. Organy Statnej spravy pre zivotné prostredie udel'uji roznym

podnikom vysoké pokuty za znecist'ovanie zivotného prostredia.
Sektor 1993 1994  Rozdiel

Ochrana ovzduSia 9693 7878

Ochrana vod 12635 11480

Odpady 5894 18261

Ochrana prirody 662 401

SPOLU

(Gdaje sa v tis. Sk)

Podla tabul’ky vypocitajte aky bol rozdiel pokut v rokoch 1993
a 1994 v jednotlivych sektoroch a kol'ko Cinili spolu v roku 1993
a v roku 1994.

Pouzita literatara:

Ekomatematika. Dana Salanciova.(online). Dostupné na internete:
https://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show_version&id=104261 (cit. 20.1. 2021)




BIOLOGIA - PRACOVNY LIST ¢. 1

Tematicky celok: Spolo¢enstva organizmov — Zivot vo vode a na brehu
Téma: Vodné cicavce, Vodny ekosystém, Priroda nasho okolia
Roénik: piaty

Metody: motivainy rozhovor a demonstracia, opis, metdda skupinovej prace — kooperativne
vyudovanie, metdda otazok a odpovedi, praca s obrazkami, praca s textom

Forma: vyucovacia hodina zakladného typu
Casova dotécia: 2 vyu¢ovacie hodiny

Vykonovy Standard: zhodnotit’ vyznam organizmov v prirode a pre ¢loveka, argumentovat,
pre¢o musia byt’ niektoré rastliny a Zivo¢ichy chranené, néjst’ priklady poskodzovania prirody
nevhodnou ¢innost'ou ¢loveka v okoli Skoly, zhodnotit’ vyznam kyslika rozpusteného vo vode
pre zivot vodnych organizmov

Obsahovy Standard: spoloCenstvo vody, vodné a brehové rastliny, drobné vodné Zivocich
a vodné bezstavovce, hmyz Zijici vo vode, vodné a brehové stavovee — ryby, obojzivelniky,
vtaky, cicavce, potravovy retazec, ekosystém

Pomdcky: obrazky vodnych organizmov (¢ervenooc¢ko, zaburinka mensia, sinice, nezabudka
mociarna, kosatec ZIty, jelsa lepkava, vrba biela, ¢rievicka vel'kd, nezmar hnedy, vodniak
vysoky, Skl'abka vel'kd, pijavica lekarska, dafnia Stihla, cyklop oby¢ajny, rak rieny, potapnik
obrubeny, vodnar striebristy, vazka, ovad hovédzi, kapor oby¢ajny, $tuka severna, rosnicka
zelena, uzovka obojkova, kormoran velky, vydra rie¢na) alebo ich nazvy, klbko Spagatu (cca
40 m), tabul'a (obrazky si pripravime na tvrdy papier tak, ze na zadnu stranu napiSeme kratke
charakteristiky organizmov — ak mame moznost' ich zalaminovat, mdézeme ich pouZzivat
opakovane), pracovny list.

POSTUP: Miestnost upravime tak, aby ziaci sedeli v kruhu (ak mézeme, vyuZijeme
exteriér).

Motivacia: Ziakom nahodne rozdame obrazky organizmov. Kazdy Ziak predstavi svoj
organizmus kratkou charakteristikou podla znakov, ktoré vidi na obrazku (je to bylina,
drevina, zivocCich, huba, akii ma farbu,...).

Expozicia: Ziakom vysvetlime, Ze si zahrame hru, v ktorej budu Ziaci predstavovat’ pridelené
organizmy. Nasledne budeme hl'adat’ vztahy medzi nimi. Ucitel stoji v strede a postupne
zadava pokyny, kontroluje, hodnoti spravnost’

Otazky:



a) ,,Postavia sa rastliny.*

b) ,,Rastliny si sadnti a Cupnu si organizmy, ktoré maju Supiny.*

¢) ..Rastliny si sadnti a Zivo¢ichy s vlhkou koZou urobia krok dopredu.*

d) ,,Zivotichy s vlhkou koZou si sadni a vyskoéi ten, kto ma 4 pary noh.*

e) .,Sadnu si a postavia sa zivoc€ichy s kridlami a oto¢ia sa o 180°.

f) ,,Sadn si a postavia sa zivocichy s perim a zamavaju rukami.®

2) ,,Sadnu si a zivo¢ichy so srst'ou urobia dva kroky dopredu,...*

h) ,,Sadnu si a vyskocia organizmy s duzinatou stonkou.*

i) ,,Sadn si a otocia sa dookola rastliny, ktoré rastu na brehu.*

) »»Sadnu si a postavia sa bezstavovce prisposobené Zivotu vo vode*.

- Ziakom kladieme otazky a usmeriiujeme ich odpovede: ,,Podl'a akych znakov sme triedili
organizmy?* (podl'a vonkajsej stavby), ,,Mozeme podobné organizmy spéjat’ do skupin? Do
ktorych? (rastliny, huby, zivo¢ichy — bezstavovce, stavovce, hmyz, obojzivelniky, vtaky,
cicavce,...)

- Dal3ou aktivitou budeme hl'adat’ vztahy medzi organizmami: Ziaci sa postavia a obrazky
nechaju polozené na stolickéch, ale stéle predstavuju prideleny organizmus.

- Ziakovi, ktory drzi mikroorganizmus (napr. ¢ervenootko) dame klbko — neché si zac¢iatok
Spagatu a poda klbko dalsiemu ziakovi, ktory predstavuje organizmus prepojeny
s mikroorganizmom). Svoje rozhodnutie zdévodni (napr. Sklabke, ktorda sa Zivi
¢ervenoockom).

- Takto hra pokracuje d’alej, pokym sa neminie Spagat. K jednému ziakovi sa moze vratit’
viackrat. - Vytvori sa splet, na ktorej mozeme ziakom vysvetlit, Ze v spoloCenstve Ziju
organizmy vo vzajomnych vzt'ahoch — uvedieme priklady: jeden druhému sluzi ako potrava
(ovad a rosni¢ka), iné si navzajom konkuruji (potapnik a vazka),. - Spagat nechdme namotat’
na klbko, Ziaci si opét’ sadnui a drzia obrazok prideleného organizmu.

- Ut¢itel’ ziakov koordinuje a vyzyva, nech postupne vstavaju tak, aby vytvarali taky retazec, v
ktorom predchadzajuci organizmus bude potravou pre d’alSieho (retazec zacina rastlinou,
alebo mikroorganizmom: napr. ¢ervenoocko - dafnia — kapor — kormoran — vydra, ovad —
potapnik — rosni¢ka — $t'uka - vydra).

Fixacia: Takychto ret'azcov mdzeme vytvorit’ viac. Ked’ je vytvoreny jeden retazec, ziaci sa
vzdy posadia, aby sa mohli vystriedat’ a vytvorit’ d’al$i ret'azec (mdézeme sa pokusit’ vytvorit
tiez ¢o najdlhsi ret’azec).

Zaver: Ziaci vratia obrazky organizmov a zapisu si do zosita potravovy retazec, ktory ich

najviac zaujal. U¢itel’ naznaci na tabul'u schému potravového ret'azca.



PL - Vodné cicavce

Pozorne si precitajte text a prezrite obrazky v uc¢ebnici Biologie pre 5. ro¢nik na stranach
77 -178.

Na zdklade prec¢itaného textu vyrieSte nasledujice ulohy:

1. Vodné cicavce maju:
a) kozu pokrytu slizom, plavacie blany, silny chvost.
b) suchu kozu, dlhy zobak, plavacie blany.
¢) nepremokavu srst, silny chvost, plavacie blany.
d) vlhku kozu, plutvy, silny chvost.

2. Ku kazdému druhu vodného cicavca a) — ¢) spravne prirad’te charakteristicky

znak 1-3:
a) bobor vodny 1. mésozravec
b) ondatra pizmova 2. nora z rastlin
¢) vydrarie¢na 3. hlodavec
B s B conissiemies B e

3. Na zdklade precitaného textu dopliite nasledujicu vetu:

Vyskyt bobra sa najéastejsie zisti

....................................................................................

Precitajte si informacie o vydre z internetovej encyklopédie www.snaturou2000.sk.

4. Z textu vyplyva, ze:
a) vydra rie¢na je vSezrava a ohrozeny zivocich.

b) vydra rie¢na Zije v teplych vodéch a zivi sa prevazne rastlinami.



¢) vydra rie¢na obyva najma rybniky a lovi cez der.

d) vydra rie¢na je mdsozrava a ohrozeny Zivog&ich.

5. Napi§, ¢im sa Zivi vydra a vytvor potravovy ret’azec, v ktorom bude vystupovat’
v pozicii predatora:

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

Precitajte si zaujimavosti o nore vydry

Otvor do podzemnej nory s priemerom nad 10 cm je ¢asto medzi a pod
korerimi stromov; :
nora md jednu z chodieb vyustujicu priamo do vody ; nora dlhd 2-3
metre md na konci Siroké, travou a machom vystlané leZovisko.

Nora md jednu zvisli vetraciu Sachtu; v blizkosti nory moZno ndjst’ aj
kizacky v snehu (aj 20 m) alebo v blate na brehu (1-2 m).

OdliSnosti medzi stavbou vydry a bobra na brehu st v tom, Ze je u vydty

: je podzemnd - u bobra pozemnd, relativne vzdusna a preto bez vetracej
klzacka vydry Sachty. : i

8. OdliSnosti medzi stavbou vydry a bobra si v tom, Ze:

a) stavba bobra je pozemnd, bez vetracej Sachty a stavba vydry podzemna s vetracou
Sachtou.

b) v blizkosti stavby bobra mozno najst’ kizatky v snehu a v blizkosti nory vydry nie.

¢) stavba bobra je pozemna s vetracou Sachtou a stavba vydry podzemna bez vetracej
Sachty.

d) stavba bobra a vydry je podzemna a bez vetracej Sachty.
Pouzita literatara:

[1] Metodicka prirucka pre oblast’ Clovek a priroda. [online]. Dostupné na internete:
clovek-priroda_zs final.pdf (statpedu.sk) [cit. 27. 1. 2021]




BIOLOGIA - PRACOVNY LIST ¢&. 2

Tematicky celok: Vnutorna stavba tela bezstavovcov

Téma: Zivocichy s obrutkami — obrackavee

Rocénik: Siesty

Metédy: motivaény rozhovor, brainstorming, kritické myslenie EUR a INSERT, scanning,

praca s textom

Forma: vyucovacia hodina zakladného typu

Casova dotacia: 45 min.

Vykonovy Standard: hodnotit’ vplyv ¢loveka na prostredie organizmov, vysvetlit, aky
vyznam maju pre ¢loveka zivocichy zijuce v l'udskych sidlach a v ich okoli — dazd’ovky pri
prevzdusiovani pddy, vysvetlit’ ziakom ako pracovat’ s textom, orientovat’ sa v fiom dokazat’
vyhladat’ kI'i¢ové slova — pochopit’ vyznam slov z kontextu— aplikovat’ Citatel'skd stratégiu
INSERT, prevziat" zodpovednost’ za spravanie, ktoré zabezpeéi trvalo udrZateny Zivot na
zemi, navrhnut rieSenie, ako vytvorit’ kompostovisko v Skole.

Obsahovy Standard: obrickavce .- ZivoCichy s obruckami, stavba tela a zakladné telesné
funkcie — pohyb, obehova sustava, dychacia ststava, nervova sustava, rozmnozovanie,
vyznam a Zivotné prostredie dazd’ovky.

Pomocky: pracovny list, interaktivna tabul'a

POSTUP:

Motivacia: V ramci motivatného rozhovoru aplikujeme metdédu brainstorming. Téato
metdda sa vyuziva ako burza napadov. Ked’ ucitel’ potrebuje v kratkom Case zistit', aké
poznatky Ziaci o danych skuto¢nostiach maju, pripadne aké informacie im chybaju. Ciel'om
metédy je neobmedzend produkcia novych myslienok, napadov, ktoré nie su nijako
obmedzované a hodnotené. Vznikd mnozstvo napadov, ktoré sa casto vymykaju
stereotypom tradi¢ného myslenia, zvykov a postojov. V 1. faze sa vSak nekomentuju, ani
nehodnotia. Ziaci sa uéia tolerovat’ vietky nazory ostatnych, v druhej &asti tieto nazory
hodnotia — podporuji alebo s nimi polemizuji. Ddérazne trvame na tom, aby Ziadny nazor
nebol znevazovany, ironizovany a pod.

Ziakom nahodne rozdame obrazky organizmov. Kazdy Ziak predstavi svoj organizmus
kratkou charakteristikou podl'a znakov, ktoré vidi na obrazku (je to bylina, drevina, Zivocich,
huba, aku ma farbu,...).

Expozicia: Ziakom rozdame text o dazd'ovke a vysvetlime, ako s nim budeme pracovat..



Metdda - kritické myslenie, napr. EUR, INSERT EUR — (E- evokacia, U — uvedomenie, R —
reflexia).

1. Evokacia — rozhovor pred &itanim uryvku z textu. Ziak si aktivne vybavuje vedomosti,
ktoré uz o téme ma. Ucitel vyvolava zaujem o tému.

2. Uvedomenie si vyznamu - tiché &itanie. Ziak vlastnou aktivitou pod vedenim ucitel'a
ziskava nové poznatky, ktoré si ziak utvara sam.

3. Reflexia — rozhovor po &itani. Ziak si po procese utenia uvedomi, o nové sa naugil, o
pochopil, na aké otazky odpovedal , ale zaroven si formuluje , ¢o eSte nepochopil, k ¢omu
musi ziskat' dalsie informacie, aké problémy v procese ucenia vznikli. Ziak &ita text a
jednotlivé informécie si zapisuje do tabulky pod znaky: V — znak, kde text potvrdil znamu
informéciu — znak, kde je informacia v nestlade s poznanim Zziaka + — znak, kde sa Ziak
dozvedel novi informéciu ? - znak, kde informécia nie je jasna, alebo kde by sa ziak chcel o
nej dozvediet' viac. Takymto postupom je INSERT - interaktivny zdznamovy systém pre
efektivne ¢itanie, metoda na sledovanie porozumenia, alebo aj na mapovanie.

Fixdcia: Sumarizéacia poznatkov ziskanych z pre¢itaného textu na zéklade pouzitej metddy
INSERT.
Text: ,Planéta plna pracovitych oracov*

Na nasej planéte zije viac ako 1800 druhov dazd’oviek. Okrem najsuchsich a najstudensich
miest zija vSade. V pdde savan juznej Afriky je iba asi 70 dazd'oviek na kazdy S$tvorcovy
meter, zatial’ ¢o v lesnej pdde Kanady ich moze byt aj viac ako 700 na $tvorcovy meter.

Na Novom Zélande sa vyskytuju tri zakladné typy dazd’oviek. Prvy typ Zije v hnijucom
organickom materiali na povrchu. Tieto dazd'ovky sa velmi rychlo mnoZia a rychlo sa
pohybuju. Druhym a najrozsirenej$im typom st dazd'ovky, ktoré sa vodorovne prevrtavaju
hornymi vrstvami pody. Dazd’ovky tretieho typu sa zavrtavaji do pody kolmo a v jednej diere
mozu stravit aj niekol'ko rokov, teda cely zivot. Medzi dazd'ovkami st to skuto¢ni silaci.

Okolo hlavy maju prstenec mocnych svalov, ktory im umoziuje prerazit’ a prezut’ si cestu do

.....

dizky 1,5 metra a méze vazit’ az pol kilogramu.

Dazd’ovky pdsobia v zemi ako miniatirni oraci. Prehryzaju sa cez hnoj, pddu a tlejuce
rastliny a pritom vyrabaju obrovské mnozstvo trusu. Odhaduje sa, ze dazd’ovky, ktoré pracuju
v pdde zelenych poli Anglicka, vyprodukuji ro¢ne asi 20 ton trusu na hektar. Este
posobivejsie vykony dosahuju dazd’'ovky zijuce v tdoli Nilu. Dokazu vytvorit az 2500 ton
trusu na hektar. Poda je vd’aka dazd'ovkam vzdusnejsia, prijima viac vody a je Urodnejsia.

Vedci zistili, ze v traviacom systéme dazd’oviek sa ziviny menia na taka formu, ktoru dokazu



prijat’ rastliny. Trus dazd’oviek je teda pre rastliny bohatym zdrojom vyzivy. Okrem toho pri
prechode ¢revom dazd'ovky sa zni¢i mnozstvo Skodlivych mikroorganizmov, ktoré sa
nachadzaju v rozkladajucom sa hnoji a rastlinach. Teda ked’ sa dazd’'ovky kfmia, precistuju

podu. Su idedlnym recyklatorom : Zivia sa odpadom a vyrabaji vyzivu.
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