
Darovanie krvi 

 
Dňa 12.11.2018 sme sa zúčastnili na dobrovoľnom darovaní krvi. Zúčastniť sa mohli všetci, 

ktorí dovŕšili osemnásť rokov. Darovanie sa 

uskutočnilo v hlavnej budove našej školy 

v učebni č,  2 a 3.  

 

Pred darovaním sme vypísali dotazník. Potom 

sme si mohli dať čaj alebo kávu a presunuli sme 

sa do radu, kde sme čakali asi 15 minút, kým sa 

uvoľnila miestnosť odberu. 

Dovnútra púšťali 1-2 chalanov, podľa toho, ako 

sestričky stíhali odoberať krv.  

Keď sme vstúpili do tejto miestnosti, privítali  

nás milé sestričky a jedna lekárka. 

Dostali sme číslo, pod ktorým  budú poznať náš 

balíček krvi a dobošku, ktorú sme mohli zjesť 

pred odberom.  

Ďalšia sestrička nám zistila krvnú skupinu 

pomocou maličkej ihly, ktorú nám pichla do 

prsta. Potom nám zistila aj kvalitu našej krvi 

podľa nejakého označenia g/l, neviem vlastne, čo 

to znamená, ale keď tam pôjdete, tak sa môžete 

spýtať. Presunuli sme sa k  pani doktorke, ktorá 

to tam mala všetko pod palcom. Jej  sme odovzdali  dotazník a ona sa nás podľa neho pýtala, 

kedy sme boli naposledy chorí, užívali antibiotiká, silné lieky a pod. Dala nám ešte papierik 

so súhlasom k práci s našou krvou, ktorý sme potom hodili do malej krabice. Potom sme sa 

usadili na lôžka a začal vlastný odber. Brali nám  420ml krvi. Niektorým sa stalo, že sa im 

zatočila hlava alebo prišlo zle.. Komu bolo zle ešte aj potom ako mu odobrali krv, si mohol  

ešte chvíľu oddýchnuť a  keď mu už bolo lepšie, tak nás čakala posledná sestrička, ktorá nám 

dala ospravedlnenku, ponúkla nás čajom, kávou a kroasantom a povedala nám,  že nemáme 

vykonávať v tento deň žiadne ťažké práce, máme piť veľa tekutín a dobre si pospať. Dostali 

sme  aj stravný  lístok v hodnote 2€.  

Každý, kto sa chce uliať, tak nech sa zúčastní na tomto darovaní krvi, ale hlavné je, že 

prispeje  na dobrú vec.  

                                                                                                   Matúš Bryndziar IV.MP 

 

Foto: Juraj Grečnár IV.MP 

 

 

 

 


